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Kleintierpraxis Ruge GmbH

Praxisinhaberinnen Dr. med. vet. Stephanie Ruge und Patricia Küng

Bergstrasse 35a
8962 Bergdietikon
Telefon 044 741 60 08
E-Mail info@kleintierpraxisruge.ch

Öffnungszeiten – Sprechstunde nach telefonischer Vereinbarung

Montag  08.30 - 12.00 und 13.00 - 19.30

Dienstag  08.00 - 12.00 und 13.00 - 17.00

Mittwoch  08.00 - 12.00, Nachmittag geschlossen

Donnerstag  08.00 - 12.00 und 13.00 - 17.00

Freitag  08.00 - 12.00 und 13.00 - 18.00

Samstag  nach Vereinbarung 

Sonntag  geschlossen
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Meine Welt, wie sie mir gefällt.

Patrick Stäuble
Centerleiter & CEO Shoppi Tivoli

Der Detailhandel und insbesondere das klassi-
sche Shoppingcenter werden seit einiger Zeit 
hinterfragt. Sinkende Verkäufe pro Quadrat-
meter, der Einkaufstourismus im nahen Aus-
land sowie der rasant wachsende und hoch-
professionalisierte Onlinehandel stellen die 
Einkaufscenter vor Herausforderungen. Um 
als Shoppingcenter langfristig zu bestehen, 
braucht es eine klare Positionierung mit dem 
richtigen Angebotsmix. Das grösste Einkaufs-
center der Schweiz stellt sich diesen Heraus-
forderungen und ist bestrebt, agil zu bleiben, 
über den Tellerrand zu blicken und etwas Neu-
es zu wagen. Das Shoppi Tivoli in Spreiten-
bach positioniert sich bewusst als Lifestyle 
Center und kreiert emotionale Erlebnisse rund 
ums Einkaufen. Dabei stellen sich die Besu-
cherinnen und Besucher mit ihren unter-
schiedlichen Lebensstilen in den Mittelpunkt. 
Denn so vielfältig die Lebensart, so unter-
schiedlich sind die Interessen. Ganz nach dem 
Slogan «Meine Welt, wie sie mir gefällt» ver-
sucht das Shoppi Tivoli, die individuellen
Kundenbedürfnisse unter einem Dach zu be-
friedigen. Nebst einem attraktiven Mietermix 
– im Lifestyle Center finden Sie alles von Fashi-
on, Living, Sport, Multimedia, Food und Gastro 
sowie Beauty – bietet das Shoppi Tivoli

aussergewöhnliche Events, welche für Auf-
merksamkeit und Abwechslung in der Schwei-
zer Shoppingcenterlandschaft sorgen.

Ein beliebter Service im Shoppi Tivoli ist das 
Kinderparadies. Die Zahlen belegen es: Knapp 
50'000 Kinder besuchen das Kinderparadies 
pro Jahr. Dabei ist der Dezember der belieb-
teste Monat bei durchschnittlich 6000 jungen 
Besucherinnen und Besucher. Auf 850 m2 bie-
tet das Kinderparadies im Shoppingparadies 
so einiges – Hüpfburg, Tanzecke, Sport- und 
Gamezone, Funpark, Zwergengarten, Kinder-
kino, Schloss, Fussballfeld und vieles mehr ist 
vorhanden.

Dieses Image könnte sich das Lifestyle Center 
jedoch nicht ohne tatkräftiges Mitwirken der 
zahlreichen Mitarbeitenden aufbauen. Im 
Shoppi Tivoli sind mehr als 1500 Arbeitsplätze 
vorhanden, davon rund 100 Lehrstellen. Die 
Angestellten der 150 Shops und Restaurants 
machen den Löwenanteil aller Mitarbeitenden 
im Center aus. Mit den 1500 Arbeits- und 100 
Lehrlingsplätzen erfüllen wir einen wichtigen 
wirtschaftlichen Punkt für Spreitenbach und 
die Region. Wir sind aber nicht nur als Arbeit-
geber für die Region wichtig, sondern geben 

für mehrere Millionen pro Jahr Aufträge für
Unterhaltarbeiten, Um- und Neubauten im
regionalen Gewerbe in Auftrag. Die Spreiten-
bacher Jugend, Vereine und Kultur liegen dem 
Shoppi Tivoli ebenfalls am Herzen, so spon-
sern wir jedes Jahr 10 000.– Franken an die
Kulturkommission, als Preisgeld für einen von 
der Gemeinde auserwählten Verein.

Das Hallenbad, das ebenfalls zum Shoppi 
Tivoli gehört und für das Schul- und Kinder-
schwimmen in Anspruch genommen wird,
tragen wir finanziell mit.
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Reseda fertigt Möbel aus Massivholz 
ohne Zwischenhandel. Besuchen Sie unsere 

Ausstellung an der Güterstrasse 11
in Spreitenbach.

reseda.ch

 Porträt eines Schreiners 
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Als bedeutendes Schwerpunktspital mit Ausbildungsauftrag im Kanton Zürich übernimmt das 
Spital Limmattal die medizinische Grundversorgung von jährlich über 77’000 Patienten im 
Limmattal, Furttal und in den angrenzenden Regionen. Es verfügt über 200 Betten im Akut­
bereich und 126 in der Langzeitpflege und gehört zu den grössten Arbeitgebern im Limmattal. 
Soeben wurde das neue Spital mit den modernen 1er­ und 2er­Patientenzimmern sowie 
eigenen Nasszellen in Betrieb genommen.

Das körperliche und seelische Wohlbefinden des 
Patienten steht stets im Mittelpunkt. Die stationären 
und ambulanten Leistungen, die enge Vernetzung 
der verschiedenen Fachgebiete sowie eine indi­
viduelle, auf den Patienten abgestimmte Pflege 
garantieren eine gesamtheitliche, umfassende 
medi zinische Betreuung auf höchstem Niveau. Im 
Sinne einer integrierten Versorgung legt das Spital 
Limmattal grossen Wert auf eine enge Partnerschaft 
mit den niedergelassenen Ärzten und Nachsorgern.

Berufliche Perspektiven

1’450 Mitarbeitende erbringen täglich vielfältige  
und qualitativ hochstehende Leistungen für das Spital 
sowie die Patienten. Mit fast 20 Fachbereichen bietet 
es vielseitige berufliche Möglichkeiten und moderne 
Arbeitsbedingungen für Menschen jeglicher Herkunft 

und Sprachen. Als Ausbildungs­ und Lehrbetrieb 
fördert das Spital Limmattal qualifizierte  Fachkräfte im 
Gesundheitswesen über die Region hinaus. Das 
Unternehmen unterstützt die Angestellten beim Er­ 
 werb beruflicher und persönlicher Kompe tenzen, 
damit sie sich weiterentwickeln und entfalten können.

Attraktive Region

Das Limmattal ist eine dynamische und vielfältige 
Gegend mit wirtschaftlichem Zukunftspotenzial nahe 
der Stadt Zürich. Die Region bietet zahlreiche Naher­
holungsgebiete, Einkaufsmöglichkeiten und Sport­
anlagen in einem attraktiven Lebensraum. Das Spital 
Limmattal ist mit öffentlichen und privaten Verkehrs­
mitteln sehr gut erreichbar und mit dem Neubau für 
die Zukunft gewappnet.

Führend in Magenbypass-Operationen

Das Bariatrische Zentrum ist eines der führenden 
interdisziplinären Zentren der Übergewichts­
behandlung in der Schweiz. Jährlich werden hier 
über 1’000 Patienten behandelt und rund  
300 Operationen in der Schlüssellochtechnik 
durchgeführt. Das Zentrum besitzt die höchste Ein­ 
stufung der Fachgesellschaft sowie den Leistungs­
auftrag für hochspezialisierte Medizin zur Durch­
führung von komplexen Wiedereingriffen. 
spital­limmattal.ch/bariatrie

Spezielle Schilddrüsen-Sprechstunde

Das Spital Limmattal bietet eine spezielle Sprech­
stunde für Schilddrüsenerkrankungen an. Die 
Abklärung der verschiedenen Hormonregelkreise 
oder von Tumoren ist sehr umfassend und wird  
durch spezialisierte Ärzte durchgeführt. Sowohl der 
Hormonspezialist der Inneren Medizin als auch  
der Chirurg für hormonproduzierende Organe be­ 
urteilen die Patienten individuell. Diese ent scheiden 
gemeinsam mit dem Arzt, welche Therapie die 
passende und ob eine Operation notwendig ist. 
spital­limmattal.ch/viszeralchirurgie

Modernste Medizintechnik –  
Knieimplantate aus dem 3D-Drucker

Massgeschneiderte Knie­Implantate mit Einzelteilen 
aus dem 3D­Drucker – diese innovative Operations­
technik wird in der Orthopädischen Klinik mit  
Routine angewandt. Die Klinik hat sich als Kompe­ 
tenz zentrum für Endoprothetik etabliert. 
spital­limmattal.ch/orthopaedie

Zertifiziertes Brustzentrum

Ausgewiesene und kompetente Fachspezialisten 
beraten und betreuen die Brustkrebs­Patientinnen im 
zertifizierten Brustzentrum. In der Sprechstunde 

werden Erkrankungen der Brust abgeklärt und eine 
Beratung bei Veränderungen sowie die Schulung  
in der Selbstuntersuchung der Brust angeboten. Die 
Zuweisung erfolgt in der Regel durch einen Arzt. 
Patientinnen können sich aber auch direkt im Ambu­
latorium anmelden. spital­limmattal.ch/brustzentrum

Neue Methode zur Behandlung 
von Krebsvorstufen

Die Gastroenterologie/Hepatologie befasst sich mit 
der Abklärung und Therapie bei Erkrankungen des 
Magen­Darm­Trakts sowie der Leber. Das Fachper­
sonal mit langjähriger Erfahrung untersucht, berät 
und betreut die Patienten. Dank dem medizinischen 
Fortschritt sind heute viele Krankheiten effizient und 
schonend therapierbar. Falls eine Operation notwen­
dig ist, wird der Fall jeweils interdisziplinär mit der 
Chirurgie besprochen, um die bestmögliche Therapie 
zu erzielen. spital­limmattal.ch/gastroenterologie

Zertifizierte Stroke Unit

Das Spital Limmattal verfügt über eine eigene Ab­
teilung zur Behandlung von Schlaganfällen, genannt 
Stroke Unit. Ursache eines Hirnschlags ist eine Durch ­ 
blutungsstörung im Gehirn. Diese kann in einem 
spezialisierten Zentrum oft wieder durchgängig ge­ 
macht werden. Eine schnellstmögliche Behebung  
der Durchblutungsstörung führt zu einer geringeren 
Schädigung der Nervenzellen. 
spital­limmattal.ch/neurologie

DAS SPITAL LIMMATTAL AB SOFORT IM NEUBAU BETRIEBSBEREIT.

Top Medizin. Persönlich. Individuell.

Kliniken, Institute und Abteilungen
Chirurgische Klinik, Urologische Klinik, Orthopädische Klinik, Frauenklinik, Brust zentrum, Institut für Anästhe­
sie/Intensiv medizin, Medizinische Klinik, Institut für Radiologie, Institut für klinische Notfall medizin, Institut für 
Spitalpharmazie, Institut für Labordiagnostik, Therapien, Rettungsdienst, Pflegezentrum und Tageszentrum.
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Als bedeutendes Schwerpunktspital mit Ausbildungsauftrag im Kanton Zürich übernimmt das 
Spital Limmattal die medizinische Grundversorgung von jährlich über 77’000 Patienten im 
Limmattal, Furttal und in den angrenzenden Regionen. Es verfügt über 200 Betten im Akut­
bereich und 126 in der Langzeitpflege und gehört zu den grössten Arbeitgebern im Limmattal. 
Soeben wurde das neue Spital mit den modernen 1er­ und 2er­Patientenzimmern sowie 
eigenen Nasszellen in Betrieb genommen.

Das körperliche und seelische Wohlbefinden des 
Patienten steht stets im Mittelpunkt. Die stationären 
und ambulanten Leistungen, die enge Vernetzung 
der verschiedenen Fachgebiete sowie eine indi­
viduelle, auf den Patienten abgestimmte Pflege 
garantieren eine gesamtheitliche, umfassende 
medi zinische Betreuung auf höchstem Niveau. Im 
Sinne einer integrierten Versorgung legt das Spital 
Limmattal grossen Wert auf eine enge Partnerschaft 
mit den niedergelassenen Ärzten und Nachsorgern.

Berufliche Perspektiven

1’450 Mitarbeitende erbringen täglich vielfältige  
und qualitativ hochstehende Leistungen für das Spital 
sowie die Patienten. Mit fast 20 Fachbereichen bietet 
es vielseitige berufliche Möglichkeiten und moderne 
Arbeitsbedingungen für Menschen jeglicher Herkunft 

und Sprachen. Als Ausbildungs­ und Lehrbetrieb 
fördert das Spital Limmattal qualifizierte  Fachkräfte im 
Gesundheitswesen über die Region hinaus. Das 
Unternehmen unterstützt die Angestellten beim Er­ 
 werb beruflicher und persönlicher Kompe tenzen, 
damit sie sich weiterentwickeln und entfalten können.

Attraktive Region

Das Limmattal ist eine dynamische und vielfältige 
Gegend mit wirtschaftlichem Zukunftspotenzial nahe 
der Stadt Zürich. Die Region bietet zahlreiche Naher­
holungsgebiete, Einkaufsmöglichkeiten und Sport­
anlagen in einem attraktiven Lebensraum. Das Spital 
Limmattal ist mit öffentlichen und privaten Verkehrs­
mitteln sehr gut erreichbar und mit dem Neubau für 
die Zukunft gewappnet.

Führend in Magenbypass-Operationen

Das Bariatrische Zentrum ist eines der führenden 
interdisziplinären Zentren der Übergewichts­
behandlung in der Schweiz. Jährlich werden hier 
über 1’000 Patienten behandelt und rund  
300 Operationen in der Schlüssellochtechnik 
durchgeführt. Das Zentrum besitzt die höchste Ein­ 
stufung der Fachgesellschaft sowie den Leistungs­
auftrag für hochspezialisierte Medizin zur Durch­
führung von komplexen Wiedereingriffen. 
spital­limmattal.ch/bariatrie

Spezielle Schilddrüsen-Sprechstunde

Das Spital Limmattal bietet eine spezielle Sprech­
stunde für Schilddrüsenerkrankungen an. Die 
Abklärung der verschiedenen Hormonregelkreise 
oder von Tumoren ist sehr umfassend und wird  
durch spezialisierte Ärzte durchgeführt. Sowohl der 
Hormonspezialist der Inneren Medizin als auch  
der Chirurg für hormonproduzierende Organe be­ 
urteilen die Patienten individuell. Diese ent scheiden 
gemeinsam mit dem Arzt, welche Therapie die 
passende und ob eine Operation notwendig ist. 
spital­limmattal.ch/viszeralchirurgie

Modernste Medizintechnik –  
Knieimplantate aus dem 3D-Drucker

Massgeschneiderte Knie­Implantate mit Einzelteilen 
aus dem 3D­Drucker – diese innovative Operations­
technik wird in der Orthopädischen Klinik mit  
Routine angewandt. Die Klinik hat sich als Kompe­ 
tenz zentrum für Endoprothetik etabliert. 
spital­limmattal.ch/orthopaedie

Zertifiziertes Brustzentrum

Ausgewiesene und kompetente Fachspezialisten 
beraten und betreuen die Brustkrebs­Patientinnen im 
zertifizierten Brustzentrum. In der Sprechstunde 

werden Erkrankungen der Brust abgeklärt und eine 
Beratung bei Veränderungen sowie die Schulung  
in der Selbstuntersuchung der Brust angeboten. Die 
Zuweisung erfolgt in der Regel durch einen Arzt. 
Patientinnen können sich aber auch direkt im Ambu­
latorium anmelden. spital­limmattal.ch/brustzentrum

Neue Methode zur Behandlung 
von Krebsvorstufen

Die Gastroenterologie/Hepatologie befasst sich mit 
der Abklärung und Therapie bei Erkrankungen des 
Magen­Darm­Trakts sowie der Leber. Das Fachper­
sonal mit langjähriger Erfahrung untersucht, berät 
und betreut die Patienten. Dank dem medizinischen 
Fortschritt sind heute viele Krankheiten effizient und 
schonend therapierbar. Falls eine Operation notwen­
dig ist, wird der Fall jeweils interdisziplinär mit der 
Chirurgie besprochen, um die bestmögliche Therapie 
zu erzielen. spital­limmattal.ch/gastroenterologie

Zertifizierte Stroke Unit

Das Spital Limmattal verfügt über eine eigene Ab­
teilung zur Behandlung von Schlaganfällen, genannt 
Stroke Unit. Ursache eines Hirnschlags ist eine Durch ­ 
blutungsstörung im Gehirn. Diese kann in einem 
spezialisierten Zentrum oft wieder durchgängig ge­ 
macht werden. Eine schnellstmögliche Behebung  
der Durchblutungsstörung führt zu einer geringeren 
Schädigung der Nervenzellen. 
spital­limmattal.ch/neurologie

DAS SPITAL LIMMATTAL AB SOFORT IM NEUBAU BETRIEBSBEREIT.

Top Medizin. Persönlich. Individuell.

Kliniken, Institute und Abteilungen
Chirurgische Klinik, Urologische Klinik, Orthopädische Klinik, Frauenklinik, Brust zentrum, Institut für Anästhe­
sie/Intensiv medizin, Medizinische Klinik, Institut für Radiologie, Institut für klinische Notfall medizin, Institut für 
Spitalpharmazie, Institut für Labordiagnostik, Therapien, Rettungsdienst, Pflegezentrum und Tageszentrum.
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teilung zur Behandlung von Schlaganfällen, genannt 
Stroke Unit. Ursache eines Hirnschlags ist eine Durch ­ 
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DAS SPITAL LIMMATTAL AB SOFORT IM NEUBAU BETRIEBSBEREIT.

Top Medizin. Persönlich. Individuell.

Kliniken, Institute und Abteilungen
Chirurgische Klinik, Urologische Klinik, Orthopädische Klinik, Frauenklinik, Brust zentrum, Institut für Anästhe­
sie/Intensiv medizin, Medizinische Klinik, Institut für Radiologie, Institut für klinische Notfall medizin, Institut für 
Spitalpharmazie, Institut für Labordiagnostik, Therapien, Rettungsdienst, Pflegezentrum und Tageszentrum.
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Urdorferstrasse 100
CH­8952 Schlieren
T +41 44 733 11 11
info@spital­limmattal.ch
spital­limmattal.ch

Als bedeutendes Schwerpunktspital mit Ausbildungsauftrag im Kanton Zürich übernimmt das 
Spital Limmattal die medizinische Grundversorgung von jährlich über 77’000 Patienten im 
Limmattal, Furttal und in den angrenzenden Regionen. Es verfügt über 200 Betten im Akut­
bereich und 126 in der Langzeitpflege und gehört zu den grössten Arbeitgebern im Limmattal. 
Soeben wurde das neue Spital mit den modernen 1er­ und 2er­Patientenzimmern sowie 
eigenen Nasszellen in Betrieb genommen.

Das körperliche und seelische Wohlbefinden des 
Patienten steht stets im Mittelpunkt. Die stationären 
und ambulanten Leistungen, die enge Vernetzung 
der verschiedenen Fachgebiete sowie eine indi­
viduelle, auf den Patienten abgestimmte Pflege 
garantieren eine gesamtheitliche, umfassende 
medi zinische Betreuung auf höchstem Niveau. Im 
Sinne einer integrierten Versorgung legt das Spital 
Limmattal grossen Wert auf eine enge Partnerschaft 
mit den niedergelassenen Ärzten und Nachsorgern.

Berufliche Perspektiven

1’450 Mitarbeitende erbringen täglich vielfältige  
und qualitativ hochstehende Leistungen für das Spital 
sowie die Patienten. Mit fast 20 Fachbereichen bietet 
es vielseitige berufliche Möglichkeiten und moderne 
Arbeitsbedingungen für Menschen jeglicher Herkunft 

und Sprachen. Als Ausbildungs­ und Lehrbetrieb 
fördert das Spital Limmattal qualifizierte  Fachkräfte im 
Gesundheitswesen über die Region hinaus. Das 
Unternehmen unterstützt die Angestellten beim Er­ 
 werb beruflicher und persönlicher Kompe tenzen, 
damit sie sich weiterentwickeln und entfalten können.

Attraktive Region

Das Limmattal ist eine dynamische und vielfältige 
Gegend mit wirtschaftlichem Zukunftspotenzial nahe 
der Stadt Zürich. Die Region bietet zahlreiche Naher­
holungsgebiete, Einkaufsmöglichkeiten und Sport­
anlagen in einem attraktiven Lebensraum. Das Spital 
Limmattal ist mit öffentlichen und privaten Verkehrs­
mitteln sehr gut erreichbar und mit dem Neubau für 
die Zukunft gewappnet.

Führend in Magenbypass-Operationen

Das Bariatrische Zentrum ist eines der führenden 
interdisziplinären Zentren der Übergewichts­
behandlung in der Schweiz. Jährlich werden hier 
über 1’000 Patienten behandelt und rund  
300 Operationen in der Schlüssellochtechnik 
durchgeführt. Das Zentrum besitzt die höchste Ein­ 
stufung der Fachgesellschaft sowie den Leistungs­
auftrag für hochspezialisierte Medizin zur Durch­
führung von komplexen Wiedereingriffen. 
spital­limmattal.ch/bariatrie

Spezielle Schilddrüsen-Sprechstunde

Das Spital Limmattal bietet eine spezielle Sprech­
stunde für Schilddrüsenerkrankungen an. Die 
Abklärung der verschiedenen Hormonregelkreise 
oder von Tumoren ist sehr umfassend und wird  
durch spezialisierte Ärzte durchgeführt. Sowohl der 
Hormonspezialist der Inneren Medizin als auch  
der Chirurg für hormonproduzierende Organe be­ 
urteilen die Patienten individuell. Diese ent scheiden 
gemeinsam mit dem Arzt, welche Therapie die 
passende und ob eine Operation notwendig ist. 
spital­limmattal.ch/viszeralchirurgie

Modernste Medizintechnik –  
Knieimplantate aus dem 3D-Drucker

Massgeschneiderte Knie­Implantate mit Einzelteilen 
aus dem 3D­Drucker – diese innovative Operations­
technik wird in der Orthopädischen Klinik mit  
Routine angewandt. Die Klinik hat sich als Kompe­ 
tenz zentrum für Endoprothetik etabliert. 
spital­limmattal.ch/orthopaedie

Zertifiziertes Brustzentrum

Ausgewiesene und kompetente Fachspezialisten 
beraten und betreuen die Brustkrebs­Patientinnen im 
zertifizierten Brustzentrum. In der Sprechstunde 

werden Erkrankungen der Brust abgeklärt und eine 
Beratung bei Veränderungen sowie die Schulung  
in der Selbstuntersuchung der Brust angeboten. Die 
Zuweisung erfolgt in der Regel durch einen Arzt. 
Patientinnen können sich aber auch direkt im Ambu­
latorium anmelden. spital­limmattal.ch/brustzentrum

Neue Methode zur Behandlung 
von Krebsvorstufen

Die Gastroenterologie/Hepatologie befasst sich mit 
der Abklärung und Therapie bei Erkrankungen des 
Magen­Darm­Trakts sowie der Leber. Das Fachper­
sonal mit langjähriger Erfahrung untersucht, berät 
und betreut die Patienten. Dank dem medizinischen 
Fortschritt sind heute viele Krankheiten effizient und 
schonend therapierbar. Falls eine Operation notwen­
dig ist, wird der Fall jeweils interdisziplinär mit der 
Chirurgie besprochen, um die bestmögliche Therapie 
zu erzielen. spital­limmattal.ch/gastroenterologie

Zertifizierte Stroke Unit

Das Spital Limmattal verfügt über eine eigene Ab­
teilung zur Behandlung von Schlaganfällen, genannt 
Stroke Unit. Ursache eines Hirnschlags ist eine Durch ­ 
blutungsstörung im Gehirn. Diese kann in einem 
spezialisierten Zentrum oft wieder durchgängig ge­ 
macht werden. Eine schnellstmögliche Behebung  
der Durchblutungsstörung führt zu einer geringeren 
Schädigung der Nervenzellen. 
spital­limmattal.ch/neurologie

DAS SPITAL LIMMATTAL AB SOFORT IM NEUBAU BETRIEBSBEREIT.

Top Medizin. Persönlich. Individuell.

Kliniken, Institute und Abteilungen
Chirurgische Klinik, Urologische Klinik, Orthopädische Klinik, Frauenklinik, Brust zentrum, Institut für Anästhe­
sie/Intensiv medizin, Medizinische Klinik, Institut für Radiologie, Institut für klinische Notfall medizin, Institut für 
Spitalpharmazie, Institut für Labordiagnostik, Therapien, Rettungsdienst, Pflegezentrum und Tageszentrum.
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Urdorferstrasse 100
CH­8952 Schlieren
T +41 44 733 11 11
info@spital­limmattal.ch
spital­limmattal.ch



Dr. med. dent. Nico Bühler | Allgemeine und rekonstruktive Zahnmedizin
Badenerstrasse 20, 8953 Dietikon | T +41 44 431 11 40 | praxis@zahnarzt-buehler.ch

Das Team der Zahnarztpraxis Dr. Nico Bühler bietet Ihnen ganzheitliche Betreuung und einen
umfassenden Service im Bereich der Zahnmedizin. Wir sind Experten für Ihre dentalen Anliegen
und unsere Schwerpunkte sind die Familienzahnmedizin und die rekonstruktive Zahnmedizin.
In unserer modernen Praxis, rollstuhlgängig und klimatisiert, bedienen wir Sie individuell
und schaffen gesunde Verhältnisse für Ihre Zähne. 

www.zahnarzt-buehler.ch

Das Team der Zahnarztpraxis Dr. Nico Bühler bietet Ihnen ganzheitliche Betreuung und einen  
umfassenden Service im Bereich der Zahnmedizin. Wir sind Experten für Ihre dentalen Anliegen 
und unsere Schwerpunkte sind die Familienzahnmedizin und die rekonstruktive Zahnmedizin. 
In unserer modernen Praxis, rollstuhlgängig und klimatisiert, bedienen wir Sie individuell 
 und schaffen gesunde Verhältnisse für Ihre Zähne. www.zahnarzt-buehler.ch

Dr. med. dent. Nico Bühler
Eidg. dipl. Zahnarzt
WBA SSO  Implantologie
WBA SSO allgemeine Zahnmedizin

Das Team der Zahnarztpraxis Dr. Nico Bühler bietet Ihnen ganzheitliche Betreuung und einen  
umfassenden Service im Bereich der Zahnmedizin. Wir sind Experten für Ihre dentalen Anliegen  
und unsere Schwerpunkte sind die Familienzahnmedizin und die rekonstruktive Zahnmedizin. 
In unserer modernen Praxis, rollstuhlgängig und klimatisiert, bedienen wir Sie individuell  
 und schaffen gesunde Verhältnisse für Ihre Zähne. www.zahnarzt-buehler.ch

Dr. med. dent. Nico Bühler
Eidg. dipl. Zahnarzt
WBA SSO  Implantologie
WBS SSO allgemeine Zahnmedizin



Als Frauenärztin sehe ich es als meine Aufgabe an, Sie auf Ihrem 
Lebensweg zu mehr Gesundheit und Wohlgefühl zu begleiten. 
Dabei stehe ich Ihnen beratend und unterstützend bei allen 
Fragen der Gesundheit und Prävention in jeder Lebensphase 
zur Seite, so dass Sie Ihre Gesundheit erhalten und die eigenen 
körperlichen und geistigen Ressourcen für ein freudvolles und 
gesundes Leben eff ektiv nutzen können.

Eine individuelle Betreuung angepasst 
an Ihre Lebenssituation unter Einsatz 
modernster Verfahren ist mir dabei wichtig.

Unsere Leistungen
· Hebammensprechstunde mit Akupunktur
· Schwangerschaftsbetreuung incl. Risikoschwangerschaften
· Ersttrimester - Screening
· Erweitertes Ultraschallscreening  
· 3D/4D Ultraschall
· Kinderwunschberatung
· Teenagersprechstunde
· Empfängnisverhütung
· Wechseljahres- und Hormonsprechstunde
· Better aging 
· Impfungen
· Inkontinenzbehandlung
· Betreuung von Krebserkrankungen und Nachsorge
· Brustkrebsvorsorge und -nachsorge
· Brustultraschall

T: 044 . 741 . 86 88
F: 044 . 741 . 86 89

info@praxis-shamon.ch
www.praxis-shamon.ch

Überlandstrasse 18
8953 Dietikon

PRAXIS FÜR FRAUENGESUNDHEIT

Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe FMH im Limmat Tower

UNSERE LEISTUNGEN
Hebammensprechstunde mit Akupunktur  ·  Ganzheitliche Schwangerschaftsbetreuung inkl. 

Risikoschwangerschaften  ·  3D/4D Ultraschall  ·  Gynäkologische Endokrinologie  ·  Better Aging  
Jugendgynäkologie  ·  Präventionsmedizin und Gynäkologische Vorsorge

Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe FMH im Limmat Tower

Überlandstrasse 18
8953 Dietikon

T: 044 . 741 . 86 88
F: 044 . 741 . 86 89 

info@praxis-shamon.ch 
www.praxis-shamon.ch

P RAXISNE UERÖFFNUNG



Notfallnummern12

NOTFALLNUMMERN
alle wichtigen Nummern auf einen Blick

Internationale  
Notrufnummer    

Polizei     117
Feuerwehr    118
Ambulanz     144

Toxikologisches Institut    145
Strassen- und Pannenhilfe    140

Rega    1414
Air-Glacier    1415

Birmensdorferstrasse 15, 8902 Urdorf
steiner1.ch

�Rohr- und Kanalreinigung,
Kanalfernsehen

�Transporte
�Entsorgungen Tel. 044 734 37 76

24
Stunden
Service

Vereinsinfo Region Spreitenbach 190 x 133 mm:Layout 1  16.9.2016  18:14 Uhr  Seite 1



Notfallnummern 13

NOTFALLNUMMERN
alle wichtigen Nummern auf einen Blick

Ausgabe 2018/19

Telefon-Seelsorge     143
Kinder-/Jugendnotruf     147

Strassenzustand   163
Lawinenbulletin   187

Elternnotruf    0848 35 45 55
Tropeninstitut    0900 57 51 31

Tierrettungsdienst    044 211 22 22
Spital Limmattal    044 733 11 11 



10 JAHRE ODER 100’000 KM

Der neue

Fahren neu 
erleben

HONDA AUTOMOBILE SPREITENBACH
Untere Dorfstrasse 69, 8957 Spreitenbach, Tel: 056 401 11 66
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VEREINSVERZEICHNIS
der porträtierten Vereine im Magazin

FC Oetwil-Geroldswil   � S. 20
Postfach, 8954 Geroldswil 
kontakt@fcog.ch 
www.fcog.ch

Schwimmclub Limmattal   � S. 21
Präsidentin, Ursula Hintermeister 
8954 Geroldswil 
swim@schwimmclub-limmattal.ch 
www.schwimmclub-limmattal.ch

GEROLDSWIL
Frauenturnverein Killwangen   � S. 25
Ramona Kreuzmann, Präsidentin 
ramona.nuesch@hotmail.com

CEVI Weiningen-Geroldswil   � S. 28
Cevi Weiningen-Geroldswil 
Jana Schuster 
Dorfstrasse 12, 8103 Unterengstringen 
al@ceviweiningen-geroldswil.ch 
www.ceviweiningen-geroldswil.ch

Tennis Club Oetwil-Limmat   � S. 29
Chisbüel, 8955 Oetwil A. D. L. 

OETWIL a. d. L.

Tennisclub Geroldswil� S. 19
Dornauweg 3, 8951 Fahrweid 
044 748 29 40 
info@tc-geroldswil.ch 
www.tc-geroldswil.ch

Elternverein Killwangen   � S. 23
Tamara Thomann, Präsidentin 
079 825 89 04 
praesident@elternverein-killwangen.ch 
www.elternverein-killwangen.ch

KILLWANGEN



Höhere Fachschule in Dietikon. www.sfb.ch

Bildungszentrum 
für Technologie 

und Management

• Prozessfachmann/-frau

• Logistikfachmann/-frau

• Technische/-r Kaufmann/-frau

• Automatikfachmann/-frau

• Techniker/-in HF Gebäudeinformatik

• Techniker/-in HF Unternehmensprozesse

• Techniker/-in HF Automation

• Techniker/in HF Energie und Umwelt

• Nachdiplomstudium HF Gebäudeinformatik

• Nachdiplomstudium HF Betriebswirtschaft

‹‹ Studieren heisst
auch persönlich
weiterkommen.››

Ante Lauc, 
Techniker HF Unterneh-
mensprozesse



Unihockey Limmattal   � S. 27
Postfach 602, 8902 Urdorf

KSI Karateschule Limmattal
Spreitenbach   � S. 31
Dani und Nina 
Shopping-Center 13, 8957 Spreitenbach 
076 586 15 66 
www.karatelimmattal.ch

STV Spreitenbach   � S. 33
www.stv-spreitenbach.ch

Taekwon-Do Schweiz   � S. 34
Bahnhofstrasse 134, 8957 Spreitenbach 
076 303 52 45 
www.tkd-schweiz.ch

SPREITENBACH
Bojnar Schwertkampf   � S. 37
www.bojnar-schwertkampf.ch

Hundeclub Weiningen   � S. 38
Karin Häusermann, Präsidentin 
info@hundeclub.ch

Turnverein Weiningen � S. 36
www.tvweiningen.ch

WEININGEN

Jubla Würenlos  � S. 40
www.jublawuerenlos.ch

Turnverein Würenlos   � S. 41
www.tvwuerenlos.ch

Würenloser Samichlaus Verein   � S. 42
Daniela Suter 
5436 Würenlos 
d.suter@wuerenloser-samichlaus.ch 
www.wuerenloser-samichlaus.ch

WÜRENLOS

„Wir können den Wind nicht ändern,
aber die Segel anders setzen.“
(Aristoteles)

Wenn das (Lebens-)Schiff ins Schlingern gerät,
kalte Winde aus wechselnden Richtungen und

hoher Wellengang zu Orientierungslosigkeit und
Manövrierunfähigkeit führen – dann braucht es

neue Strategien, um doch noch wohlbehalten ans
Ziel zu gelangen.

Coaching und Beratung | Lebensläufe | Bewerbungen | Schreibdienst
Hilfe bei der Stellensuche | Beratung in schwierigen Lebenssituationen

stärker gmbh | Arbeitsintegration | Rotzenbühlstrasse 55 | 8957 Spreitenbach
Tel. 056 599 25 75 | info@staerker.ch | www.staerker.ch

Vereinsverzeichnis 17Ausgabe 2018/19
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Ihr Partner im Limmattal
www.haupt-studer.ch   Telefon 044 755 66 77
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GEMEINDEVERWALTUNG

Geroldswil
Postfach 131, Huebwiesenstrasse 34, 
8954 Geroldswil
044 749 32 00
044 749 32 90
info@geroldswil.ch

Öffnungszeiten
Mo 7.30 – 11.30 / 14.00 – 18.30 Uhr
Di – Do 8.30 – 11.30 / 14.00 – 16.30 Uhr
Fr 8.30 – 14.30 Uhr (durchgehend)

EINWOHNERZAHL

4918 (Stand 31.12.2017)

STEUERFUSS

104 %

HÖHE ÜBER MEER

403 m ü .M.

ENTSORGUNG

Kehricht: Jeden Montag ab 7.00 Uhr am 
Strassenrand bereitstellen

Sammelstelle
Abfallsammelstelle Giessacker
Werdstrasse
Öffnungszeiten Aussenbereich
Mo – Fr 7.00 – 19.00 Uhr
Sa 7.00 – 16.00 Uhr

Öffnungszeiten Betreuter Innenbereich
Mo – Fr 14.00 – 18.00 Uhr
Sa 9.00 – 13.00 Uhr

POSTSTELLE

Poststrasse 5A, 8954 Geroldswil 

Öffnungszeiten
Mo – Fr 7.30 – 11.00 / 14.00 – 18.00 Uhr
Sa 8.00 – 11.00 Uhr

POLIZEIPOSTEN

Gemeindepolizei
Huebwiesenstrasse 34, Postfach 131, 
8954 Geroldswil

FREI- UND HALLENBAD

Hallenbad Geroldswil
Huebwiesenstrasse 36, 8954 Geroldswil
044 749 32 70
hallenbad@geroldswil.ch

SCHULFERIEN

Weihnachtsferien
22. Dezember 2018 – 5. Januar 2019

Sportferien
9. Februar 2019 – 23. Februar 2019

Frühlingsferien
19. April 2019 – 4. Mai 2019

Sommerferien
13. Juli 2019 – 17. August 2019

Herbstferien
7. Oktober 2019 – 18. Oktober 2019

Weihnachtsferien
23. Dezember 2019 – 3. Januar 2020

GEMEINDE GEROLDSWIL
Attraktive Gemeinde der Zukunft

Herzlich willkommen im Tennisclub
Geroldswil
Unsere Anlage liegt nahe des Naturschutzgebie-
tes, mitten im Grünen, abseits von Hektik und 
Verkehr, unmittelbar am Limmatwanderweg. 
Sie ist eine der schönsten Tennisanlagen im 
Limmattal.

Der Tennisclub Geroldswil (TCG) ist mit den 
Bus-Linien 301, 302 und 304 (Haltestelle Brun-
austrasse, Fahrweid) einfach erreichbar. Park-
plätze und Veloständer sind ebenfalls vorhan-
den. Wir verfügen über vier Sandplätze (zwei 
mit Flutlicht), eine Ballwand, eine grosse

Liegewiese sowie einen Kinderspielplatz mit 
Tischtennis. In unserem Club-Restaurant sind 
auch Nichtmitglieder herzlich willkommen. 
Unser erfahrener, diplomierter Tennislehrer 
«Swiss Tennis» erteilt Einzel- und Gruppenun-
terricht für Erwachsene sowie ein nach Alters- 
und Stärkeklassen abgestuftes Kinder- und 
Juniorentraining.

Schnuppern beim TCG
Freunde des Tennissports haben die Möglich-
keit, einen Tennispass oder ein Abonnement im 
Tennisclub Geroldswil zu erwerben und nach 
Lust und Laune Tennis zu spielen. Jeden

Dienstag ab 17.30 Uhr findet ein Mixed-Plausch-
turnier, auch für Nichtmitglieder, statt. Anfänger 
sowie Aktiv-Spieler sind jederzeit ohne Anmel-
dung herzlich willkommen. Unsere Tennis-
plätze können auch von Nichtmitgliedern für
20 Franken pro Stunde gemietet werden.

Aktion für Familien
Für neu eintretende Familien ist die Mitglied-
schaft für Kinder bis zum vollendeten 15. Alters-
jahr gratis. Dies gilt auch für alleinerziehende
Elternteile. Wird nur ein Schnupperabonne-
ment gelöst, aber für das folgende Jahr die
Vollmitgliedschaft noch bis Ende Oktober des 
laufenden Jahres abgeschlossen, wird die
Aktion ebenfalls gewährt.

Restaurant Center Court
In unserem Club-Restaurant bieten wir eine 
abwechslungsreiche Saison- und Frischpro-
dukteküche sowie erlesene Weine in diversen 
Preislagen. Die idyllische Lage ist perfekt für
ein Fotoshooting, einen romantischen Abend 
zu zweit, einen Business Lunch, ein Hochzeits-
essen, eine Pause nach dem Spaziergang oder 
nach dem Biken. Zirka 40 Innen- und ebenso 
viele Aussenplätze stehen zur Verfügung. 

Tennislehrer: Uele Härtsch 079 663 60 50
Spielleiter TCG: Richi Spillmann 079 414 90 60

Tennisclub Geroldswil
Dornauweg 3, 8951 Fahrweid

044 748 29 40
info@tc-geroldswil.ch
www.tc-geroldswil.ch

TENNISCLUB GEROLDSWIL 
Anfänger- sowie Aktivspieler

sind jederzeit willkommen
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Der Treuhänder
Ihres Vertrauens.

DIETIKON UND ZÜRICH
ALFONS G. FLORIAN
TEL. 044 744 76 76
WWW.REBEX.CH

Herzlich willkommen im Tennisclub
Geroldswil
Unsere Anlage liegt nahe des Naturschutzgebie-
tes, mitten im Grünen, abseits von Hektik und 
Verkehr, unmittelbar am Limmatwanderweg. 
Sie ist eine der schönsten Tennisanlagen im 
Limmattal.

Der Tennisclub Geroldswil (TCG) ist mit den 
Bus-Linien 301, 302 und 304 (Haltestelle Brun-
austrasse, Fahrweid) einfach erreichbar. Park-
plätze und Veloständer sind ebenfalls vorhan-
den. Wir verfügen über vier Sandplätze (zwei 
mit Flutlicht), eine Ballwand, eine grosse

Liegewiese sowie einen Kinderspielplatz mit 
Tischtennis. In unserem Club-Restaurant sind 
auch Nichtmitglieder herzlich willkommen. 
Unser erfahrener, diplomierter Tennislehrer 
«Swiss Tennis» erteilt Einzel- und Gruppenun-
terricht für Erwachsene sowie ein nach Alters- 
und Stärkeklassen abgestuftes Kinder- und 
Juniorentraining.

Schnuppern beim TCG
Freunde des Tennissports haben die Möglich-
keit, einen Tennispass oder ein Abonnement im 
Tennisclub Geroldswil zu erwerben und nach 
Lust und Laune Tennis zu spielen. Jeden

Dienstag ab 17.30 Uhr findet ein Mixed-Plausch-
turnier, auch für Nichtmitglieder, statt. Anfänger 
sowie Aktiv-Spieler sind jederzeit ohne Anmel-
dung herzlich willkommen. Unsere Tennis-
plätze können auch von Nichtmitgliedern für
20 Franken pro Stunde gemietet werden.

Aktion für Familien
Für neu eintretende Familien ist die Mitglied-
schaft für Kinder bis zum vollendeten 15. Alters-
jahr gratis. Dies gilt auch für alleinerziehende
Elternteile. Wird nur ein Schnupperabonne-
ment gelöst, aber für das folgende Jahr die
Vollmitgliedschaft noch bis Ende Oktober des 
laufenden Jahres abgeschlossen, wird die
Aktion ebenfalls gewährt.

Restaurant Center Court
In unserem Club-Restaurant bieten wir eine 
abwechslungsreiche Saison- und Frischpro-
dukteküche sowie erlesene Weine in diversen 
Preislagen. Die idyllische Lage ist perfekt für
ein Fotoshooting, einen romantischen Abend 
zu zweit, einen Business Lunch, ein Hochzeits-
essen, eine Pause nach dem Spaziergang oder 
nach dem Biken. Zirka 40 Innen- und ebenso 
viele Aussenplätze stehen zur Verfügung. 

Tennislehrer: Uele Härtsch 079 663 60 50
Spielleiter TCG: Richi Spillmann 079 414 90 60

Tennisclub Geroldswil
Dornauweg 3, 8951 Fahrweid

044 748 29 40
info@tc-geroldswil.ch
www.tc-geroldswil.ch

TENNISCLUB GEROLDSWIL 
Anfänger- sowie Aktivspieler

sind jederzeit willkommen
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Elektroinstallationen AG
Zürcherstrasse 11 • 8952 Schlieren
Tel. 044 730 86 86 • info@brem-schwarz.ch
www.brem-schwarz.ch

Elektroinstallationen AG
Zürcherstrasse 11 • 8952 Schlieren
Tel. 044 730 86 86 • info@brem-schwarz.ch
www.brem-schwarz.ch

Elektroinstallationen AG
Zürcherstrasse 11 • 8952 Schlieren
Tel. 044 730 86 86 • info@brem-schwarz.ch
www.brem-schwarz.ch

Elektroinstallationen AG
Zürcherstrasse 11 • 8952 Schlieren
Tel. 044 730 86 86 • info@brem-schwarz.ch
www.brem-schwarz.ch

1982 gründeten Oetwiler Freizeitfussballer den 
FC Oetwil, der 1998 in FC Oetwil-Geroldswil um-
benannt wurde. Heute gehört er mit knapp 600 
Aktiv-, Passiv- und Gönnermitgliedern zu den 
grössten Vereinen im Ortskartell. Die damaligen 
Fussballer, mit ihrem ersten Präsidenten Gerry 
Merçay, kämpften seit der Gründung für eine
eigene Fussballanlage. Doch erst an den Ge-
meindeversammlungen 2000 stimmten die
Gemeinden Geroldswil, Oetwil und Weiningen 
diesem Projekt zu und bewilligten den Kredit
für eine eigene Fussballanlage.

Für über 200 Fussballer ging damals mit diesem 
zukunftsweisenden Entscheid ein lang ersehnter 
Wunsch in Erfüllung.

Eigene Fussballanlage
Im Juni 2003 durften wir mit einem gelungenen 
Fest die wunderschöne Spiel- und Sportanlage 
Werd einweihen. Gleichzeitig feierte der FC 
sein 20-Jahr-Jubiläum und die Einweihung des 
eigenen Club- und Garderobengebäudes. Er-
möglicht haben die Realisierung der Fussball-
anlage viele unermüdliche Helfer, Sponsoren 

und Gönner, die Behörden der drei beteiligten 
Gemeinden und die ganze Bevölkerung.

Aktive
Nach dem sensationellen (Wieder-)Aufstieg
unseres Fanionteams in die 3. Liga im Jahr 2007 
wird nun die Ergänzung des Teams mit jungen, 
eigenen Talenten angestrebt. Mittelfristig wäre 
ein weiterer Aufstieg in die 2. Liga regional na-
türlich ein riesiger Erfolg. Hier legen wir aber
vorrangig Wert auf eine solide Basis. Mit der
2. Mannschaft möchten wir uns in der 4. Liga eta-
blieren. Um dieses Ziel zu erreichen, unternimmt 
das Trainerduo entsprechend viel. Zusammen 
mit der 5. Liga-Mannschaft eröffnen sich viele 
Optionen für die Trainer im Aktivbereich. 

Junioren
1995 gründeten wir eine eigene Juniorenabtei-
lung, welche sich rasant vergrössert. Über 30 
Juniorentrainer und -trainerinnen und einige 
weitere Funktionäre vermitteln unseren rund 
250 Junioren und Juniorinnen Freude am Fuss-
ballsport und sorgen für ein gutes Umfeld. Da 
die Junioren und Juniorinnen für uns höchste 
Priorität haben, ist uns ihr Wohl in unserem Ver-
ein etwas vom Wichtigsten. Es steht nicht nur 
die sportliche Förderung, sondern auch die Ka-
meradschaft und die Freude am Sport stets im 
Vordergrund. 

FC Oetwil-Geroldswil
Postfach, 8954 Geroldswil
kontakt@fcog.ch
www.fcog.ch

FC OETWIL-GEROLDSWIL 
Ein stark wachsender DorfvereinGE
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Der Schwimmclub Limmattal entstand aufgrund 
der Nachfrage nach Hobby-Schwimmgruppen 
und Synchronschwimmen und wurde 2013 ge-
gründet. Als Schwimmclub ist es uns möglich, 
bei den offiziellen Verbänden und Wettkämpfen 
mitzumachen. Dies nehmen wir in kleinem Rah-
men gerne wahr und sind als noch junger Club 
noch immer etwas in der Findungsphase. Wer 
Spass und Zeit hat, bei uns mitzumachen, ist 
sehr herzlich willkommen!

Schwimmgruppe
Du hast den Grundlagentest Eisbär bestanden 
und willst weiterhin einmal in der Woche 
schwimmen? Wir bieten Dir in den Schwimm-
gruppen vom Donnerstag und Freitag einen
vielseitigen Schwimmunterricht, der nicht auf 
Leistungssport ausgerichtet ist. Hier lernst Du 
Technik, Springen, Wasserball und auch etwas 
Synchronschwimmen. Einfach so – weil es Spass 
macht. 

Artistic Swimming (Synchronschwimmen)
Artistic Swimming ist Musik, Tanz, Theater, Kör-
perbeherrschung, Kraft und Ausdauer und eine 
grosse Liebe zum Wasser. Eine der wohl schöns-
ten Sportarten überhaupt. Das Training besteht 
aus Gymnastik und viel Wasserarbeit, Musik und 
dem Einstudieren und Präsentieren von Küren. 
Es werden Testabzeichen abgegeben und wir 
möchten auch an Wettkämpfen teilnehmen, se-
hen uns aber als Fun-Gruppe ohne grosse Spit-
zensport-Ambitionen. Talente fördern wir und 
bieten ihnen weitergehende Möglichkeiten.

Voraussetzungen
Ab sieben bis max. zehn Jahre, mit Grundlagen-
test Eisbär. Es macht Dir nichts aus, viel und 
lange im Wasser zu sein (Trainings bis zwei
Stunden u. m.) und regelmässig am Training
teilzunehmen sowie auch zu Hause ab und zu 
Übungen aus zuführen. Spagat üben und Küren 
zu Hause auswendig lernen ist für die Schwim-
merInnen ein Muss!  

Schnupperlektionen
Die erste Schnupperlektion ist gratis, weitere 
Schnupperlektionen werden mit 20 Franken 
verrechnet. Für den Eintritt in die Artistic- 
Swimming-Gruppe wird eine Intensivkurswoche 
empfohlen. Es kann aber auch jederzeit eine 
Schnupper-Lektion besucht werden.
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SCHWIMMCLUB LIMMATTAL
Wenn Dein Element auch Wasser ist Schwimmclub Limmattal

Präsidentin, Ursula Hintermeister
8954 Geroldswil

swim@schwimmclub-limmattal.ch
www.schwimmclub-limmattal.ch
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GEMEINDEVERWALTUNG

Killwangen
Schürweg 2, 8956 Killwangen
056 418 10 60 
056 418 10 75 
gemeindekanzlei@killwangen.ch

Öffnungszeiten
Mo 8.30 – 11.30 / 14.00 – 18.30 Uhr
Di 8.30 – 11.30 / 14.00 – 16.00 Uhr
Mi 8.30 – 11.30 Uhr
Do 8.30 – 11.30 / 14.00 – 16.00 Uhr
Fr 7.30 – 14.00 Uhr, durchgehend

EINWOHNERZAHL

2077 (Stand 31.03.2018)

STEUERFUSS

105 %

HÖHE ÜBER MEER

393 m ü. M.

ENTSORGUNG

Kehricht: Jeden Freitag (mittags, ab 13.00 Uhr)
Die Gebührenmarken sind auf der Finanzver-
waltung oder auf der Poststelle in Spreiten-
bach erhältlich.
Bogen à 10 Gebührenmarken für Fr. 22.–

Werkhof
Werkgebäude, Brühlstrasse 2
Mo – Sa 7.00 – 12.00 / 13.00 Uhr – 20.00 Uhr
an Sonn- und Feiertagen geschlossen.
Die Benützung ausserhalb dieser Öffnungs-
zeiten ist verboten!

POSTSTELLE

Kein eigener Postschalter
Nächster Postschalter:
Shopping-Center 15, 8957 Spreitenbach
Mo – Fr 8.00 – 18.30
Sa 8.00 – 12.00

POLIZEIPOSTEN

regionalpolizei wettingen-limmattal
Polizeiposten, Landstrasse 89, 5430 Wettingen
056 437 77 77
regionalpolizei@wettingen.ch

FREI- UND HALLENBAD

Das Meierbädli ist ausschliesslich Einwohne-
rinnen und Einwohnern von Killwangen 
zugänglich.

Öffnungszeiten
7.00 – 21.00 Uhr
Eintritt: gratis

SCHULFERIEN

Weihnachtsferien
22. Dezember 2018 – 6. Januar 2019

Sportferien
2. Februar 2019 – 17. Februar 2019

Frühlingsferien
13. April 2019 – 28. April 2019

Sommerferien
6. Juli 2019 – 11. August 2019

Herbstferien
28. September 2019 – 13. Oktober 2019 

Weihnachtsferien
21. Dezember 2019 – 5. Januar 2020 

GEMEINDE KILLWANGEN 
Das Dorf liegt am linken

Ufer der Limmat

Was interessiert und begeistert die Eltern und 
Kinder von Killwangen? Was sind ihre Bedürf-
nisse? Diese Fragen sind es, die den Elternverein 
Killwangen bereits seit 25 Jahren prägen und 
inspirieren. Zum breiten Angebot des Elternver-
eins gehören Traditionsanlässe wie das Kasper-
litheater oder der Samichlaus. Daneben ruft 
das kreative Vorstandsteam aber auch immer 
wieder neue Events und Kurse ins Leben: «Sing 
und tanz mit mir», ein Kurs für musikbegeisterte 
Kinder oder ein Schülerfest mit Disco für die 
Schüler der Mittelstufe. So finden die Kinder 
während dem ganzen Vereinsjahr ein spannen-
des Angebot an unterhaltsamen und lehrrei-
chen Anlässen. 

Auch die Bedürfnisse der Eltern kommen nicht 
zu kurz: Beim geselligen Grillfest oder auch 
durch Elternkurse werden der Zusammenhalt 
und der Austausch unter den Eltern gefördert. 
Genauere Informationen über die aktuellen
Anlässe des Vereins finden Sie auf unserer Web-
site: www.elternverein-killwangen.ch.

Der Elternverein bietet ausserdem folgende 
Angebote:

Zwärgligruppe
In der Zwärgligruppe treffen sich Eltern mit
ihren Kleinkindern bis etwa drei Jahre (ältere
Geschwister sind auch willkommen) und

geniessen es, neue Kontakte zu anderen Fami-
lien zu knüpfen, sich auszutauschen und zu 
spielen. Die Kinder machen erste Erfahrungen 
beim Spielen in einer Gruppe. 

Spielgruppe
Die Spielgruppe von Killwangen besteht aus 
zwei Untersektionen: In der Innen-Spielgruppe 
«Schnäggehus» treffen sich Kinder ab ca. zwei-
einhalb Jahren bis Kindergarten zum Spielen, 
Basteln, Singen und Werken. Dies gibt den Kin-
dern die Möglichkeit zu lernen, sich in eine 
Gruppe einzufügen und einen guten Umgang 
mit Gleichaltrigen zu üben. In der Waldspiel-
gruppe «Wurzelzwerg» machen die Kinder in-
tensive Erfahrungen mit der Natur und lernen 
einen verantwortungsvollen Umgang mit Pflan-
zen und Tieren.

Mittagstisch
Der Mittagstisch «Salz und Pfeffer» ist ein famili-
energänzendes Angebot für alle in Killwangen 
wohnhaften Kindergarten- und Schulkinder 
(auch Oberstufe). Die Kinder erhalten drei Mal 
pro Woche (Montag, Dienstag und Donnerstag) 
im Werkgebäudesaal ein gesundes Mittagessen 
und werden bis zum nachfolgenden Unterricht 
betreut.

Elternverein Killwangen
Sibylle Müller, Präsidentin

079 477 55 95
praesident@elternverein-killwangen.ch

www.elternverein-killwangen.ch

ELTERNVEREIN KILLWANGEN 
Ein Verein von und für Familien KI
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SPITAL LIMMATTAL
Setzt sich für einen qualifizierten 

Nachwuchs im Gesundheitswesen ein. 
Arbeiten im Spital der Region.

Spital Limmattal
Urdorferstrasse 100, 8952 Schlieren

044 733 11 11
info@spital-limmattal.ch

spital-limmattal.ch TO
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Das Spital Limmattal zählt mit seinen 200 Akut- 
und 126 Langzeitbetten zu den bedeutenden 
Schwerpunktspitälern mit umfassendem 
Ausbildungsauftrag im Kanton Zürich. Wir ver-
stehen uns als attraktiven Arbeitgeber und
bieten unseren über 1400 Mitarbeitenden in 
den verschiedensten Fachdisziplinen vielseiti-
ge berufliche Herausforderungen und ein moti-
vierendes Umfeld sowie bedürfnisorientierte 
Weiterbildung.

Berufliche Perspektiven
1400 Mitarbeitende erbringen täglich vielfälti-
ge und qualitativ hochstehende Leistungen für 
das Spital sowie die Patienten. Mit fast 20 Fach-
bereichen bieten wir vielseitige berufliche Mög-
lichkeiten und moderne Arbeitsbedingungen 
für Menschen jeglicher Herkunft und Sprachen. 
Wir unterstützen unsere Angestellten beim 
Erwerb beruflicher und persönlicher Kompe-
tenzen, damit sie sich weiterentwickeln und 
entfalten können.

Heute für morgen
Als Ausbildungs- und Lehrbetrieb sorgt das 
Spital Limmattal für einen qualifizierten Nach-
wuchs im Gesundheitswesen, auch über die Re-
gion hinaus. Wir bieten für verschiedene Berufe 
Aus- und Weiterbildungsplätze an. Lernende 

und Studierende unterstützen und fördern wir 
beim Erwerb beruflicher und persönlicher Kom-
petenzen. 

Attraktive Region
Das Limmattal ist eine ausgesprochen dyna-
mische und vielfältige Wachstumsgegend. 
Die Region bietet mit vielen Naherholungs-
gebieten, Einkaufsmöglichkeiten und Sport-
anlagen einen attraktiven Lebensraum mit
vielfältigen Freizeitangeboten. 

Das Spital Limmattal ist mit öffentlichen und 
privaten Verkehrsmitteln sehr gut erreichbar. 
Zahlreiche S-Bahn- und Buslinien vernetzen die 
ganze Region Limmattal.

Unser Angebot in der beruflichen 
Grundbildung
• Fachfrau / Fachmann Gesundheit
• Medizinische/r Paxisassistent/in EFZ
• Kauffrau / Kaufmann Profil E/M
• Köchin / Koch
• Diätköchin / Diätkoch (1-jährige Zusatzlehre)

Ausbildung Höhere Fachschulen
• diplomierte/r Pflegefachfrau/-mann HF
• diplomierte/r Fachfrau/-mann Operationstechnik
• diplomierte/r Rettungssanitäter/in HF
• diplomierte/r biomedizinische/r Analytiker/in HF
• Fachfrau/-mann für medizinisch technische 

Radiologie HF
• Betriebsleiter/in in Facility Management HF

Das Spital Limmattal zählt mit seinen 200 Akut- und  
134 Langzeitbetten zu den bedeutenden Schwerpunkt-
spitälern mit umfassendem Ausbildungsauftrag im 
Kanton Zürich. Wir verstehen uns als attraktiven Arbeit-
geber und bieten unseren über 1350 Mitarbeitenden  
in den verschiedensten Fachdisziplinen vielseitige 
berufliche Herausforderungen und ein motivierendes 
Umfeld sowie bedürfnisorientierte Weiterbildung. 

Berufliche Perspektiven
Mit über 1350 engagierten Mitarbeitenden, die sich 
 täglich persönlich und kompetent für die Patientinnen 
und Patienten einsetzen, gehört das Spital Limmat-
tal zu den grössten und wichtigsten Arbeitgebern im 

 Limmattal. Die verschiedenen Disziplinen bieten viel-
seitige berufliche Perspektiven und moderne Arbeits-
bedingungen, wie fünf Wochen Ferien. Daneben sind 
die breiten Möglichkeiten zur persönlichen Entwicklung 
ein weiterer Grund, weshalb sich unsere Mitarbeitenden 
im Spital Limmattal wohl fühlen.

Heute für morgen
Als Ausbildungs- und Lehrbetrieb sorgt das Spital 
Limmattal für einen qualifizierten Nachwuchs im Ge-
sundheitswesen. Wir bieten für verschiedene  Berufe 
Aus- und Weiterbildungsplätze an. Lernende und 
Studierende unterstützen und fördern wir beim Erwerb 
beruflicher und persönlicher Kompetenzen.

Attraktive Region
Das Limmattal ist eine ausgesprochen dynamische und 
vielfältige Wachstumsgegend. Die Region bietet mit 
vielen Naherholungsgebieten, Einkaufsmöglichkeiten 
und Sportanlagen einen attraktiven Lebensraum mit 
vielfältigen Freizeitangeboten.

Das Spital Limmattal ist mit öffentlichen und  privaten 
Verkehrsmitteln sehr gut erreichbar. Zahlreiche S-Bahn-  
und Buslinien vernetzen die ganze Region Limmattal.

www.spital-limmattal.ch
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Als bedeutendes Schwerpunktspital mit Ausbildungsauftrag im Kanton Zürich übernehmen wir 
die medizinische Grundversorgung von jährlich über 81’000 Patienten im Limmattal, Furttal 
und in den angrenzenden Regionen. Das Spital Limmattal verfügt über 200 Betten im Akutbe-
reich und 126 in der Langzeitpflege und gehört zu den grössten Arbeitgebern im Limmattal. 
Zurzeit entsteht der Bau des neuen Spitals, das Ende 2018 bezugsbereit ist.

Das körperliche und seelische Wohlbefinden des 
Patienten steht stets im Mittelpunkt. Die stationären 
und ambulanten Leistungen, die enge Vernetzung 
der verschiedenen Fachgebiete sowie eine individu-
elle auf den Patienten abgestimmte Pflege garantie-
ren eine gesamtheitliche, umfassende medizinische 

Betreuung auf höchstem Niveau. Im Sinne einer 
integrierten Versorgung legen wir grossen Wert auf 
eine enge Partnerschaft mit den niedergelassenen 
Ärzten und Nachsorgern.

Berufliche Perspektiven

1’400 Mitarbeitende erbringen täglich vielfältige  
und qualitativ hochstehende Leistungen für das Spital 
sowie die Patienten. Mit fast 20 Fachbereichen 
bieten wir vielseitige berufliche Möglichkeiten und 
moderne Arbeitsbedingungen für Menschen jegli-
cher Herkunft und Sprachen. Als Ausbildungs- und 
Lehrbetrieb fördert das Spital Limmattal quali fizierte 
Fachkräfte im Gesundheitswesen über die Region 
hinaus. Wir unterstützen unsere Angestellten beim 
Erwerb beruflicher und persönlicher Kompetenzen, 
damit sie sich weiterentwickeln und entfalten können.

Attraktive Region

Das Limmattal ist eine dynamische und vielfältige 
Gegend mit wirtschaftlichem Zukunftspotenzial  
nahe der Stadt Zürich. Die Region bietet zahlreiche 
Naherholungsgebiete, Einkaufsmöglichkeiten und 
Sportanlagen in einem attraktiven Lebensraum. Das 
Spital Limmattal ist mit öffentlichen und privaten 
Verkehrsmitteln sehr gut erreichbar und mit dem 
Neubau für die Zukunft gewappnet.

Führend in Magenbypass-Operationen

Das Bariatrische Zentrum ist eines der führenden 
interdisziplinären Zentren der Übergewichtsbehand-
lung in der Schweiz. Jährlich werden hier über 
1’000 Patienten behandelt und rund 300 Operatio-
nen in der Schlüssellochtechnik durchgeführt. Das 
Zentrum besitzt die höchste Einstufung der Fachge-
sellschaft sowie den Leistungsauftrag für hochspezia-
lisierte Medizin zur Durchführung von komplexen 
Wiedereingriffen. spital-limmattal.ch/bariatrie

Spezielle Schilddrüsen-Sprechstunde

Das Spital Limmattal bietet eine spezielle Sprechstun-
de für Schilddrüsenerkrankungen an. Die Abklärung 
der verschiedenen Hormonregelkreise oder von 
Tumoren ist sehr umfassend und wird durch speziali-
sierte Ärzte durchgeführt. Sowohl der Hormons-
pezialist der Inneren Medizin als auch der Chirurg 
für hormonproduzierende Organe beurteilen die 
 Patienten individuell. Diese entscheiden gemeinsam 
mit dem Arzt, welche Therapie die passende und  
ob eine Operation notwendig ist.  
spital-limmattal.ch/viszeralchirurgie

Zertifizierte Stroke Unit

Das Spital Limmattal verfügt über eine eigene  
Abteilung zur Behandlung von Schlaganfällen, ge- 
nannt Stroke Unit, auf der gezielt Hirnschlag- 
patienten behandelt werden. Ursache eines Hirn-
schlags ist eine Durchblutungsstörung im Gehirn. 
Diese erfordert ein extrem schnelles Vorgehen, um 
die Weichen der Therapie sofort richtig zu stellen 
und verschlossene Hirnarterien wieder zu eröffnen. 
Eine Behandlung ausserhalb einer Stroke Unit  
erhöht das Risiko, nach Hirnschlag behindert zu sein. 
spital-limmattal.ch/neurologie

Zertifiziertes Brustzentrum

Das Thema Brustkrebs ist für viele Frauen zentral  
und bringt oft eine grosse Verunsicherung mit sich. 
Umso bedeutender ist eine kompetente und per -
sönliche Betreuung durch ausgewiesene Fachspezialis-
ten in unserem zertifizierten Brustzentrum. In der 
Sprechstunde klären wir Erkrankungen der Brust ab, 
bieten eine Beratung bei Veränderungen sowie die 
Schulung in der Selbstuntersuchung der Brust an.  
Die Zuweisung erfolgt in der Regel durch einen Arzt. 
Patientinnen können sich aber auch direkt im Ambu-
latorium anmelden. spital-limmattal.ch/brustzentrum

Neue Methode zur Behandlung von  
Krebsvorstufen

Die Gastroenterologie/Hepatologie befasst sich  
mit der Abklärung und Therapie bei Erkrankungen  
des Magen-Darm-Trakts sowie der Leber. Unser 
ausgewiesenes Fachpersonal mit langjähriger 
Erfahrung untersucht, berät und betreut die Patienten. 
Dank dem medizinischen Fortschritt sind heute viele 
Krankheiten effizient und schonend therapierbar. 
Falls eine Operation notwendig ist, wird der Fall 
jeweils interdisziplinär mit der Chirurgie besprochen, 
um die bestmögliche Therapie zu erzielen. 
spital-limmattal.ch/gastroenterologie

Modernste Medizintechnik –  
Knieimplantate aus dem 3D-Drucker

Massgeschneiderte Knie-Implantate mit Einzelteilen 
aus dem 3D-Drucker – diese innovative Operations-
technik wird in der Orthopädischen Klinik mit Routine 
angewandt. Die Klinik hat sich als Kompetenzzent-
rum für Endoprothetik etabliert und ist der schweiz- 
weite Branchenführer. spital-limmattal.ch/orthopaedie

Spital Limmattal
Urdorferstrasse 100
CH-8952 Schlieren
T +41 44 733 11 11
info@spital-limmattal.ch
spital-limmattal.ch

RUNDUM GUT VERSORGT

Top Medizin. Persönlich. Individuell.
Kliniken, Institute und Abteilungen
Chirurgische Klinik, Urologische Klinik, Orthopädische Klinik, Frauenklinik, Brustzentrum,
Institut für Anästhesie/Intensivmedizin, Medizinische Klinik, Institut für Radiologie, 
Institut für klinische Notfallmedizin, Institut für Labordiagnostik, Spitalapotheke, Pflege, 
Therapien, Rettungsdienst, Pflege- und Tageszentrum.

Als bedeutendes Schwerpunktspital mit Ausbildungsauftrag im Kanton Zürich übernehmen wir 
die medizinische Grundversorgung von jährlich über 81’000 Patienten im Limmattal, Furttal 
und in den angrenzenden Regionen. Das Spital Limmattal verfügt über 200 Betten im Akutbe-
reich und 126 in der Langzeitpflege und gehört zu den grössten Arbeitgebern im Limmattal. 
Zurzeit entsteht der Bau des neuen Spitals, das Ende 2018 bezugsbereit ist.

Das körperliche und seelische Wohlbefinden des 
Patienten steht stets im Mittelpunkt. Die stationären 
und ambulanten Leistungen, die enge Vernetzung 
der verschiedenen Fachgebiete sowie eine individu-
elle auf den Patienten abgestimmte Pflege garantie-
ren eine gesamtheitliche, umfassende medizinische 

Betreuung auf höchstem Niveau. Im Sinne einer 
integrierten Versorgung legen wir grossen Wert auf 
eine enge Partnerschaft mit den niedergelassenen 
Ärzten und Nachsorgern.

Berufliche Perspektiven

1’400 Mitarbeitende erbringen täglich vielfältige  
und qualitativ hochstehende Leistungen für das Spital 
sowie die Patienten. Mit fast 20 Fachbereichen 
bieten wir vielseitige berufliche Möglichkeiten und 
moderne Arbeitsbedingungen für Menschen jegli-
cher Herkunft und Sprachen. Als Ausbildungs- und 
Lehrbetrieb fördert das Spital Limmattal quali fizierte 
Fachkräfte im Gesundheitswesen über die Region 
hinaus. Wir unterstützen unsere Angestellten beim 
Erwerb beruflicher und persönlicher Kompetenzen, 
damit sie sich weiterentwickeln und entfalten können.

Attraktive Region

Das Limmattal ist eine dynamische und vielfältige 
Gegend mit wirtschaftlichem Zukunftspotenzial  
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Das Spital Limmattal bietet eine spezielle Sprechstun-
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sierte Ärzte durchgeführt. Sowohl der Hormons-
pezialist der Inneren Medizin als auch der Chirurg 
für hormonproduzierende Organe beurteilen die 
 Patienten individuell. Diese entscheiden gemeinsam 
mit dem Arzt, welche Therapie die passende und  
ob eine Operation notwendig ist.  
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Angela Güntensperger-Reust
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• Kosmetik 

• Permanent Make-up
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Was interessiert und begeistert die Eltern und 
Kinder von Killwangen? Was sind ihre Bedürf-
nisse? Diese Fragen sind es, die den Elternverein 
Killwangen bereits seit 25 Jahren prägen und 
inspirieren. Zum breiten Angebot des Elternver-
eins gehören Traditionsanlässe wie das Kasper-
litheater oder der Samichlaus. Daneben ruft 
das kreative Vorstandsteam aber auch immer 
wieder neue Events und Kurse ins Leben: «Sing 
und tanz mit mir», ein Kurs für musikbegeisterte 
Kinder oder ein Schülerfest mit Disco für die 
Schüler der Mittelstufe. So finden die Kinder 
während dem ganzen Vereinsjahr ein spannen-
des Angebot an unterhaltsamen und lehrrei-
chen Anlässen. 

Auch die Bedürfnisse der Eltern kommen nicht 
zu kurz: Beim geselligen Grillfest oder auch 
durch Elternkurse werden der Zusammenhalt 
und der Austausch unter den Eltern gefördert. 
Genauere Informationen über die aktuellen
Anlässe des Vereins finden Sie auf unserer Web-
site: www.elternverein-killwangen.ch.

Der Elternverein bietet ausserdem folgende 
Angebote:

Zwärgligruppe
In der Zwärgligruppe treffen sich Eltern mit
ihren Kleinkindern bis etwa drei Jahre (ältere
Geschwister sind auch willkommen) und

geniessen es, neue Kontakte zu anderen Fami-
lien zu knüpfen, sich auszutauschen und zu 
spielen. Die Kinder machen erste Erfahrungen 
beim Spielen in einer Gruppe. 

Spielgruppe
Die Spielgruppe von Killwangen besteht aus 
zwei Untersektionen: In der Innen-Spielgruppe 
«Schnäggehus» treffen sich Kinder ab ca. zwei-
einhalb Jahren bis Kindergarten zum Spielen, 
Basteln, Singen und Werken. Dies gibt den Kin-
dern die Möglichkeit zu lernen, sich in eine 
Gruppe einzufügen und einen guten Umgang 
mit Gleichaltrigen zu üben. In der Waldspiel-
gruppe «Wurzelzwerg» machen die Kinder in-
tensive Erfahrungen mit der Natur und lernen 
einen verantwortungsvollen Umgang mit Pflan-
zen und Tieren.

Mittagstisch
Der Mittagstisch «Salz und Pfeffer» ist ein famili-
energänzendes Angebot für alle in Killwangen 
wohnhaften Kindergarten- und Schulkinder 
(auch Oberstufe). Die Kinder erhalten drei Mal 
pro Woche (Montag, Dienstag und Donnerstag) 
im Werkgebäudesaal ein gesundes Mittagessen 
und werden bis zum nachfolgenden Unterricht 
betreut.

Elternverein Killwangen
Sibylle Müller, Präsidentin

079 477 55 95
praesident@elternverein-killwangen.ch

www.elternverein-killwangen.ch
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Sind Sie bereit 
für die digitale 
Zukunft?

www.graphax.ch

Graphax AG
Riedstrasse 10
8953 Dietikon

›  IT Services

›  Optimized Print Services

›  Professionelle Drucklösungen

›  Enterprise Content Management

›  Druckerpark-Bewirtschaftung

›  Office-Automation

Der Frauenturnverein Killwangen bietet Frauen, 
die sich sportlich betätigen möchten, die ange-
nehme und unkomplizierte Gelegenheit, fast vor 
der Haustüre etwas für ihre Fitness zu tun.
 

Unsere Fitnesstrainerin sorgt mit einem ab-
wechslungsreichen Programm dafür, dass die 
Teilnehmerinnen in Schwung bleiben. Gemäss 
neueren Trends wird allgemeine Fitness, Beweg-
lichkeit und Koordination trainiert. Zudem lassen 
sich nach Alltagsstress auch gesellschaftliche 
Kontakte knüpfen.

Aber überzeugen Sie sich selbst, indem Sie bei 
uns eine Schnupperlektion besuchen. Wir treffen 
uns jeden Montag (ausser während der Schulfe-
rien) von 20.15 bis 21.15 Uhr in der Turnhalle 
Killwangen und heissen Sie dazu herzlich
willkommen. Falls Sie mehr Informationen 
wünschen, wenden Sie sich bitte unverbindlich 
an die Kontaktperson. Wir freuen uns jederzeit 
über neue Teilnehmerinnen.

Frauenturnverein Killwangen
Ramona Kreuzmann, Präsidentin

ramona.nuesch@hotmail.com

FRAUENTURNVEREIN 
Warum in die Ferne schweifen...

wenn die Möglichkeit auch im
eigenen Dorf besteht?
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Frauenturnverein Killwangen
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Finden Sie jetzt Ihren Traumjob!
Alle unsere offenen Stellen auf www.miplan.ch
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sich nach Alltagsstress auch gesellschaftliche 
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Aber überzeugen Sie sich selbst, indem Sie bei 
uns eine Schnupperlektion besuchen. Wir treffen 
uns jeden Montag (ausser während der Schulfe-
rien) von 20.15 bis 21.15 Uhr in der Turnhalle 
Killwangen und heissen Sie dazu herzlich
willkommen. Falls Sie mehr Informationen 
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GEMEINDEVERWALTUNG

Oetwil an der Limmat
Alte Landstrasse 7, Postfach 36, 
8955 Oetwil an der Limmat
044 749 33 66
gemeindeverwaltung@oetwil-limmat.ch

Öffnungszeiten
Mo 8.00 – 11.00 / 14.00 – 16.00 Uhr 
Di 8.00 – 11.00 / 14.00 – 18.30 Uhr 
Mi 8.00 – 11.00 / 14.00 – 16.00 Uhr 
Do 8.00 – 11.00 / 14.00 – 16.00 Uhr 
Fr 7.00 – 14.00 / Uhr (durchgehend)

EINWOHNERZAHL

2464 (31.12.2017)

STEUERFUSS

101 %

HÖHE ÜBER MEER

410 m ü. M.

ENTSORGUNG

Hauskehricht: jeden Montag in gebühren-
pflichtigen Kehrrichtsäcken bereitstellen.

Sammelplatz
Entsorgungsplatz Schmittengasse, 
Oetwil a. d. L.

Öffnungszeiten: 
Di 16.00 – 19.00 Uhr
Do  8.00 – 12.00 Uhr
Sa  9.00 – 12.00 Uhr

POSTSTELLE

Alte Landstrasse 12, 8955 Oetwil an der Limmat

Öffnungszeiten
Mo–Fr 6.00 – 20.00 Uhr
Sa 7.00 – 19.00 Uhr

POLIZEIPOSTEN

Polizei rechtes Limmattal
Grossächerstrasse 21, 8104 Weiningen
044 750 99 00 
verbund@polizei-rl.ch
www.kompol-zh.ch

SCHULFERIEN

Weihnachtsferien
22. Dezember 2018 – 5. Januar 2019

Sportferien
9. Februar 2019 – 23. Februar 2019

Frühlingsferien
19. April 2019 – 4. Mai 2019

Sommerferien
13. Juli 2019 – 17. August 2019

Herbstferien
7. Oktober 2019 – 18. Oktober 2019

Weihnachtsferien
23. Dezember 2019 – 3. Januar 2020

GEMEINDE OETWIL a. d. L.
Grüezi und willkommen
in Oetwil an der Limmat

31Ausgabe 2017/2018Ausgabe 2017/2018

Oetwil an der Limmat ist ein Dorf, das trotz des 
Agglomerationsdruckes den Regionen Zürich 
und Baden seinen ländlichen Charakter weitge-
hend bewahren konnte. Einerseits konnte alte 
Bausubstanz um die beiden früheren «Zentren» 
beim Spycher und am Oberdorfplatz bewahrt 
werden. Zudem gelang mit der damaligen 
Überbauung «Chirchhöfli» und den Alterswoh-
nungen an der Dorfstrasse eine geglückte Kom-
bination von alt und neu. Oetwil an der Limmat 
hat ein «Gesicht».

Oetwil a. d. L. ist eine Gemeinde, die über eine 
hohe Wohnqualität verfügt. Unser Wiesentäli 
ist ein weit herum bekanntes Erholungsgebiet. 
Auch der Uferweg entlang der Limmat bis zur 
Kantonsgrenze bietet viel Erholung. Die Dorf-
vereine sorgen für ein vielfältiges Angebot. Sie 
steuern einen namhaften Beitrag zu unserem 
aktiven Dorfleben bei. 

Die vorhandene Infrastruktur ist komfortabel. 
Arbeit, Einkauf und Vergnügen sind leicht und 
schnell erreichbar. Mit dem Autobahnanschluss 
praktisch vor der Haustüre sind auch andere 
Ziele, wie z. B. der Flughafen, bequem zu errei-
chen.

Haben Sie Wünsche, Anregungen oder Fragen 
zu unserer Gemeinde?
Gerne erwarte ich Ihre Nachricht!

Paul Studer, Gemeindepräsident

Gemeinde Oetwil a. d. L.: 
Grüezi und willkommen
in Oetwil an der Limmat.

Gemeindeverwaltung Oetwil an der Limmat

Alte Landstrasse 7
8955 Oetwil an der Limmat

Tel. 044 749 33 66

gemeindeverwaltung@oetwil-limmat.ch
www.oetwiladl.ch

Öff nungszeiten
Mo, Mi, Do 08.00 – 11.00 / 14.00 – 16.00 Uhr
Di 08.00 – 11.00 / 14.00 – 18.30 Uhr
Fr 07.00 – 14.00 Uhr (durchgehend)

VI_Spreitenbach_4_Inhalt.indd   31 22.11.17   10:31



27Ausgabe 2018/19

BEST OF
KANTON ZÜRICH

www.bestofzrich.com swissportrait

Unihockey Limmattal
Postfach 602

8902 Urdorf

Aus den zwei «alten» Vereinen UHC Urdorf Bulls 
(links der Limmat), Gründungsmitglied des 
Schweizerischen Unihockeyverbands, und 
dem UHC Limmat Sharks (rechts der Limmat) 
wurde am 26. Januar 2008 der neue Verein 
«Unihockey Limmattal» gegründet.

Durch die Fusion, da waren sich alle einig, 
konnten nicht nur Synergien, sondern auch 
Mannschaften zusammengelegt und Talente 
aktiv gefördert werden. Wir unterstützen nicht 
nur den Breitensport, sondern bieten unseren 
Talenten auch mit Leistungsteams eine attrak-
tive sportliche Perspektive.

Unsere Mitglieder und SympathisantInnen 
kommen aus allen Gemeinden im Limmattal 

(Oetwil a.d.L, Geroldswil, Weiningen, Unter- 
und Oberengstringen, Schlieren, Dietikon, 
Urdorf, Birmensdorf), aber auch aus angren-
zenden Gemeinden der Kantone Zürich und 
Aargau sowie aus der Stadt Zürich.

Der Vorstand ist sehr stolz, dass bis jetzt in
jeder Saison mit ca. neun bis zehn Junioren-
mannschaften und ca. vier Aktivteams gespielt 
werden konnte.

Seit der Fusion 2008 erreichte jedes Jahr min-
destens eine Juniorenmannschaft die Final-
runde. Das zeigt klar, dass es wichtig ist, auf gut 
ausgebildete Trainerinnen und Trainer zu zäh-
len, welche das Hobby «Unihockey» unseren 
Junioren und Juniorinnen weitergeben.

Der Verein führt jede Saison ca. zwanzig
Heimrundenturniere bzw. Heimspiele durch 
und spielt mit dem schweizweit besten Uni-
hockey-Bistro auch im kulinarischen Bereich 
eine führende Rolle.

Der bisher grösste Erfolg des Vereins war der 
Aufstieg des Herren1 in die 1. Liga in der Saison 
2015/16. 

Falls auch Du Interesse am Unihockey
hast, dann besuche unsere Website unter 
www.uhlt.ch oder kontaktiere uns via info@
uhlt.ch.

Fotos © rolf.gabriel

UNIHOCKEY LIMMATTAL
Auf zum Sieg!
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MÖCHTEN AUCH SIE IHREN VEREIN IN DER REGION BEKANNT MACHEN?
Senden Sie uns Ihr aktuelles Vereinsporträt bis zum 31.6.2019 an vereins-info@miplan.ch

Cevi Weiningen-Geroldswil
Jana Schuster
Dorfstrasse 12
8103 Unterengstringen
al@ceviweiningen-geroldswil.ch
www.ceviweiningen-geroldswil.ch
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CEVI WEININGEN-GEROLDSWIL
Sommerlager 2018

mussten. Anschliessend schickte uns Schnee-
wittchen zu Lucky Luke, da Doc bei seinem 
 Besuch eine Pistole und einen Cowboyhut 
dabeihatte. Als wir ankamen, gerieten wir mit-
ten ins Stadtleben des Wilden Westen und 
konnten dort gleich mitmachen, zum Beispiel 
etwas basteln, im Casino unser Glück versu-
chen oder bei der Post Briefe verschicken. 
 Ausserdem halfen wir Lucky Luke, die Daltons 
zu fangen. Leider konnte er uns keine Hinweise 
auf Docs Verbleib geben, daher probierten wir 
am Abend einfach unser Glück und landeten 
bei Harry Potter. Zuerst machten wir uns auf 
den langen Weg nach Hogwarts, wo wir von 
verzweifelten Schülern erwartet wurden: Prü-
fungsstress! Natürlich halfen wir ihnen gern 
beim Lernen und schlussendlich bestand so-
gar Harry Potter seine Prüfung. Zur Feier durf-
ten wir am Trimagischen Turnier teilnehmen. 
Am Abend allerdings stellte sich heraus, dass 
die Zeitmaschine kaputt gegangen war! Um sie 
zu reparieren, haben wir spätabends in einem 
Geländespiel die Ersatzteile suchen und 
 zusammenbauen müssen. Danach waren wir 
so müde, dass die Zeitmaschine uns einfach an 
einen sicheren Ort bringen sollte. Am Morgen 
wurden wir von Dorothy geweckt, die uns 
 versprach, sich beim Zauberer von Oz nach 
Doc umzuhören. Glücklicherweise hatte der 
eine Idee und tatsächlich: Wir fanden den Doc 

Im diesjährigen Sommerlager der Cevi Weinin-
gen-Geroldswil ging es nach Herznach im Kanton 
Aargau und von dort aus in die Vergangenheit: 
Mithilfe einer Zeitmaschine, die Marty mit 
 seinem verschwundenen Kollegen Doc gebaut 
hatte, flogen wir zwischen Lagerthemen aus 
früheren Jahren hin und her. Zu Besuch bei 
 Asterix und Obelix halfen wir den beiden, 
die Umgebung nach Spionen der Römer zu 
durchsuchen und beim Aufbau des Dorfs. Im 
Gegenzug bekamen wir einen Hinweis auf den 
Aufenthaltsort von Doc, der uns direkt zu 
Schneewittchen und den sieben Zwergen führ-
te. Hier  wurden wir von den Zwergen an die 
Zwergenolympiade mitgenommen, wo wir un-
sere Zwergenfähigkeiten unter Beweis stellen 

im Wald, wo er verzweifelt versuchte, eine eigene 
Zeitmaschine zu bauen. Marty war überglück-
lich, bedankte sich bei uns und ging mit dem 
Doc wieder nach Hause. Wir blieben noch ein 
wenig bei Dorothy und feierten mit ihr und 
 ihren Freunden, bevor wir uns am nächsten Tag 
auch auf den Weg nach Hause und zurück in 
unsere Zeit machten.

Hast auch Du Lust solch ein spannendes Lager 
zu erleben? Dann schau doch einfach mal auf 
unserer Website vorbei.

www.ceviweiningen-geroldswil.ch

Minx v/o Elena Brunner

28

Seit nunmehr über 35 Jahren finden Tennis-
freunde jeden Alters in unserer schönen Anlage 
direkt an der Limmat den idealen Rahmen für 
ihre Freizeit. Unser Club verfügt über drei Aus-
senplätze mit automatischer Sprinkleranlage 
und Flutlicht. Das Clubhaus ist mit Cheminée, 
Küche und Garderoben/Duschen ausgerüstet. 
Nebst dem sportlichen Geschehen bietet der 
Tennisclub Oetwil nicht zuletzt durch seine fa-
miliäre Atmosphäre auch den idealen Rahmen 
für gemütliche Anlässe.

Überzeugen Sie sich selbst!
Von Mai bis September wird einmal im Monat 
am Abend ein Tennisplausch durchgeführt, 
wozu wir Sie herzlich einladen. Kommen Sie 
vorbei, sehen Sie sich den Club an und infor-

mieren Sie sich vor Ort persönlich. Und neh-
men Sie Ihren Tennisschläger mit. Wenn Sie 
möchten, können Sie gleich mitspielen! 

Haben Sie Interesse an einer Mitgliedschaft in 
unserem Tennisclub oder möchten Sie sich 
gleich anmelden? 

Für eine Mitgliedschaft bei uns spricht:
• Einmalige Lage in einem Naherholungs-
 gebiet an der Limmat
• Gemütliche Clubatmosphäre für die ganze
 Familie
• Gut durchdachtes Junioren-
 Förderungskonzept
• Keine Zeichnung von Anteilsscheinen
• Keine Eintrittsgebühren

• Günstige Mitgliederbeiträge
• Alle drei Plätze wurden im Frühjahr 2005
 komplett saniert
• Flutlichtanlage auf allen drei Plätzen
• Automatische Sprinkleranlage
• Abwechslungsreiche
 Konsumationsmöglichkeiten
• Viele kulinarische Anlässe

Wünschen Sie weitere Auskünfte?
Roland Walder beantwortet Ihnen gerne alle 
Fragen zu unserem Club, Tel. 079 433 91 33 oder 
Mail finanzen@tc-oetwil.ch.

Tennis Club Oetwil-Limmat
Chisbüel

8955 Oetwil A. D. L.

TENNISCLUB OETWIL-LIMMAT
Willkommen im TCO
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CEVI WEININGEN-GEROLDSWIL
Sommerlager 2018

mussten. Anschliessend schickte uns Schnee-
wittchen zu Lucky Luke, da Doc bei seinem 
 Besuch eine Pistole und einen Cowboyhut 
dabeihatte. Als wir ankamen, gerieten wir mit-
ten ins Stadtleben des Wilden Westen und 
konnten dort gleich mitmachen, zum Beispiel 
etwas basteln, im Casino unser Glück versu-
chen oder bei der Post Briefe verschicken. 
 Ausserdem halfen wir Lucky Luke, die Daltons 
zu fangen. Leider konnte er uns keine Hinweise 
auf Docs Verbleib geben, daher probierten wir 
am Abend einfach unser Glück und landeten 
bei Harry Potter. Zuerst machten wir uns auf 
den langen Weg nach Hogwarts, wo wir von 
verzweifelten Schülern erwartet wurden: Prü-
fungsstress! Natürlich halfen wir ihnen gern 
beim Lernen und schlussendlich bestand so-
gar Harry Potter seine Prüfung. Zur Feier durf-
ten wir am Trimagischen Turnier teilnehmen. 
Am Abend allerdings stellte sich heraus, dass 
die Zeitmaschine kaputt gegangen war! Um sie 
zu reparieren, haben wir spätabends in einem 
Geländespiel die Ersatzteile suchen und 
 zusammenbauen müssen. Danach waren wir 
so müde, dass die Zeitmaschine uns einfach an 
einen sicheren Ort bringen sollte. Am Morgen 
wurden wir von Dorothy geweckt, die uns 
 versprach, sich beim Zauberer von Oz nach 
Doc umzuhören. Glücklicherweise hatte der 
eine Idee und tatsächlich: Wir fanden den Doc 

Im diesjährigen Sommerlager der Cevi Weinin-
gen-Geroldswil ging es nach Herznach im Kanton 
Aargau und von dort aus in die Vergangenheit: 
Mithilfe einer Zeitmaschine, die Marty mit 
 seinem verschwundenen Kollegen Doc gebaut 
hatte, flogen wir zwischen Lagerthemen aus 
früheren Jahren hin und her. Zu Besuch bei 
 Asterix und Obelix halfen wir den beiden, 
die Umgebung nach Spionen der Römer zu 
durchsuchen und beim Aufbau des Dorfs. Im 
Gegenzug bekamen wir einen Hinweis auf den 
Aufenthaltsort von Doc, der uns direkt zu 
Schneewittchen und den sieben Zwergen führ-
te. Hier  wurden wir von den Zwergen an die 
Zwergenolympiade mitgenommen, wo wir un-
sere Zwergenfähigkeiten unter Beweis stellen 

im Wald, wo er verzweifelt versuchte, eine eigene 
Zeitmaschine zu bauen. Marty war überglück-
lich, bedankte sich bei uns und ging mit dem 
Doc wieder nach Hause. Wir blieben noch ein 
wenig bei Dorothy und feierten mit ihr und 
 ihren Freunden, bevor wir uns am nächsten Tag 
auch auf den Weg nach Hause und zurück in 
unsere Zeit machten.

Hast auch Du Lust solch ein spannendes Lager 
zu erleben? Dann schau doch einfach mal auf 
unserer Website vorbei.

www.ceviweiningen-geroldswil.ch
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Seit nunmehr über 35 Jahren finden Tennis-
freunde jeden Alters in unserer schönen Anlage 
direkt an der Limmat den idealen Rahmen für 
ihre Freizeit. Unser Club verfügt über drei Aus-
senplätze mit automatischer Sprinkleranlage 
und Flutlicht. Das Clubhaus ist mit Cheminée, 
Küche und Garderoben/Duschen ausgerüstet. 
Nebst dem sportlichen Geschehen bietet der 
Tennisclub Oetwil nicht zuletzt durch seine fa-
miliäre Atmosphäre auch den idealen Rahmen 
für gemütliche Anlässe.

Überzeugen Sie sich selbst!
Von Mai bis September wird einmal im Monat 
am Abend ein Tennisplausch durchgeführt, 
wozu wir Sie herzlich einladen. Kommen Sie 
vorbei, sehen Sie sich den Club an und infor-

mieren Sie sich vor Ort persönlich. Und neh-
men Sie Ihren Tennisschläger mit. Wenn Sie 
möchten, können Sie gleich mitspielen! 

Haben Sie Interesse an einer Mitgliedschaft in 
unserem Tennisclub oder möchten Sie sich 
gleich anmelden? 

Für eine Mitgliedschaft bei uns spricht:
• Einmalige Lage in einem Naherholungs-
 gebiet an der Limmat
• Gemütliche Clubatmosphäre für die ganze
 Familie
• Gut durchdachtes Junioren-
 Förderungskonzept
• Keine Zeichnung von Anteilsscheinen
• Keine Eintrittsgebühren

• Günstige Mitgliederbeiträge
• Alle drei Plätze wurden im Frühjahr 2005
 komplett saniert
• Flutlichtanlage auf allen drei Plätzen
• Automatische Sprinkleranlage
• Abwechslungsreiche
 Konsumationsmöglichkeiten
• Viele kulinarische Anlässe

Wünschen Sie weitere Auskünfte?
Roland Walder beantwortet Ihnen gerne alle 
Fragen zu unserem Club, Tel. 079 433 91 33 oder 
Mail finanzen@tc-oetwil.ch.

Tennis Club Oetwil-Limmat
Chisbüel

8955 Oetwil A. D. L.

TENNISCLUB OETWIL-LIMMAT
Willkommen im TCO
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Erfolg ist lernbar

Bénédict-Schule Zürich 
Militärstrasse 106
8004 Zürich
Telefon 044 242 12 60
www.benedict.chWeitere Schulen in Luzern, Bern und St. Gallen
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Bénédict-Schule Zürich
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8004 Zürich
Telefon 044 242 12 60
www.benedict.ch

Weitere Schulen in Luzern, 
Bern und St. Gallen
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043 536 28 95
WÄHREND SIE EINKAUFEN,
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GEMEINDEVERWALTUNG

Spreitenbach
Poststrasse 13, 8957 Spreitenbach
056 418 85 11
info@spreitenbach.ch

Öffnungszeiten
Mo 8.30 – 11.30 / 13.30 – 18.30 Uhr
Di–Do 8.30 – 11.30 / 13.30 – 16.00 Uhr
Fr 8.30 – 15.00 Uhr

EINWOHNERZAHL

11 796 (31.12.2017)

STEUERFUSS

108 %

HÖHE ÜBER MEER

421 m ü. M.

ENTSORGUNG

Kehricht
Heitersberg: jeden Donnerstag
Übriges Gemeindegebiet: jeden Montag und 
Donnerstag
Zur Kehrichtabfuhr werden nur die offiziellen 
Kehrichtsäcke (Papier und Plastik), welche 
zugebunden werden müssen, sowie die 
genormten 800 l Container zugelassen.

Werkhof
Vor dem Bauamtsareal, Zentrumsstrasse
Öffnungszeiten:
Mo 16.00 – 18.30 Uhr
Mi 10.00 – 12.00 Uhr
Do  7.30 – 10.00 Uhr
Sa  9.00 – 11.00 Uhr

POSTSTELLE

Shopping-Center 15, 8957 Spreitenbach
Mo – Fr 8.00 – 18.30 Uhr
Sa 8.00 – 12.00 Uhr

POLIZEIPOSTEN

regionalpolizei wettingen-limmattal 
Polizeiposten 
Landstrasse 89, 5430 Wettingen
056 437 77 77
regionalpolizei@wettingen.ch

FREI- UND HALLENBAD

Hallenbad
Shopping Center (neben dem Eingang Süd)
8957 Spreitenbach
Tel. 056 418 86 47
hallenbad@spreitenbach.ch

SCHULFERIEN

Weihnachtsferien
22. Dezember 2018 – 6. Januar 2019

Sportferien
2. Februar 2019 – 17. Februar 2019 

Frühlingsferien
13. April 2019 – 28. April 2019

Sommerferien
6. Juli 2019 – 11. August 2019

Herbstferien
30. September 2019 – 11. Oktober 2019

Weihnachtsferien
23. Dezember 2019 – 3. Januar 2020 

GEMEINDE SPREITENBACH
In unserer Gemeinde pulsiert das Leben

KSI Karate Limmattal
im Roten Hochhaus, Erdgeschoss
Shopping-Center 13 
8957 Spreitenbach 
Telefon 076 586 15 66 
www.karatelimmattal.ch

Shukokai Karate Limmattal
Professionelle Kampfkunstschule

Vielseitige Kurse und Angebote

KSI_Ins_190_60_Nov_17.indd   1 27.10.17   16:10

KSI Karateschule Limmattal Spreitenbach
Dani und Nina

Shopping-Center 13, 8957 Spreitenbach
076 586 15 66

www.karatelimmattal.ch
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KSI KARATESCHULE
LIMMATTAL SPREITENBACH

Dieser Club ist mehr als «Kampfkunst» 
von dreifachen Weltmeistern

Monatskurse Themenbezogen
Zweimal die Woche stehen unsere Türen für alle 
offen. Themen: Nah-, Distanz- und Boden-
kampf, Kickboxen, MMA Kampftraining und ef-
fektive Selbstverteidigung. 

Selbstverteidigungskurse
Wehren Sie sich richtig! Laufend effiziente und 
aufbauende Kurse für Erwachsene und Teenies 
auf der Website ersichtlich.

Oss Zäme. Wir, Nina und Dani, führen diesen viel-
seitigen Club seit dem 1. Mai 2011 sehr erfolg-
reich. Wir bieten bei uns im Club-Dojo 
an: Themenbezoge Monatskurse (neu), KAFIT für 
Kids und Erwachsene, Karate und Selbstvertei-
dungskurse und Privatlektionen. Finden Sie auf 
unserer Website Ihr Programm. Viele Wege
führen zu uns: Direkt vorbeikommen, Fragen 
stellen per Mail oder einfach mit einem Telefon-
anruf. Mit unserem Club-Dojo haben wir uns un-
seren Lebenstraum erfüllt. Wir freuen uns, Sie und 
Ihre Familienangehörigen mit unseren vielseiti-
gen Kursen begeistern zu können. Kampfsport ist
dabei unser Grundpfeiler und Gesundheitsförde-
rung in unseren Kursen das oberste Ziel. Wer
unser Dojo betritt, lässt den Alltag hinter sich und 
taucht in eine andere Welt ein. Die östliche Philo-
sophie ist allgegenwärtig. In den Kursen wird Ihre 
Grundfitness, Koordination, Ausdauer, Willens-
stärke, Beweglichkeit und Schnelligkeit trainiert. 
Auch Konzentration, Respekt, Toleranz und Diszi-
plin werden gefördert. Ob jung oder alt, sport-
lich oder unsportlich, alle sind bei uns herzlich 
willkommen. Bei uns im Dojo herrscht eine fami-
liäre Atmosphäre und Sie werden mit Freude 
empfangen.

Karate für Erwachsene und Teenies
Sie werden staunen, was Sie lernen und können 
werden.

Kinder Karate für 6- bis 14-Jährige
Den Kindern wird Shukokai Karate mit all sei-
nen Elementen  beigebracht.

Gewaltpräventionskurse für Schüler
Mobbing, Ausgrenzung, Selbstvertrauen auf-
bauen, lerne, das zu machen, was du willst. Im-
mer samstags gibt es für Kinder im Schulalter 
aufbauende Themenkurse.

Eltern+Kind (ELKI) Karate
Kennen Sie Mukiturnen? Dasselbe gibts mit 
Karate für Eltern mit ihren Kindern. Besuchen 
Sie einmal in der Woche das ELKI-Karate. 

Kids-KAFIT und KAFIT
Das bewegende Fitnessprogramm: Spass ha-
ben und Fit werden.

Bonsai Karate
Für 4- bis 5-Jährige; spielerisch Rituale und 
Karate erlernen für unsere Kleinsten. Immer 
montags oder samstags.
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KSI Karate Limmattal
im Roten Hochhaus, Erdgeschoss
Shopping-Center 13 
8957 Spreitenbach 
Telefon 076 586 15 66 
www.karatelimmattal.ch

Shukokai Karate Limmattal
Professionelle Kampfkunstschule

Vielseitige Kurse und Angebote
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KSI Karate Limmattal
im Roten Hochhaus, Erdgeschoss
Shopping-Center 13 
8957 Spreitenbach 
Telefon 076 586 15 66 
www.karatelimmattal.ch

Shukokai Karate Limmattal
Professionelle Kampfkunstschule

Vielseitige Kurse und Angebote
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KSI Karateschule Limmattal Spreitenbach
Dani und Nina

Shopping-Center 13, 8957 Spreitenbach
076 586 15 66

www.karatelimmattal.ch
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KSI KARATESCHULE
LIMMATTAL SPREITENBACH

Dieser Club ist mehr als «Kampfkunst» 
von dreifachen Weltmeistern

Monatskurse Themenbezogen
Zweimal die Woche stehen unsere Türen für alle 
offen. Themen: Nah-, Distanz- und Boden-
kampf, Kickboxen, MMA Kampftraining und ef-
fektive Selbstverteidigung. 

Selbstverteidigungskurse
Wehren Sie sich richtig! Laufend effiziente und 
aufbauende Kurse für Erwachsene und Teenies 
auf der Website ersichtlich.

Oss Zäme. Wir, Nina und Dani, führen diesen viel-
seitigen Club seit dem 1. Mai 2011 sehr erfolg-
reich. Wir bieten bei uns im Club-Dojo 
an: Themenbezoge Monatskurse (neu), KAFIT für 
Kids und Erwachsene, Karate und Selbstvertei-
dungskurse und Privatlektionen. Finden Sie auf 
unserer Website Ihr Programm. Viele Wege
führen zu uns: Direkt vorbeikommen, Fragen 
stellen per Mail oder einfach mit einem Telefon-
anruf. Mit unserem Club-Dojo haben wir uns un-
seren Lebenstraum erfüllt. Wir freuen uns, Sie und 
Ihre Familienangehörigen mit unseren vielseiti-
gen Kursen begeistern zu können. Kampfsport ist
dabei unser Grundpfeiler und Gesundheitsförde-
rung in unseren Kursen das oberste Ziel. Wer
unser Dojo betritt, lässt den Alltag hinter sich und 
taucht in eine andere Welt ein. Die östliche Philo-
sophie ist allgegenwärtig. In den Kursen wird Ihre 
Grundfitness, Koordination, Ausdauer, Willens-
stärke, Beweglichkeit und Schnelligkeit trainiert. 
Auch Konzentration, Respekt, Toleranz und Diszi-
plin werden gefördert. Ob jung oder alt, sport-
lich oder unsportlich, alle sind bei uns herzlich 
willkommen. Bei uns im Dojo herrscht eine fami-
liäre Atmosphäre und Sie werden mit Freude 
empfangen.

Karate für Erwachsene und Teenies
Sie werden staunen, was Sie lernen und können 
werden.

Kinder Karate für 6- bis 14-Jährige
Den Kindern wird Shukokai Karate mit all sei-
nen Elementen  beigebracht.

Gewaltpräventionskurse für Schüler
Mobbing, Ausgrenzung, Selbstvertrauen auf-
bauen, lerne, das zu machen, was du willst. Im-
mer samstags gibt es für Kinder im Schulalter 
aufbauende Themenkurse.

Eltern+Kind (ELKI) Karate
Kennen Sie Mukiturnen? Dasselbe gibts mit 
Karate für Eltern mit ihren Kindern. Besuchen 
Sie einmal in der Woche das ELKI-Karate. 

Kids-KAFIT und KAFIT
Das bewegende Fitnessprogramm: Spass ha-
ben und Fit werden.

Bonsai Karate
Für 4- bis 5-Jährige; spielerisch Rituale und 
Karate erlernen für unsere Kleinsten. Immer 
montags oder samstags.
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Alles
aus
einer
Hand!

www.graphax.ch

Optimized Business Services von 
Graphax sorgen dafür, dass Sie 
wieder mehr Zeit für das Wesentliche
haben, ohne auf Ihren Geschäftserfolg
zu verzichten.

›  IT Services

›  Optimized Print Services

›  Professionelle Drucklösungen

›  Enterprise Content Management

›  Druckerpark-Bewirtschaftung

›  Office-Automation

STV Spreitenbach
www.stv-spreitenbach.ch SP
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STV SPREITENBACH
Werde Teil der STV-Familie!

•  Gruppe Fun und Gruppe O (sportliche und ge-
sellige Vereinsaktivitäten)

Auch für die Kulturförderung im Dorf ist der 
STV Spreitenbach mitverantwortlich. So ver-
anstaltet der Verein jährlich den Pizzaplausch 
im Biergarten (im Juni) sowie das Faust-
balldorfturnier (im August). 

Nebst Pizzaplausch und Faustballdorfturnier, die 
der ganzen Bevölkerung offen stehen, organi-
siert der STV weitere, jährlich stattfindende An-
lässe für seine Vereinsmitglieder, wie etwa das 
Sommerprogramm im polysportiven Bereich, 
die Turnfahrt und natürlich die Generalversamm-
lung (jeweils im Januar). Auch die Jugendabtei-
lung hat jährlich mehrere Events im Angebot, wie 

Wer in Spreitenbach Unihockey oder Faustball 
spielen oder Leichtathletik machen möchte, ist 
beim STV Spreitenbach genau richtig! Der STV 
hat eine grosse Jugendabteilung und leistet so 
einen wichtigen Beitrag im Rahmen der Integ-
ration und der Jugendförderung. Mit den rund 
300 Mitgliedern gehört er zudem zu den gröss-
ten Vereinen in Spreitenbach. Den jungen 
Unihockeyanern wird momentan sogar die 
Perspektive geboten, dereinst in der höchsten 
Kleinfeldliga der Schweiz zu spielen!

Der STV Spreitenbach umfasst aktuell folgende 
Abteilungen:
•  Unihockey (in der Jugend mit einer Juniorin-

nen- und vier Junioren-Mannschaften, bei 
den Aktiven je zwei Damen- und Herren-
teams, aktive Teilnahme an der Klein-
feld-Meisterschaft, bei den Herren in der 
höchsten Kleinfeldliga der Schweiz sowie den 
Cupspielen auf dem Gross- sowie Kleinfeld)

•  Faustball (mit zwei Liga-Mannschaften und 
ganz neu einer Junioren-Mannschaft, aktive 
Teilnahme in der Meisterschaft, am Cup sowie 
an Turnieren)

•  Leichtathletik und Geräteturnen (für Kinder 
und Jugendliche, Wettkampfteilnahmen)

etwa den Schlittelplausch, den Chlaushöck, 
Unihockey-Schnuppertage, die Jugireise oder 
das Jugi-Lager.

Diese Fixpunkte im Jahresprogramm fördern 
den Zusammenhalt im gesamten Verein. Wir 
freuen uns auf jedes begeisterte Neumitglied. 
Sei auch DU ein Teil der STV-Familie!

Anlässe STV Spreitenbach
02.12.2018: Heimrunde 4. Liga Kleinfeld-Uniho-
ckey Herren 2 und Juniorinnen A; Spreitenbach 
Turnhalle Seefeld

20.01.2019: Heimrunde 3. Liga Kleinfeld-Uniho-
ckey Damen 2 und Junioren B; Spreitenbach 
Turnhalle Seefeld

17.02.2019: Heimrunde 1. Liga Kleinfeld-Uniho-
ckey Herren 1; Spreitenbach Turnhalle Seefeld

16.03.2019: Heimrunde Junioren C und D; 
Spreitenbach Turnhalle Seefeld

08.06.2019: 12. Pizzaplausch im Biergarten; 
Spreitenbach Boostock

17./18.08.2019: 60. Faustball-Dorfturnier (Spe-
zial-Jubiläum); Spreitenbach Sportplatz Ziege-
lei



33

GE
M

EI
N

DE

Ausgabe 2018/19

Einer für alles
Reparatur, Verkauf und Installation aller Marken 
für Küche und Waschraum. 

SIBIRGroup AG, Bahnhofstrasse 134, 8957 Spreitenbach 
Telefon 044 755 73 00, Fax 044 755 73 01, 
info@sibirgroup.ch, www.sibirgroup.ch

Ihr Partner mit Allmarken-Service www.sibirgroup.ch

STV Spreitenbach
www.stv-spreitenbach.ch SP
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STV SPREITENBACH
Werde Teil der STV-Familie!

•  Gruppe Fun und Gruppe O (sportliche und ge-
sellige Vereinsaktivitäten)

Auch für die Kulturförderung im Dorf ist der 
STV Spreitenbach mitverantwortlich. So ver-
anstaltet der Verein jährlich den Pizzaplausch 
im Biergarten (im Juni) sowie das Faust-
balldorfturnier (im August). 

Nebst Pizzaplausch und Faustballdorfturnier, die 
der ganzen Bevölkerung offen stehen, organi-
siert der STV weitere, jährlich stattfindende An-
lässe für seine Vereinsmitglieder, wie etwa das 
Sommerprogramm im polysportiven Bereich, 
die Turnfahrt und natürlich die Generalversamm-
lung (jeweils im Januar). Auch die Jugendabtei-
lung hat jährlich mehrere Events im Angebot, wie 

Wer in Spreitenbach Unihockey oder Faustball 
spielen oder Leichtathletik machen möchte, ist 
beim STV Spreitenbach genau richtig! Der STV 
hat eine grosse Jugendabteilung und leistet so 
einen wichtigen Beitrag im Rahmen der Integ-
ration und der Jugendförderung. Mit den rund 
300 Mitgliedern gehört er zudem zu den gröss-
ten Vereinen in Spreitenbach. Den jungen 
Unihockeyanern wird momentan sogar die 
Perspektive geboten, dereinst in der höchsten 
Kleinfeldliga der Schweiz zu spielen!

Der STV Spreitenbach umfasst aktuell folgende 
Abteilungen:
•  Unihockey (in der Jugend mit einer Juniorin-

nen- und vier Junioren-Mannschaften, bei 
den Aktiven je zwei Damen- und Herren-
teams, aktive Teilnahme an der Klein-
feld-Meisterschaft, bei den Herren in der 
höchsten Kleinfeldliga der Schweiz sowie den 
Cupspielen auf dem Gross- sowie Kleinfeld)

•  Faustball (mit zwei Liga-Mannschaften und 
ganz neu einer Junioren-Mannschaft, aktive 
Teilnahme in der Meisterschaft, am Cup sowie 
an Turnieren)

•  Leichtathletik und Geräteturnen (für Kinder 
und Jugendliche, Wettkampfteilnahmen)

etwa den Schlittelplausch, den Chlaushöck, 
Unihockey-Schnuppertage, die Jugireise oder 
das Jugi-Lager.

Diese Fixpunkte im Jahresprogramm fördern 
den Zusammenhalt im gesamten Verein. Wir 
freuen uns auf jedes begeisterte Neumitglied. 
Sei auch DU ein Teil der STV-Familie!

Anlässe STV Spreitenbach
02.12.2018: Heimrunde 4. Liga Kleinfeld-Uniho-
ckey Herren 2 und Juniorinnen A; Spreitenbach 
Turnhalle Seefeld

20.01.2019: Heimrunde 3. Liga Kleinfeld-Uniho-
ckey Damen 2 und Junioren B; Spreitenbach 
Turnhalle Seefeld

17.02.2019: Heimrunde 1. Liga Kleinfeld-Uniho-
ckey Herren 1; Spreitenbach Turnhalle Seefeld

16.03.2019: Heimrunde Junioren C und D; 
Spreitenbach Turnhalle Seefeld

08.06.2019: 12. Pizzaplausch im Biergarten; 
Spreitenbach Boostock

17./18.08.2019: 60. Faustball-Dorfturnier (Spe-
zial-Jubiläum); Spreitenbach Sportplatz Ziege-
lei
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Wer eine Kampfkunst sucht, die viel Ab-
wechslung bietet, ist bei der koreanischen 
Kampfkunst Taekwon-Do genau richtig: Der 
Unterricht beinhaltet neben traditionellen 
Techniken auch jedes Mal andere Elemente, 
die beispielsweise Kraft, Beweglichkeit, Koor-
dination und ein besseres Körpergefühl 
aufbauen.

Die Taekwon-Do Akademie Schweiz unter der 
Leitung von Peter Regan, 5. Dan, bietet seit 
über zehn Jahren an verschiedenen Standor-
ten ein abwechslungsreiches, interessantes 
und familiäres Training für Jung und Alt.
Seit Ende 2014 befindet sich der Hauptsitz der 
Schule im modernen, nationalen Trai-

nings-center in Spreitenbach. Für die über 150 
Mitglieder besteht die Möglichkeit, jeden Tag 
der Woche mit einem abwechslungsreichen 
Stundenplan zu trainieren. 

Prävention, praktische Selbstverteidigung, 
Kampf
Taekwon-Do ist eine Kunst zur Selbstverteidi-
gung. Daher werden im Training verschiedene 
Aspekte der Selbstverteidigung und des Kampfes 
ausgeleuchtet. Diskussionen über Gewaltprä-
vention und der Sport-Kampf gehören beide 
zur Taekwon-Do-Ausbildung. Natürlich funkti-
oniert nicht jede Technik für jeden und jede – 
bei uns sollen alle für sich selber die effektivste 
Art der Selbstverteidigung entdecken.

Aktives Vereinsleben
Als Verein bieten wir unseren Mitgliedern
zudem rund ums Jahr diverse Aktivitäten: 
Mehrmals pro Jahr laden wir verschiedene in-
ternationale Meister und Grossmeister zu uns 
in die Schweiz ein.

Darüber hinaus organisieren wir jährlich ein 
grosses Trainingslager im Wallis, an dem je-
weils Gäste aus aller Welt teilnehmen. Wir
setzen auch auf ein aktives Vereinsleben:
gemütliches Beisammensein nach dem Trai-
ning, Schlauchbot fahren und Grillpartys im 
Sommer und gemeinsame Skitage oder
Kinobesuche in der kalten Jahreszeit.

Einstieg jederzeit möglich
Jedes neue Mitglied, das unsere Kampfkunst 
erlernen möchte, ist bei uns herzlich willkom-
men – wir freuen uns darauf, Dich kennenzuler-
nen. Finde heraus, ob Taekwon-Do Deine 
Kampfkunst ist und komme gratis und unver-
bindlich auf ein paar Schnuppertrainings 
vorbei!

Mehr Infos findest Du auf www.tkd-schweiz.ch 
oder erhältst du von unserer Sekretärin, Frau 
Jasmin Vogt: jv@tkd-schweiz.ch.

Taekwon-Do Schweiz
Bahnhofstrasse 134, 8957 Spreitenbach
076 303 52 45
www.tkd-schweiz.ch

TAEKWON-DO SCHWEIZ 
Der Weg von Fuss und FaustSP
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Fahrweid-Weiningen
Badenerstrasse 15, Postfach
8104 Weiningen
044 752 25 25
044 750 22 53
bevoelkerung@weiningen.ch

Öffnungszeiten
Mo 8.00 – 11.30 Uhr / 14.00 – 18.30 Uhr
Di–Do 8.00 – 11.30 Uhr / 14.00 – 16.30 Uhr
Fr 8.00 – 14.00 Uhr (durchgehend)

EINWOHNERZAHL

4775 (Stand 31.12.2017)

STEUERFUSS

101 %

HÖHE ÜBER MEER

413 m ü. M.

ENTSORGUNG

Kehricht: Hauskehricht wöchentlich, 
montags, 
bis 7.00 Uhr bereitstellen 

Hauptsammelstelle
Abgabestelle Richi AG
Im Riesentobel 1, 8104 Weiningen

Öffnungszeiten
Mo – Do 7.30 – 12.00 / 13.00 – 17.00 Uhr
Fr 7.30 – 12.00 / 13.00 – 16.00 Uhr

POSTSTELLE

Regensdorferstrasse 2, 8104 Weiningen ZH

Öffnungszeiten
Mo–Fr 7.00 – 20.00 Uhr
Sa 7.00 – 19.00 Uhr

POLIZEIPOSTEN

Polizei rechtes Limmattal
Grossächerstrasse 21, 8104 Weiningen
044 750 99 00
044 750 99 09
verbund@polizei-rl.ch
www.kompol-zh.ch

Mo 8.00 – 12.00 / 14.00 – 18.30 Uhr
Di–Do 8.00 – 12.00 / 14.00 –  16.30 Uhr
Fr 8.00 – 14.00 Uhr (durchgehend)

SCHULFERIEN

Weihnachtsferien
24. Dezember 2018 – 4. Januar 2019

Sportferien
11. Februar 2019 – 22. Februar 2019

Frühlingsferien
23. April 2019 – 3. Mai 2019

Sommerferien
15. Juli 2019 – 16. August 2019

Herbstferien
7. Oktober 2019 – 19. Oktober 2019

Weihnachtsferien
23. Dezember 2019 – 4. Januar 2020

GEMEINDE WEININGEN
Die Gemeinde Weiningen befindet sich 
auf der rechten Talseite der Limmat
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Wer eine Kampfkunst sucht, die viel Ab-
wechslung bietet, ist bei der koreanischen 
Kampfkunst Taekwon-Do genau richtig: Der 
Unterricht beinhaltet neben traditionellen 
Techniken auch jedes Mal andere Elemente, 
die beispielsweise Kraft, Beweglichkeit, Koor-
dination und ein besseres Körpergefühl 
aufbauen.

Die Taekwon-Do Akademie Schweiz unter der 
Leitung von Peter Regan, 5. Dan, bietet seit 
über zehn Jahren an verschiedenen Standor-
ten ein abwechslungsreiches, interessantes 
und familiäres Training für Jung und Alt.
Seit Ende 2014 befindet sich der Hauptsitz der 
Schule im modernen, nationalen Trai-

nings-center in Spreitenbach. Für die über 150 
Mitglieder besteht die Möglichkeit, jeden Tag 
der Woche mit einem abwechslungsreichen 
Stundenplan zu trainieren. 

Prävention, praktische Selbstverteidigung, 
Kampf
Taekwon-Do ist eine Kunst zur Selbstverteidi-
gung. Daher werden im Training verschiedene 
Aspekte der Selbstverteidigung und des Kampfes 
ausgeleuchtet. Diskussionen über Gewaltprä-
vention und der Sport-Kampf gehören beide 
zur Taekwon-Do-Ausbildung. Natürlich funkti-
oniert nicht jede Technik für jeden und jede – 
bei uns sollen alle für sich selber die effektivste 
Art der Selbstverteidigung entdecken.

Aktives Vereinsleben
Als Verein bieten wir unseren Mitgliedern
zudem rund ums Jahr diverse Aktivitäten: 
Mehrmals pro Jahr laden wir verschiedene in-
ternationale Meister und Grossmeister zu uns 
in die Schweiz ein.

Darüber hinaus organisieren wir jährlich ein 
grosses Trainingslager im Wallis, an dem je-
weils Gäste aus aller Welt teilnehmen. Wir
setzen auch auf ein aktives Vereinsleben:
gemütliches Beisammensein nach dem Trai-
ning, Schlauchbot fahren und Grillpartys im 
Sommer und gemeinsame Skitage oder
Kinobesuche in der kalten Jahreszeit.

Einstieg jederzeit möglich
Jedes neue Mitglied, das unsere Kampfkunst 
erlernen möchte, ist bei uns herzlich willkom-
men – wir freuen uns darauf, Dich kennenzuler-
nen. Finde heraus, ob Taekwon-Do Deine 
Kampfkunst ist und komme gratis und unver-
bindlich auf ein paar Schnuppertrainings 
vorbei!

Mehr Infos findest Du auf www.tkd-schweiz.ch 
oder erhältst du von unserer Sekretärin, Frau 
Jasmin Vogt: jv@tkd-schweiz.ch.

Taekwon-Do Schweiz
Bahnhofstrasse 134, 8957 Spreitenbach
076 303 52 45
www.tkd-schweiz.ch

TAEKWON-DO SCHWEIZ 
Der Weg von Fuss und FaustSP
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peter christen
architekt fh/stv

neubau
umbau
renovation
sanierung

badenerstrasse 18 • 81O4 weiningen zh
fon O44 75O 36 31 • fax O44 75O 61 85
info@cbarch.ch • www.cbarch.ch
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Fahrweid-Weiningen
Badenerstrasse 15, Postfach
8104 Weiningen
044 752 25 25
044 750 22 53
bevoelkerung@weiningen.ch

Öffnungszeiten
Mo 8.00 – 11.30 Uhr / 14.00 – 18.30 Uhr
Di–Do 8.00 – 11.30 Uhr / 14.00 – 16.30 Uhr
Fr 8.00 – 14.00 Uhr (durchgehend)

EINWOHNERZAHL

4775 (Stand 31.12.2017)

STEUERFUSS

101 %

HÖHE ÜBER MEER

413 m ü. M.

ENTSORGUNG

Kehricht: Hauskehricht wöchentlich, 
montags, 
bis 7.00 Uhr bereitstellen 

Hauptsammelstelle
Abgabestelle Richi AG
Im Riesentobel 1, 8104 Weiningen

Öffnungszeiten
Mo – Do 7.30 – 12.00 / 13.00 – 17.00 Uhr
Fr 7.30 – 12.00 / 13.00 – 16.00 Uhr

POSTSTELLE

Regensdorferstrasse 2, 8104 Weiningen ZH

Öffnungszeiten
Mo–Fr 7.00 – 20.00 Uhr
Sa 7.00 – 19.00 Uhr

POLIZEIPOSTEN

Polizei rechtes Limmattal
Grossächerstrasse 21, 8104 Weiningen
044 750 99 00
044 750 99 09
verbund@polizei-rl.ch
www.kompol-zh.ch

Mo 8.00 – 12.00 / 14.00 – 18.30 Uhr
Di–Do 8.00 – 12.00 / 14.00 –  16.30 Uhr
Fr 8.00 – 14.00 Uhr (durchgehend)

SCHULFERIEN

Weihnachtsferien
24. Dezember 2018 – 4. Januar 2019

Sportferien
11. Februar 2019 – 22. Februar 2019

Frühlingsferien
23. April 2019 – 3. Mai 2019

Sommerferien
15. Juli 2019 – 16. August 2019

Herbstferien
7. Oktober 2019 – 19. Oktober 2019

Weihnachtsferien
23. Dezember 2019 – 4. Januar 2020

GEMEINDE WEININGEN
Die Gemeinde Weiningen befindet sich 
auf der rechten Talseite der Limmat
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TV WEININGEN 
Zusammen stark

 Alpamare, die Frauen- oder Männerreisen
sowie die spannenden und amüsanten Er-
lebnisse – sie alle stärken den Zusammenhalt. 
In  Weiningen ist das Chränzli ein fester Be-
standteil im Jahresprogramm. Mit viel Freude 
zeigen der Turnverein und die Jugendriegen in 

Der Turnverein Weiningen wurde 1915 gegrün-
det und fusionierte im Jahr 2000 mit der 
 Damenriege, welche 1958 ins Leben gerufen 
worden war. Heute zählt der Turnverein gut 70 
Aktivmitglieder.

Nebst der Aktivriege besteht die Turnfamilie 
aus der Männer- und Frauenriege, dem MuKi- 
und Kinderturnen, dem Jugend Allround, 
dem Geräteturnen für Mädchen und Jungs, 
dem Aerobic Jugend sowie dem Kunstturnen 
und zählt um die 300 Mitglieder. 

An den Turnfesten wird jeweils in einem drei-
teiligen Wettkampf, wenn möglich in der 
1. Stärkeklasse, gestartet. In diversen Leichtath -
letik-Disziplinen, dem Team Aerobic sowie an 
den Schaukelringen, einer Gerätekombination 
und mit einem Sprungprogramm zeigen die 
Weininger ihre Leistungen. Zwei bis drei Mal in 
der Woche wird in den verschiedenen Diszipli-
nen intensiv trainiert, besteht doch der Ehr-
geiz, in den vorderen Rängen mitzumischen. 
Der Jahreshöhepunkt aus turnerischer Sicht 
sind die Schweizermeisterschaften in den Ge-
rätedisziplinen und dem Aerobic.

Neben den Wettkämpfen stehen natürlich auch 
gesellige Anlässe auf dem Jahresprogramm. 
Sei es ein Skiweekend, Minigolf, Besuche im 

vielseitigen Vorführungen, was sie turnerisch 
und tänzerisch zu bieten haben.

Für weitere Infos wie Trainingszeiten schauen 
Sie auf unserer Website vorbei: 
www.tvweiningen.ch

Bojnar Schwertkampf 
www.bojnar-schwertkampf.ch
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BOJNAR SCHWERTKAMPF-
KUNST

Gelebte Geschichte

trägt der Kämpfer die aus mehreren Einzeltei-
len bestehende Metallrüstung, was insgesamt 
zwischen 20 und 30 Kilo wiegt.

Dieses Training bedarf einer gewissen Fitness 
und ist ideal für die Vorbereitung auf ein 
Turnier.

Die Supporter
Bei jedem Ausflug ins Mittelalter werden 
auch Helfer benötigt, welche im Lager dabei 
sind und unsere Kämpfer in der List, wie der 

Kämpfen wie ein Fusssoldat im späten Mittel-
alter, Schweiss und Adrenalin zu einer euphori-
schen Mischung vereint, übernachten im 
 Heerlager und Gekochtes vom Feuer genie-
ssen, gemütliches Beisammensein nach einem 
gewonnenen Kampf.

Dies erlebt man mit uns, wenn wir durch ganz 
Europa reisen, um an Vollkontakt-Schwert-
kampf-Turnieren teilzunehmen.

Um uns auf diese Ereignisse vorzubereiten, 
braucht es einiges an Training und auch Helfer 
sind unerlässlich.

Das Softtraining
Das Training mit Schaumstoffwaffen und Kör-
perschutz ist die ideale Methode, sich techni-
sches Wissen anzueignen und einzuüben. Es 
dient dem Kraft- und Ausdaueraufbau und ist 
ideal für Einsteiger, um sich mit dem Schwert-
kampf vertraut zu machen.

Das Training in Rüstung
Gerüstet kämpfen wir mit stumpfen Stahlwaf-
fen. Daher ist es notwendig, eine komplette 
Ausrüstung zu besitzen, damit bei den Kämp-
fen keine Verletzungen entstehen. Die Rüstung 
besteht aus einem Gambeson, einem gepols-
terten Wams, sowie Beinlingen und darüber 

Kampfring genannt wird, mit Rat und Tat unter-
stützen. Sie helfen uns mit Wasser, Rüstung, 
Waffen und sind im Lager vertreten.

Trainingsdaten
Soft: mittwochs, 20.00 bis 22.00 Uhr, in der un-
teren Turnhalle, Geroldswil

Gerüstet: samstags, 16.00 bis 18.00 Uhr

Turniere: siehe Website
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TV WEININGEN 
Zusammen stark

 Alpamare, die Frauen- oder Männerreisen
sowie die spannenden und amüsanten Er-
lebnisse – sie alle stärken den Zusammenhalt. 
In  Weiningen ist das Chränzli ein fester Be-
standteil im Jahresprogramm. Mit viel Freude 
zeigen der Turnverein und die Jugendriegen in 

Der Turnverein Weiningen wurde 1915 gegrün-
det und fusionierte im Jahr 2000 mit der 
 Damenriege, welche 1958 ins Leben gerufen 
worden war. Heute zählt der Turnverein gut 70 
Aktivmitglieder.

Nebst der Aktivriege besteht die Turnfamilie 
aus der Männer- und Frauenriege, dem MuKi- 
und Kinderturnen, dem Jugend Allround, 
dem Geräteturnen für Mädchen und Jungs, 
dem Aerobic Jugend sowie dem Kunstturnen 
und zählt um die 300 Mitglieder. 

An den Turnfesten wird jeweils in einem drei-
teiligen Wettkampf, wenn möglich in der 
1. Stärkeklasse, gestartet. In diversen Leichtath -
letik-Disziplinen, dem Team Aerobic sowie an 
den Schaukelringen, einer Gerätekombination 
und mit einem Sprungprogramm zeigen die 
Weininger ihre Leistungen. Zwei bis drei Mal in 
der Woche wird in den verschiedenen Diszipli-
nen intensiv trainiert, besteht doch der Ehr-
geiz, in den vorderen Rängen mitzumischen. 
Der Jahreshöhepunkt aus turnerischer Sicht 
sind die Schweizermeisterschaften in den Ge-
rätedisziplinen und dem Aerobic.

Neben den Wettkämpfen stehen natürlich auch 
gesellige Anlässe auf dem Jahresprogramm. 
Sei es ein Skiweekend, Minigolf, Besuche im 

vielseitigen Vorführungen, was sie turnerisch 
und tänzerisch zu bieten haben.

Für weitere Infos wie Trainingszeiten schauen 
Sie auf unserer Website vorbei: 
www.tvweiningen.ch

Kluge Köpfe denken lokal – mithilfe von unseren Inserenten.
Gute Adressen finden Sie hier im Magazin und in der App 2GO! Region Spreitenbach.

Bojnar Schwertkampf 
www.bojnar-schwertkampf.ch
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BOJNAR SCHWERTKAMPF-
KUNST

Gelebte Geschichte

trägt der Kämpfer die aus mehreren Einzeltei-
len bestehende Metallrüstung, was insgesamt 
zwischen 20 und 30 Kilo wiegt.

Dieses Training bedarf einer gewissen Fitness 
und ist ideal für die Vorbereitung auf ein 
Turnier.

Die Supporter
Bei jedem Ausflug ins Mittelalter werden 
auch Helfer benötigt, welche im Lager dabei 
sind und unsere Kämpfer in der List, wie der 

Kämpfen wie ein Fusssoldat im späten Mittel-
alter, Schweiss und Adrenalin zu einer euphori-
schen Mischung vereint, übernachten im 
 Heerlager und Gekochtes vom Feuer genie-
ssen, gemütliches Beisammensein nach einem 
gewonnenen Kampf.

Dies erlebt man mit uns, wenn wir durch ganz 
Europa reisen, um an Vollkontakt-Schwert-
kampf-Turnieren teilzunehmen.

Um uns auf diese Ereignisse vorzubereiten, 
braucht es einiges an Training und auch Helfer 
sind unerlässlich.

Das Softtraining
Das Training mit Schaumstoffwaffen und Kör-
perschutz ist die ideale Methode, sich techni-
sches Wissen anzueignen und einzuüben. Es 
dient dem Kraft- und Ausdaueraufbau und ist 
ideal für Einsteiger, um sich mit dem Schwert-
kampf vertraut zu machen.

Das Training in Rüstung
Gerüstet kämpfen wir mit stumpfen Stahlwaf-
fen. Daher ist es notwendig, eine komplette 
Ausrüstung zu besitzen, damit bei den Kämp-
fen keine Verletzungen entstehen. Die Rüstung 
besteht aus einem Gambeson, einem gepols-
terten Wams, sowie Beinlingen und darüber 

Kampfring genannt wird, mit Rat und Tat unter-
stützen. Sie helfen uns mit Wasser, Rüstung, 
Waffen und sind im Lager vertreten.

Trainingsdaten
Soft: mittwochs, 20.00 bis 22.00 Uhr, in der un-
teren Turnhalle, Geroldswil

Gerüstet: samstags, 16.00 bis 18.00 Uhr

Turniere: siehe Website
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Hundeclub Weinigen
Vizepräsidentin Karin Häusermann:
info@hundeclub.ch

Am 15. Juni 1973 wurde der Hunde-Dressurver-
ein Weiningen und Umgebung von einer klei-
nen Gruppe initiativer Kynologen gegründet. 
Diese waren vom Wunsche beseelt, Ihren vier-
beinigen Freund zu einem folgsamen und tüch-
tigen Begleit- oder Schutzhund auszubilden. 

Für eine jährliche Gebühr von 20 Franken durf-
te der HDCW ein Stück Land im Wiesetäli für 
den Dressurbetrieb benützen. Bereits im Okto-
ber 1973 wurde der Verein Mitglied eines natio-
nalen Dachverbandes, dem schweizerischen 
Kynologischen Bund (UCB). Nach nur zwei
Jahren Mitgliedschaft trat der HDC Weiningen 

wieder aus dem Verband aus und wurde Mit-
glied beim Schweizerischen Kynologischen 
Verband (SKV). 

Es wurden auch schon bald erste sportliche
Erfolge auf nationaler Ebene gefeiert. An den 
Schweizer Meisterschaften des SKV standen 
regelmässig Mitglieder des HDCW auf dem
Podest. Der HDCW und dessen Mitglieder nah-
men in den zahlreichen Jahren der Verbands-
zugehörigkeit aber nicht nur an Wettkämpfen 
teil, sondern organisiert solche auch und
waren bald bekannt für die qualitativ hochste-
hende Durchführung der sportlichen Anlässe. 

1984 erhielt der HDCW die Bewilligung, kosten-
los ein Grundstück im Werd (Geroldswil) für das 
Training zu benützen. Auf dem benachbarten 
Grundstück durfte eine Baracke als Unterstand 
und für Vereinsanlässe erstellt werden. Weil es 
zu diversen Reibereien zwischen dem Grund-
stückeigentümer und den Vereinsmitgliedern 
kam, wurde nach aufwändigen und kompli-
zierten Verhandlungen mit den Gemeindebe-
hörden von Geroldswil und Dietikon sowie mit 
dem FC Dietikon eine ideale Lösung für den 
neuen Standort des Clubhauses gefunden: die 
neue und heutige Adresse am Limmatuferweg 
auf der Dornau. 1988 erhielt der Verein die
Baubewilligung zum Aufstellen der Baracke.

HUNDECLUB WEININGEN 
Ihr Verein im LimmattalW
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Naturkost für Tiere 
Zubehör für 
Hunde und Katzen

 www.tier-gourmet.ch  -  info@tier-gourmet.ch  -  Bestell-Hotline: +41 (0)78 940 03 13 
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Vizepräsidentin Karin Häusermann:
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los ein Grundstück im Werd (Geroldswil) für das 
Training zu benützen. Auf dem benachbarten 
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stückeigentümer und den Vereinsmitgliedern 
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zierten Verhandlungen mit den Gemeindebe-
hörden von Geroldswil und Dietikon sowie mit 
dem FC Dietikon eine ideale Lösung für den 
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neue und heutige Adresse am Limmatuferweg 
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HUNDECLUB WEININGEN 
Ihr Verein im LimmattalW
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Bächli Tiefbau GmbH  
Industriestrasse 55
8112 Otelfingen  

Tel. 043 931 00 82
Fax  043 931 00 84
info@baechli-tiefbau.ch
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Würenlos 
Schulstrasse 26, 5436 Würenlos
056 436 87 87
info@wuerenlos.ch

Öffnungszeiten
Mo 8.00 – 11.30 / 14.00 – 18.30 Uhr 
Di–Fr 8.00 – 11.30 / 14.00 – 16.00 Uhr

EINWOHNERZAHL

6405 (31.12.2017)

STEUERFUSS

106 %

HÖHE ÜBER MEER

421 m ü. M.

ENTSORGUNG

Kehricht: Jeden Donnerstag
 
Bitte Kehrichtsäcke vor 7 Uhr morgens (nicht 
bereits am Vorabend!) an den Strassenrand 
stellen.

Sammelstelle
Der Entsorgungsplatz Untere Geisswies 
befindet sich an der Unteren Geisswiesstrasse 
in Wettingen (nach Smart-Center links 
abbiegen). 

Öffnungszeiten
jeweils Samstag von 9.00 – 14.00 Uhr

POSTSTELLE

Landstrasse 69, 5436 Würenlos
Mo – Fr 8.00 – 12.00 / 14.00 – 18.00 Uhr
Sa 8.30 – 11.00 Uhr

POLIZEIPOSTEN

regionalpolizei wettingen-limmattal
Polizeiposten
Landstrasse 89, 5430 Wettingen 
056 437 77 77 
regionalpolizei@wettingen.ch

FREI- UND HALLENBAD

Büntenstrasse 39, 5436 Würenlos
Tel. 056 424 22 63
badi.wiemel@wuerenlos.ch

SCHULFERIEN

Weihnachtsferien
22. Dezember 2018 – 6. Januar 2019

Sportferien
2. Februar 2019 – 17. Februar 2019

Frühlingsferien
13. April 2019 – 28. April 2019

Sommerferien
6. Juli 2019 – 11. August 2019

Herbstferien
28. September 2019 – 13. Oktober 2019

Weihnachtsferien
21. Dezember 2019 – 5. Januar 2020

GEMEINDE WÜRENLOS 
Das Kloster Fahr, aargauische Exklave im 
Kanton Zürich, steht in der Gemeinde Würenlos



Landstrasse 78
5436 Würenlos
056 424 17 33
www.fischerwohnen.ch  

endlichzuhauseParkett    Teppiche    Vorhänge    Möbel    Betten    Leuchten    Insektenschutz

fischerwohnen
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Jubla Würenlos
www.jublawuerenlos.ch
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JUBLA WÜRENLOS
Schafft Lebensfreu(n)de!

Mehrmals im Jahr erlebt die ganze Schar zu-
sammen tolle Anlässe, welche in der Regel am 
Wochenende stattfinden. Hier wechselt das 
Programm von Jahr zu Jahr, wir haben bereits 
ein Open-Air-Kino durchgeführt, gingen ge-
meinsam in der Lenzerheide schlitteln und ha-
ben schon Schnitzeljagden durchs ganze Dorf 
organisiert. Dieses Jahr fand wieder ein 
Pfingstlager statt, wir gingen für drei Tage zelten 
und erlebten unvergessliche Abenteuer. Das 
Highlight jedes Jahr stellt das einwöchige Som-
merlager dar. In der ersten Sommerferienwo-
che verreist die ganze Schar zusammen in die 
Berge und geniesst gemeinsam eine unverges-
sliche Woche mit Wandern, Zelten, sportlichen 
Aktivitäten und vielen Spielen. Auch nächstes 

Gemeinschaft erleben, die Natur entdecken, 
Verantwortung übernehmen, eigene Fähigkei-
ten weiterentwickeln, Aktivitäten mitgestalten, 
Freundschaften pflegen, unvergessliche Momen-
te kreieren, miteinander die Freizeit gestalten 
– das alles und vieles mehr bietet Jungwacht 
Blauring, kurz Jubla. In rund 420 Scharen 
schweizweit verbringen Kinder und Jugendli-
che unabhängig ihrer Fähigkeiten, Herkunft 
und Religion eine hochwertige und sinnvolle 
Freizeit – in Gruppenstunden, Scharanlässen 
und Ferienlagern. Dies bedeutet Freizeitspass 
und Lebensschule zugleich.

Die Jubla Würenlos besteht bereits seit mehr als 
60 Jahren und zählt zurzeit 70 Kinder. In den 
Räumen der katholischen Kirche Würenlos fin-
den jede Woche Gruppenstunden statt, die von 
unseren 30 Leiterinnen und Leitern organisiert 
werden. Die Gruppenstunden finden nach Alter 
und Geschlecht getrennt statt und alle Kinder 
ab der 2. Klasse sind bei uns willkommen. In den 
Gruppenstunden wird ein abwechslungsreiches 
und spannendes Programm angeboten. Ge-
meinsames Bräteln im Wald, Ballspiele, Schnit-
zeljagd, Basteln, Kochen in der Jubla: Für jeden 
ist etwas dabei. Geleitet werden die Gruppen-
stunden von unseren Leiterinnen und Leitern, 
ausgebildete und motivierte Jugendliche und 
junge Erwachsene im Alter von 16 bis 24 Jahren. 

Jahr findet wieder ein Sommerlager statt, vom 
6. Juli bis 13. Juli 2019 werden wir gemeinsam 
eine Woche voller Spass, Action und Abenteuer 
erleben.

Hast Du Interesse bei uns vorbeizuschauen?
Melde dich unverbindlich bei unserer Scharlei-
tung unter scharleitung@jublawuerenlos.ch 
oder schau auf unserer Website vorbei, an wel-
chen Tagen Gruppenstunden stattfinden. Wir 
freuen uns auf Dich!

Turnverein Würenlos
info@tvwuerenlos.ch
www.tvwuerenlos.ch
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TURNVEREIN WÜRENLOS
Umfassendes Sport- und Freizeit-

angebot für alle

schweizweit zu den zehn grössten Turnverei-
nen insgesamt. Die Freude am Sport als sinn-
volle Freizeitbeschäftigung steht im Zentrum 
der Vereinsaktivitäten und auch die Kamerad-
schaft und Geselligkeit hat einen hohen Stel-
lenwert bei uns. Ausserdem unterstützt der 
TVW die entsprechenden Wettkampf-, Spiel- 
und Ausbildungsmöglichkeiten seiner Vereins-
mitglieder.

Insbesondere wollen wir mit unseren Ju-
gendriegen Kinder und Jugendliche für einen 
sportlichen Lebensstil motivieren, sie durch 
das Vereinsleben in eine Gemeinschaft aufneh-
men und ihnen wichtige Werte wie Fairness, 
Hilfsbereitschaft und Zusammenhalt vermit-
teln. Über 300 Jugendmitglieder haben wir be-
reits in unserem Verein.

Der Turnverein Würenlos bietet für alle Alters-
stufen ein umfassendes Sport- und Freizeitan-
gebot: vom Muki-Turnen bis zur Seniorenriege. 
Bei uns gibt es zahlreiche polysportive Grup-
pen für Jung und Alt, aber auch verschiedene 
Trainings von spezifischen Sportarten. Mo-
mentan bieten wir für unsere Vereinsmitglieder 
in 22 verschiedenen Riegen insgesamt 58 
 einzelne Sportlektionen pro Woche an: ver-
schiedene Polysportivriegen, Geräteturnen, 
Unihockey, Volleyball, Aerobic, Laufträff, Faust-
ball, Schnurball und vieles mehr. Bei uns hast 
Du die Qual der Wahl!

Einer der grössten Turnvereine der Schweiz!
Der TV Würenlos besteht mittlerweile aus über 
600 Mitgliedern, ist damit der grösste Turnver-
ein im Kanton Aargau und gehört auch 

Viele coole Events warten auf Dich!
Neben dem wöchentlichen Sportangebot 
 stehen jedes Jahr zahlreiche sportliche und 
 soziale Anlässe auf dem Programm. Der TV Wü-
renlos hat durch seine Grösse die Möglichkeit, 
kleinere Events wie Schneesport-Weekend, 
Sommergrillparty oder Jugendsportlager bis 
hin zu regionalen Veranstaltungen wie Kreis-
turnfest, Beachvolleyturnier oder Turnervor-
stellung zu organisieren.

Interessiert?
Für mehr Infos zu unserem gesamten Angebot 
besuche unsere Website www.tvwuerenlos.ch 
und folge uns auf Facebook und Instagram
unter @tvwuerenlos!
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Durch die enge Zusammenarbeit mit den 
Kunstturnerinnen aus Urdorf konnte diesen 
Sommer in der Curlinghalle eine permanent 
nutzbare Turnsporthalle eingerichtet werden.

In der Volleyball-Gruppe treffen sich Gleich-
gesinnte, die eine sportliche Tätigkeit für die 
Kameradschaft und die Gesundheit schätzen.
Es wird das gemeinsame Plausch-Volleyball 
und die Bewegung in spielerischer Art geför-
dert. Es gehört zur Philosophie, dass neben 
dem Volleyballspiel abwechslungsreiche An-
lässe organisiert werden. Die Senioren trainie-
ren am Montag in Schulhaus Wolfsmatt, die 
Jüngeren am Dienstag im Steinmürli.

Der KTV pflegt eine langjährige und traditions-
reiche Zusammenarbeit mit der Frauenturn-
gruppe SVKT, welche neben Frauen- und 
Damenriegen auch das El-Ki-Turnen anbietet.

Der KTV Dietikon, 1913 gegründet, bietet einen 
breiten Fächer an sportlichen Betätigungs-
möglichkeiten. Informiert werden die Mitglie-
der über das Vereinsorgan «Sport und Spiel», 
das viermal jährlich erscheint. Neben dem 
Sportbetrieb werden unzählige Anlässe unter 
dem Jahr durchgeführt.

Die Holzmatt liegt direkt neben dem Guggen-
bühlwald und ist der grosszügige Sportplatz 
des KTV. Auf das eigene Clubhaus ist der Verein 
besonders stolz. Es hat im Obergeschoss einen 
Saal für rund 60 Personen, eine 2018 neu einge-
richtete Küche und ein Sitzungszimmer. Im Un-
tergeschoss sind die Toiletten, Geräteräume, 
Duschen und eine Garderobe. Das Clubhaus 
kann für Anlässe aller Art gemietet werden.

Die Faustballer trainieren im Sommer auf der 
Holzmatt und dem Sportplatz Hätschen. Durch 

die Trainingsgemeinschaft Faustball Dietikon 
werden vier Mannschaften gestellt, welche im 
Moment zweite, dritte und vierte Liga spielen. 
Trainingstag ist der Donnerstag, im Winter wird 
am Montag in der Halle des Schulhauses Wolfs-
matt trainiert. Die Faustballer richten jährlich 
das traditionelle Auffahrtsturnier auf der Holz-
matt aus.

Da der KTV als einziger Verein im Zürcher Lim-
mattal das Männer-Kunstturnen anbietet, ist 
das Einzugsgebiet gross. Es wird zielgerichtetes 
Sporttraining angeboten. Der Einstieg ins 
Kunstturnen eignet sich für junge Knaben ab 
dem Kindergartenalter.

Schnuppertermine oder Probetrainings kön-
nen jederzeit vereinbart werden. Die Kunsttur-
ner trainieren jeweils montags, mittwochs und 
freitags in der Halle des Zentralschulhauses. 

KTV DIETIKON 
Sportlich aktiv in der Holzmatt KTV Dietikon

Enzianstrasse 16, 8953 Dietikon
 

Eduard Hagi, Vizepräsident
056 634 56 15

info@ktvdietikon.ch
www.ktvdietikon.ch

Für Sie haben wir die Löwen-Apotheke rundum 
erneuert, vergrössert und modernisiert. Wir legen 
viel Wert auf eine kompetente Beratung und 
auf qualitativ hochwertige Serviceleistungen!

City Apotheke

Am Kirchplatz | 044 746 39 39 

apotheke-ruckstuhl.chFührend in Medikament und Gesundheit

Löwen Apotheke

Im Löwenzentrum | 044 746 39 50
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Die Dr. Max Ruckstuhl AG umfasst die beiden Apotheken 
im Zentrum von Dietikon. Zusammen decken Sie das breite 
Spektrum von Gesundheit und Schönheit ab. Während die 
Löwen-Apotheke eher als Beratungsapotheke mit Sanitäts-
artikeln positioniert ist, ist die City-Apotheke spezialisiert 
auf Gesundheits- und Schönheitsprodukte.

Lowen-Apotheke und 
City Apotheke Dietikon  Dr. Max Ruckstuhl AG
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JUBLA WÜRENLOS
Schafft Lebensfreu(n)de!

Mehrmals im Jahr erlebt die ganze Schar zu-
sammen tolle Anlässe, welche in der Regel am 
Wochenende stattfinden. Hier wechselt das 
Programm von Jahr zu Jahr, wir haben bereits 
ein Open-Air-Kino durchgeführt, gingen ge-
meinsam in der Lenzerheide schlitteln und ha-
ben schon Schnitzeljagden durchs ganze Dorf 
organisiert. Dieses Jahr fand wieder ein 
Pfingstlager statt, wir gingen für drei Tage zelten 
und erlebten unvergessliche Abenteuer. Das 
Highlight jedes Jahr stellt das einwöchige Som-
merlager dar. In der ersten Sommerferienwo-
che verreist die ganze Schar zusammen in die 
Berge und geniesst gemeinsam eine unverges-
sliche Woche mit Wandern, Zelten, sportlichen 
Aktivitäten und vielen Spielen. Auch nächstes 

Gemeinschaft erleben, die Natur entdecken, 
Verantwortung übernehmen, eigene Fähigkei-
ten weiterentwickeln, Aktivitäten mitgestalten, 
Freundschaften pflegen, unvergessliche Momen-
te kreieren, miteinander die Freizeit gestalten 
– das alles und vieles mehr bietet Jungwacht 
Blauring, kurz Jubla. In rund 420 Scharen 
schweizweit verbringen Kinder und Jugendli-
che unabhängig ihrer Fähigkeiten, Herkunft 
und Religion eine hochwertige und sinnvolle 
Freizeit – in Gruppenstunden, Scharanlässen 
und Ferienlagern. Dies bedeutet Freizeitspass 
und Lebensschule zugleich.

Die Jubla Würenlos besteht bereits seit mehr als 
60 Jahren und zählt zurzeit 70 Kinder. In den 
Räumen der katholischen Kirche Würenlos fin-
den jede Woche Gruppenstunden statt, die von 
unseren 30 Leiterinnen und Leitern organisiert 
werden. Die Gruppenstunden finden nach Alter 
und Geschlecht getrennt statt und alle Kinder 
ab der 2. Klasse sind bei uns willkommen. In den 
Gruppenstunden wird ein abwechslungsreiches 
und spannendes Programm angeboten. Ge-
meinsames Bräteln im Wald, Ballspiele, Schnit-
zeljagd, Basteln, Kochen in der Jubla: Für jeden 
ist etwas dabei. Geleitet werden die Gruppen-
stunden von unseren Leiterinnen und Leitern, 
ausgebildete und motivierte Jugendliche und 
junge Erwachsene im Alter von 16 bis 24 Jahren. 

Jahr findet wieder ein Sommerlager statt, vom 
6. Juli bis 13. Juli 2019 werden wir gemeinsam 
eine Woche voller Spass, Action und Abenteuer 
erleben.

Hast Du Interesse bei uns vorbeizuschauen?
Melde dich unverbindlich bei unserer Scharlei-
tung unter scharleitung@jublawuerenlos.ch 
oder schau auf unserer Website vorbei, an wel-
chen Tagen Gruppenstunden stattfinden. Wir 
freuen uns auf Dich!
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TURNVEREIN WÜRENLOS
Umfassendes Sport- und Freizeit-

angebot für alle

schweizweit zu den zehn grössten Turnverei-
nen insgesamt. Die Freude am Sport als sinn-
volle Freizeitbeschäftigung steht im Zentrum 
der Vereinsaktivitäten und auch die Kamerad-
schaft und Geselligkeit hat einen hohen Stel-
lenwert bei uns. Ausserdem unterstützt der 
TVW die entsprechenden Wettkampf-, Spiel- 
und Ausbildungsmöglichkeiten seiner Vereins-
mitglieder.

Insbesondere wollen wir mit unseren Ju-
gendriegen Kinder und Jugendliche für einen 
sportlichen Lebensstil motivieren, sie durch 
das Vereinsleben in eine Gemeinschaft aufneh-
men und ihnen wichtige Werte wie Fairness, 
Hilfsbereitschaft und Zusammenhalt vermit-
teln. Über 300 Jugendmitglieder haben wir be-
reits in unserem Verein.

Der Turnverein Würenlos bietet für alle Alters-
stufen ein umfassendes Sport- und Freizeitan-
gebot: vom Muki-Turnen bis zur Seniorenriege. 
Bei uns gibt es zahlreiche polysportive Grup-
pen für Jung und Alt, aber auch verschiedene 
Trainings von spezifischen Sportarten. Mo-
mentan bieten wir für unsere Vereinsmitglieder 
in 22 verschiedenen Riegen insgesamt 58 
 einzelne Sportlektionen pro Woche an: ver-
schiedene Polysportivriegen, Geräteturnen, 
Unihockey, Volleyball, Aerobic, Laufträff, Faust-
ball, Schnurball und vieles mehr. Bei uns hast 
Du die Qual der Wahl!

Einer der grössten Turnvereine der Schweiz!
Der TV Würenlos besteht mittlerweile aus über 
600 Mitgliedern, ist damit der grösste Turnver-
ein im Kanton Aargau und gehört auch 

Viele coole Events warten auf Dich!
Neben dem wöchentlichen Sportangebot 
 stehen jedes Jahr zahlreiche sportliche und 
 soziale Anlässe auf dem Programm. Der TV Wü-
renlos hat durch seine Grösse die Möglichkeit, 
kleinere Events wie Schneesport-Weekend, 
Sommergrillparty oder Jugendsportlager bis 
hin zu regionalen Veranstaltungen wie Kreis-
turnfest, Beachvolleyturnier oder Turnervor-
stellung zu organisieren.

Interessiert?
Für mehr Infos zu unserem gesamten Angebot 
besuche unsere Website www.tvwuerenlos.ch 
und folge uns auf Facebook und Instagram
unter @tvwuerenlos!
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WÜRENLOSER SAMICHLAUS  
VEREIN
Herzlich willkommen!

verschiedenen gemütlichen Anlässen unter 
dem Jahr den Kontakt und Zusammenhalt im 
Verein aufrechterhalten. 

Der Zweck des Würenloser Samichlaus Vereins 
ist die Förderung der ursprünglichen 
St. Niklaus-Idee. Mit dieser Idee leisten wir 
 einen Beitrag zur Aufrechterhaltung eines 
schönen Brauchtums.

Der Dorfverein «Würenloser Samichlaus» wurde 
am 14. September 2001 gegründet. Entstanden 
ist der Verein aus einer kleinen, leidenschaftli-
chen Gruppe von Samichläusen und Schmutz-
lis, welche das schöne Brauchtum schon seit 
Jahren in der Gemeinde pflegt.

Da unsere Vereinsaktivitäten vor allem auf die 
Adventszeit beschränkt sind, möchten wir mit 

Wir besuchen Familien, Firmen und Vereine in 
Würenlos und in der näheren Umgebung, die 
sich über einen Besuch vom Samichlaus und 
Schmutzli freuen. 

Besch au debii? 
•  Als Samichlaus oder Schmutzli d’ Wöreloser 

Familie go bsueche ond d’ Chenderauge zom 
Lüchte bringe?

• E wonderschöni Tradition pflege?

• Met ufgstellte Lüt zäme sii?

www.wuerenloser-samichlaus.ch

Es kann jeder bei uns mitmachen, der das 
16. Lebensjahr vollendet oder die Zustimmung 
des gesetzlichen Vertreters hat.

Bevor Sie sich zum Ver-
einsbeitritt entschlie-
ssen, können Sie 
uns das erste Jahr 
unverbindlich als 
Schmutzli zu den 
Familienbesuchen 
begleiten.

Wir freuen uns!

Eine Blutstammzellspende ist für  
Empfänger mehr als ein Lottosechser
Denn sie kann Leben retten! Für viele Menschen  
mit einer Blutkrankheit wie Leukämie ist eine Blut-
stammzellspende die einzige Chance auf Heilung.  
Ob in Form einer Registrierung als Spender oder  
mittels eines Geldbetrages  – mit beiden Spende- 
arten helfen Sie Leben retten! 

Blutstammzellspender  
registrieren sich unter  
www.sbsc.ch/registrierung 
Geldspenden bitte auf  
Konto Nr. 30-26015-0,  
Vermerk «Lebensretter»

Eine Blutstammzellspende ist für  
Empfänger mehr als ein Lottosechser
Denn sie kann Leben retten! Für viele Menschen  
mit einer Blutkrankheit wie Leukämie ist eine Blut-
stammzellspende die einzige Chance auf Heilung.  
Ob in Form einer Registrierung als Spender oder  
mittels eines Geldbetrages  – mit beiden Spende- 
arten helfen Sie Leben retten! 

Blutstammzellspender  
registrieren sich unter  
www.sbsc.ch/registrierung 
Geldspenden bitte auf  
Konto Nr. 30-26015-0,  
Vermerk «Lebensretter»
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WÜRENLOSER SAMICHLAUS  
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St. Niklaus-Idee. Mit dieser Idee leisten wir 
 einen Beitrag zur Aufrechterhaltung eines 
schönen Brauchtums.

Der Dorfverein «Würenloser Samichlaus» wurde 
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lis, welche das schöne Brauchtum schon seit 
Jahren in der Gemeinde pflegt.

Da unsere Vereinsaktivitäten vor allem auf die 
Adventszeit beschränkt sind, möchten wir mit 

Wir besuchen Familien, Firmen und Vereine in 
Würenlos und in der näheren Umgebung, die 
sich über einen Besuch vom Samichlaus und 
Schmutzli freuen. 

Besch au debii? 
•  Als Samichlaus oder Schmutzli d’ Wöreloser 

Familie go bsueche ond d’ Chenderauge zom 
Lüchte bringe?

• E wonderschöni Tradition pflege?

• Met ufgstellte Lüt zäme sii?

www.wuerenloser-samichlaus.ch

Es kann jeder bei uns mitmachen, der das 
16. Lebensjahr vollendet oder die Zustimmung 
des gesetzlichen Vertreters hat.

Bevor Sie sich zum Ver-
einsbeitritt entschlie-
ssen, können Sie 
uns das erste Jahr 
unverbindlich als 
Schmutzli zu den 
Familienbesuchen 
begleiten.

Wir freuen uns!

Almacasa Weisslingen
Dorfstrasse 3b
8484 Weisslingen

+41 52 544 44 44
weisslingen@almacasa.ch

 www.facebook.com/almacasa.alterspflege

www.almacasa.ch

www.almacasa.ch

Almacasa Oberengstringen
Zürcherstrasse 70
8102 Oberengstringen 

+41 43 544 22 22
oberengstringen@almacasa.ch

Almacasa Friesenberg
Schweighofstrasse 230
8045 Zürich

+41 58 100 80 80
friesenberg@almacasa.ch

Begleiten Sie uns auf Facebook!

Pflege und Betreuung in wohnlichem 
Umfeld und an drei Standorten.

Mitten in der Gemeinde oder im Quartier bietet 
Almacasa professionelle Betreuung für ältere und 
pflegebedürftige Menschen, die ihr Leben 
vorübergehend oder auf Dauer nicht mehr 
alleine bewältigen können.  

Was Sie von uns erwarten können:
• Langzeitaufenthalte aller Pflegestufen

• Palliative Pflege

• freie Arztwahl (Heimarztbetreuung möglich)

• Tages-/Nachtentlastungsaufenthalte, um 

 pflegenden Angehörigen Erholung zu 

 ermöglichen

• Akut- und Übergangspflege 

 nach Spitalaufenthalt

• Ferienaufenthalte, 1 bis 5 Wochen

Almacasa ist von allen Krankenkassen 
anerkannt. Unsere Tarife liegen im Rahmen 
der Ergänzungsleistungen des Kanton Zürich. 
Der Aufenthalt im Almacasa ist daher in der 
Regel unabhängig von Einkommen und 
Vermögen finanzierbar.
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Alle Firmen in diesem 
Magazin, markiert 
mit «    », bilden erfolg-
reich Lehrlinge aus 
und bieten Stellen an!

TOP LEHRBETRIEBE
Wir bilden Helden aus!

war und eine Lehre in einem regionalen Betrieb 
einem mehr zusagte, oder dass man für den 
Polizistenberuf zehn Zentimeter zu klein war, 
und eigentlich sowieso lieber Bodenleger 
werden wollte. Denn: Mit einer abgeschlosse-
nen Berufslehre kann man in jedem Beruf zum 
Held werden. 

Wie man den richtigen Beruf findet, um sich 
von seiner besten und heldenhaftesten Seite 
zu zeigen, ist nun natürlich die grosse Frage. 
Die auf den folgenden Seiten abgedruckten 
Berufsporträts und Top Lehrbetriebe vermit-
teln Ihnen bestimmt einen Eindruck von der 
Viel fältigkeit an möglichen Berufslehren in 
Ihrer Region. Vielleicht ist ja Ihr zukünftiger 
Traumberuf auch darunter.

Wer kennt sie nicht: die Frage nach dem Traum-
beruf. Gerade in der geselligen Runde kommt 
sie oft auf. Der eine wollte damals Astronaut 
werden und flog in den Gedanken nachts zum 
Mond. Die Nächste stellte sich vor, wie sie als 
Archäologin gefährliche Pyramidenschätze 
barg. Andere wollten Polizist werden, einfach 
dereinst «Chef» sein oder ihr Brot mit Tannen-
zapfenpflücken verdienen. Die meisten sind 
dann nicht das geworden, was sie sich seiner-
zeit vorgestellt hatten. 

Trotzdem sind viele in ihrem Beruf heute sehr 
glücklich. Mit dem Erwachsenwerden kam die 
Einsicht, dass anstatt Astronaut eine Elektri-
ker-Lehre vielleicht doch besser zu einem pass-
te, dass Ägypten dann doch etwas zu weit weg 

Denn wer weiss? Womöglich ist der wahre 
Traumberuf der Beruf, in dem Sie gemeinsam 
mit Ihrem Arbeitgeber an der Erfüllung ver-
schiedenster Träume arbeiten können – so 
kann jeder zum Held werden, denn wer seinen 
Beruf gerne und gut ausübt, ist vielen Men-
schen eine grosse Hilfe. Wir wünschen Ihnen 
viel Spass und Inspiration bei der Lektüre der 
Berufsbilder.
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INTERVIEW
Leidenschaft für 
Netzwerk und System

Tim Rhomberg, 

Schweizermeister Informatiker EFZ

Systemtechnik 2017 und 2018

Wenn ein Systemupdate durchgeführt wird, 
unsichtbar für die Endnutzer in den Büros der 
Stadt Zürich, hat er möglicherweise auch die 
Finger im Spiel: Tim Rhomberg, Schweizer-
meister Informatiker EFZ Systemtechnik 2017 
und 2018. Wie er seine Lehrstelle fand, was ihn 
an seinem Beruf fasziniert und wie er seine Zu-
kunft sieht, erzählt er im Interview.

Der Beruf Informatiker ist für viele ein abso-
luter Traumberuf, für andere ein Buch mit 
sieben Siegeln. Wie sind Sie zu diesem Beruf 
gekommen und was faszinierte Sie daran?
Mir war schon von Anfang an klar, dass ich et-
was im Bereich Informatik machen wollte, da 
mich Technik immer schon faszinierte. Schon 
mit 15 baute ich meinen ersten eigenen Com-
puter zusammen. Damit verwirklichte ich mir 
damals einen grossen Wunsch. Als es um die 
Berufswahl ging, war schon recht früh klar, 
dass ich den Systemtechniker machen wollte. 
Daran hat mir gefallen, dass man in Projekten 
mitarbeitet, die Arbeit also sehr abwechs-
lungsreich ist und man einen grossen Bereich 
abdeckt.

Wie haben Sie Ihre Lehrstelle gefunden? 
Ich informierte mich im Internet, wo es überall 
Lehrstellen gab, und habe angefangen, Bewer-
bungen zu schreiben. Schlussendlich waren 
es sicherlich um die 40 Bewerbungen, die ich 
schrieb. Zusätzlich nahm ich auch an soge-
nannten Assessments teil. Am Ende bin ich 
dann bei der Organisation und Informatik der 
Statd Zürich (OIZ) gelandet. 

Es ist also nicht ganz einfach, eine Lehrstelle 
als Informatiker Systemtechnik zu finden?
Man darf sich nicht zu sehr von den Assess-
ments oder von Absagen beeinflussen lassen. 
Gerade an den Assessments werden schlum-
mernde Talente vielleicht gar nie entdeckt, was 
schade ist. Wenn man Leidenschaft für den 
Beruf hat, sollte man an sich glauben und dran 
bleiben. Als ich damals die Absagen erhielt, 
hätte ich nie gedacht, dass ich mal Schweizer-
meister in dem Beruf werden würde. 

Ihre Hartnäckigkeit hat sich ausgezahlt: 
Sie haben nicht nur eine tolle Lehrstel-
le gefunden, sondern auch zwei Mal den 
Schweizermeistertitel geholt. Welche Her-
ausforderungen wurden Ihnen an der Meis-
terschaft gestellt?
Es wurde eigentlich die komplette Palette ab-
gefragt, es war also Wissen in den Themen-
bereichen Netzwerk sowie System gefragt. Es 
ging darum, von Grund auf eine ganze Umge-
bung aufzusetzen und diese nach den Vorga-
ben zu konfigurieren. Der Wettkampf dauerte 
rund sechs Stunden.

Den Erfolg haben Sie sich redlich 
verdient – investieren Sie viel Freizeit in den 
Beruf?
Ich finde es wichtig, sich ständig mit der Ma-
terie Technik und Informatik auseinanderzu-
setzen und sich auf dem Laufenden zuhalten, 
was die Entwicklungen in der Informatikwelt 
angeht. Ich lese viel –  im Internet, in Bibliothe-
ken und in Fachzeitschriften. 

Was sollte man nebst dem Interesse an 
der Materie mitbringen, wenn man sich 
für den Beruf Informatiker Systemtechnik 
interessiert?
Man sollte in den mathematischen Fächern gut 
sein, aber auch eine gute Ausdrucksfähigkeit 
haben und sich gut in ein Team einfügen kön-
nen. Es sind durchaus zwischenmenschliche 
Kompetenzen gefragt, weil man auch Kontakt 
mit Kunden hat und deren Bedürfnisse abho-
len können muss.

Sie führen projektbezogene Arbeiten für 
Kunden aus – wie sind Sie in diesen Arbeits-
prozess eingebunden?
Wenn ein Kunde z. B. einen neuen Server oder 
eine neue Applikation in Auftrag gibt, imple-
mentiere ich seine Wünsche entsprechend 
dem Leistungsvertrag. Ich nehme Rückspra-
che mit dem Kunden und setze allfällige 
Änderungen um. Die Projekte, an welchen ich 
arbeite, sind sehr vielseitig – jedes Projekt hat 
seine eigene Umgebung, ich arbeite mit ver-
schiedenen Datenbanken und Servern. 

Ihr Arbeitsalltag findet grösstenteils im 
Büro statt?
Ja. Morgens checke ich jeweils meine E-Mails 
und sehe, welche neuen Aufträge reingekom-
men sind. Jeweils Ende Woche reflektieren wir 
im Team die Woche und legen die Ziele für die 
nächste Woche fest. Das kann z. B. eine Migra-
tion einer Applikation sein oder ein Update 
auf dem Server. Die Endnutzer kriegen davon 
jeweils nicht viel mit, die Arbeit wird im Hinter-
grund durchgeführt.  

Wie sehen Sie Ihre Zukunft?
Zuerst werde ich natürlich meine Lehre ab-
schliessen. Ich bin jetzt im dritten von vier 
Lehrjahren. Gerne würde ich auch an der Welt-
meisterschaft in Kazan teilnehmen. Später 
würde mich ein Studium an der Fachhochschu-
le reizen. Weiterbildung ist etwas, das ich sehr 
wichtig finde, um beruflich am Ball zu bleiben 
und auf dem neusten Wissensstand. 

Herzlichen Dank für das Interview und weiterhin 
viel Erfolg in Ihrer beruflichen Laufbahn! 
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Alle Firmen in diesem 
Magazin, markiert 
mit «    », bilden erfolg-
reich Lehrlinge aus 
und bieten Stellen an!

TOP LEHRBETRIEBE
Wir bilden Helden aus!

war und eine Lehre in einem regionalen Betrieb 
einem mehr zusagte, oder dass man für den 
Polizistenberuf zehn Zentimeter zu klein war, 
und eigentlich sowieso lieber Bodenleger 
werden wollte. Denn: Mit einer abgeschlosse-
nen Berufslehre kann man in jedem Beruf zum 
Held werden. 

Wie man den richtigen Beruf findet, um sich 
von seiner besten und heldenhaftesten Seite 
zu zeigen, ist nun natürlich die grosse Frage. 
Die auf den folgenden Seiten abgedruckten 
Berufsporträts und Top Lehrbetriebe vermit-
teln Ihnen bestimmt einen Eindruck von der 
Viel fältigkeit an möglichen Berufslehren in 
Ihrer Region. Vielleicht ist ja Ihr zukünftiger 
Traumberuf auch darunter.

Wer kennt sie nicht: die Frage nach dem Traum-
beruf. Gerade in der geselligen Runde kommt 
sie oft auf. Der eine wollte damals Astronaut 
werden und flog in den Gedanken nachts zum 
Mond. Die Nächste stellte sich vor, wie sie als 
Archäologin gefährliche Pyramidenschätze 
barg. Andere wollten Polizist werden, einfach 
dereinst «Chef» sein oder ihr Brot mit Tannen-
zapfenpflücken verdienen. Die meisten sind 
dann nicht das geworden, was sie sich seiner-
zeit vorgestellt hatten. 

Trotzdem sind viele in ihrem Beruf heute sehr 
glücklich. Mit dem Erwachsenwerden kam die 
Einsicht, dass anstatt Astronaut eine Elektri-
ker-Lehre vielleicht doch besser zu einem pass-
te, dass Ägypten dann doch etwas zu weit weg 

Denn wer weiss? Womöglich ist der wahre 
Traumberuf der Beruf, in dem Sie gemeinsam 
mit Ihrem Arbeitgeber an der Erfüllung ver-
schiedenster Träume arbeiten können – so 
kann jeder zum Held werden, denn wer seinen 
Beruf gerne und gut ausübt, ist vielen Men-
schen eine grosse Hilfe. Wir wünschen Ihnen 
viel Spass und Inspiration bei der Lektüre der 
Berufsbilder.
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INTERVIEW
Leidenschaft für 
Netzwerk und System

Tim Rhomberg, 

Schweizermeister Informatiker EFZ

Systemtechnik 2017 und 2018

Wenn ein Systemupdate durchgeführt wird, 
unsichtbar für die Endnutzer in den Büros der 
Stadt Zürich, hat er möglicherweise auch die 
Finger im Spiel: Tim Rhomberg, Schweizer-
meister Informatiker EFZ Systemtechnik 2017 
und 2018. Wie er seine Lehrstelle fand, was ihn 
an seinem Beruf fasziniert und wie er seine Zu-
kunft sieht, erzählt er im Interview.

Der Beruf Informatiker ist für viele ein abso-
luter Traumberuf, für andere ein Buch mit 
sieben Siegeln. Wie sind Sie zu diesem Beruf 
gekommen und was faszinierte Sie daran?
Mir war schon von Anfang an klar, dass ich et-
was im Bereich Informatik machen wollte, da 
mich Technik immer schon faszinierte. Schon 
mit 15 baute ich meinen ersten eigenen Com-
puter zusammen. Damit verwirklichte ich mir 
damals einen grossen Wunsch. Als es um die 
Berufswahl ging, war schon recht früh klar, 
dass ich den Systemtechniker machen wollte. 
Daran hat mir gefallen, dass man in Projekten 
mitarbeitet, die Arbeit also sehr abwechs-
lungsreich ist und man einen grossen Bereich 
abdeckt.

Wie haben Sie Ihre Lehrstelle gefunden? 
Ich informierte mich im Internet, wo es überall 
Lehrstellen gab, und habe angefangen, Bewer-
bungen zu schreiben. Schlussendlich waren 
es sicherlich um die 40 Bewerbungen, die ich 
schrieb. Zusätzlich nahm ich auch an soge-
nannten Assessments teil. Am Ende bin ich 
dann bei der Organisation und Informatik der 
Statd Zürich (OIZ) gelandet. 

Es ist also nicht ganz einfach, eine Lehrstelle 
als Informatiker Systemtechnik zu finden?
Man darf sich nicht zu sehr von den Assess-
ments oder von Absagen beeinflussen lassen. 
Gerade an den Assessments werden schlum-
mernde Talente vielleicht gar nie entdeckt, was 
schade ist. Wenn man Leidenschaft für den 
Beruf hat, sollte man an sich glauben und dran 
bleiben. Als ich damals die Absagen erhielt, 
hätte ich nie gedacht, dass ich mal Schweizer-
meister in dem Beruf werden würde. 

Ihre Hartnäckigkeit hat sich ausgezahlt: 
Sie haben nicht nur eine tolle Lehrstel-
le gefunden, sondern auch zwei Mal den 
Schweizermeistertitel geholt. Welche Her-
ausforderungen wurden Ihnen an der Meis-
terschaft gestellt?
Es wurde eigentlich die komplette Palette ab-
gefragt, es war also Wissen in den Themen-
bereichen Netzwerk sowie System gefragt. Es 
ging darum, von Grund auf eine ganze Umge-
bung aufzusetzen und diese nach den Vorga-
ben zu konfigurieren. Der Wettkampf dauerte 
rund sechs Stunden.

Den Erfolg haben Sie sich redlich 
verdient – investieren Sie viel Freizeit in den 
Beruf?
Ich finde es wichtig, sich ständig mit der Ma-
terie Technik und Informatik auseinanderzu-
setzen und sich auf dem Laufenden zuhalten, 
was die Entwicklungen in der Informatikwelt 
angeht. Ich lese viel –  im Internet, in Bibliothe-
ken und in Fachzeitschriften. 

Was sollte man nebst dem Interesse an 
der Materie mitbringen, wenn man sich 
für den Beruf Informatiker Systemtechnik 
interessiert?
Man sollte in den mathematischen Fächern gut 
sein, aber auch eine gute Ausdrucksfähigkeit 
haben und sich gut in ein Team einfügen kön-
nen. Es sind durchaus zwischenmenschliche 
Kompetenzen gefragt, weil man auch Kontakt 
mit Kunden hat und deren Bedürfnisse abho-
len können muss.

Sie führen projektbezogene Arbeiten für 
Kunden aus – wie sind Sie in diesen Arbeits-
prozess eingebunden?
Wenn ein Kunde z. B. einen neuen Server oder 
eine neue Applikation in Auftrag gibt, imple-
mentiere ich seine Wünsche entsprechend 
dem Leistungsvertrag. Ich nehme Rückspra-
che mit dem Kunden und setze allfällige 
Änderungen um. Die Projekte, an welchen ich 
arbeite, sind sehr vielseitig – jedes Projekt hat 
seine eigene Umgebung, ich arbeite mit ver-
schiedenen Datenbanken und Servern. 

Ihr Arbeitsalltag findet grösstenteils im 
Büro statt?
Ja. Morgens checke ich jeweils meine E-Mails 
und sehe, welche neuen Aufträge reingekom-
men sind. Jeweils Ende Woche reflektieren wir 
im Team die Woche und legen die Ziele für die 
nächste Woche fest. Das kann z. B. eine Migra-
tion einer Applikation sein oder ein Update 
auf dem Server. Die Endnutzer kriegen davon 
jeweils nicht viel mit, die Arbeit wird im Hinter-
grund durchgeführt.  

Wie sehen Sie Ihre Zukunft?
Zuerst werde ich natürlich meine Lehre ab-
schliessen. Ich bin jetzt im dritten von vier 
Lehrjahren. Gerne würde ich auch an der Welt-
meisterschaft in Kazan teilnehmen. Später 
würde mich ein Studium an der Fachhochschu-
le reizen. Weiterbildung ist etwas, das ich sehr 
wichtig finde, um beruflich am Ball zu bleiben 
und auf dem neusten Wissensstand. 

Herzlichen Dank für das Interview und weiterhin 
viel Erfolg in Ihrer beruflichen Laufbahn! 
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Beat Augstburger
Ländliweg 2, 5436 Würenlos
Tel. 056 424 24 42, Fax 056 424 38 14Beat Augstburger

Ländliweg 2, 5436 Würenlos
Tel. 056 424 24 42, Fax 056 424 38 14

PHARMA-ASSISTENT/IN
Die dreijährige Ausbildung 
öffnet das Tor zu einem 
abwechslungsreichen Beruf.

Was macht ein/e Pharma-Assistent/in?
Als Pharma-Assistent/in berätst Du Kunden 
zu den verschiedensten gesundheitlichen The-
men und zur korrekten Einnahme ihrer Me-
dikamente. Neben der Beratung von Kunden 
übernimmst Du auch kaufmännische Aufga-
ben. So kümmerst Du dich u.a. um Bestellun-
gen von Privatpersonen, Altersheimen oder 
Ärzten, erstellst Rechnungen für die Kranken-
kassen und betreust das Warenlager. Ausser-
dem bist Du für den Einkauf verantwortlich, 
hilfst im Labor mit und betreust Lehrlinge. Mit 
deinem Einsatz unterstützt Du den Apotheker 
und sein Team optimal.

Wie werde ich Pharma-Assistent/in?
Während drei Lehrjahren wirst Du zur/m Phar-
ma-Assistentin/en ausgebildet: Du arbeitest 
in einer öffentlichen Apotheke und besuchst 
im ersten Lehrjahr an zwei Tagen pro Woche 
die Berufsfachschule, im zweiten und dritten 
Lehrjahr dann jeweils an einem Tag pro Woche.

Beruf mit Zukunft
Du kannst zwischen verschiedenen fach-
spezifischen Weiterbildungen wählen und 
dein Wissen auf Gebieten wie z. B. Homöopa-
thie, Spagyrik, Pflanzenheilkunde, aber auch 
Kommunikation und Marketing vertiefen und 
anwenden. Des Weiteren können sich Pharma-

Assistenten/innen als Pharmabetriebsassis-
tenten/innen, Berufsbildner/innen oder Phar-
ma-Berater/innen weiterbilden.

Bei entsprechender Eignung hast Du auch die 
Chance, die Berufsmaturität zu absolvieren, 
nach bestandener Aufnahmeprüfung an einer 
Hochschule z. B. Pharmazie zu studieren und 
selber Apotheker/in zu werden und eventuell 
eine eigene Apotheke zu leiten.

Berufsverhältnisse
Pharma-Assistentinnen/-Assistenten arbeiten 
in privaten bzw. Spitalapotheken, im Phar-
ma-Grosshandel und bei Krankenkassen. Wei-
tere Einsatzmöglichkeiten ergeben sich bei 
Krankenversicherungsgesellschaften (Konkor-
datslehrgang Krankenversicherung), im Marke-
tingbereich von pharmazeutischen Firmen und 
in Verteilorganisationen.

pharmaSuisse
Schweiz. Apothekerverband
Stationsstr. 12, Postfach, 3097 Liebefeld 
031 978 58 58
www.pharmasuisse.org
info@pharmasuisse.org

berufsberatung.ch, © 2016 SDBB, Bern| pharmasuisse 2015
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GÄRTNER/IN EFZ
Ohne Gärtner wäre 

unser Lebensraum trist und grau. 
Wir gestalten die Zukunft!

Gärtnerinnen und Gärtner EFZ sind Profis im 
Umgang mit Pflanzen. Sie wissen, welche Be-
dingungen für ein gutes Wachstum erfüllt sein 
müssen. Von der Arbeitsvorbereitung über die 
Ansaat und die Pflanzung bis zur Nachbearbei-
tung und Ernährung der Pflanzen führen sie 
alle Schritte sorgfältig aus. Dabei können sie 
Umweltbedingungen wie Standort, Boden und 
Wetter beschreiben und bei ihrer Arbeit 
berücksichtigen.

Gärtner/innen EFZ spezialisieren sich auf eine 
von vier Fachrichtungen. Berufsleute aller 
Fachrichtungen geben ihren Kunden und Kun-
dinnen Tipps zur Verwendung und Pflege ver-
schiedener Pflanzen sowie zur Gestaltung von 
Gartenanlagen oder Grünräumen.

Gärtner/innen EFZ der Fachrichtung 
Garten- und Landschaftsbau:
planen und erstellen Grünanlagen und Gärten. 
Anhand von Plänen bauen, bepflanzen und 
pflegen sie Wege, Plätze, Mauern, Treppen und 
Grünflächen. Dabei setzen sie diverse Maschi-
nen, Geräte und Werkzeuge ein.

Fachrichtung Baumschule:
vermehren und kultivieren Zier- und Nutzge-
hölze wie Laub- und Nadelbäume, Schling- und 
Heckenpflanzen, Obstbäume und Rosen. Zum 
Aufbinden, Schneiden und Umtopfen verwen-
den sie Werkzeug und Maschinen.

Gärtner/innen EFZ der Fachrichtung 
Stauden:
vermehren und kultivieren Blütenstauden, 
Sumpf- und Wasserpflanzen, Gewürz- und Heil-
kräuter, Ziergräser und Farne. Sie beraten ihre 
Kundschaft bezüglich der Verwendung von 
Stauden.

Gärtner/innen EFZ der Fachrichtung 
Zierpflanzen:
produzieren Zier- und Nutzpflanzen für den In-
nen- und Aussenbereich. Sie bepflanzen und 
pflegen Gefässe, Rabatten, Parkanlagen und 
Friedhöfe. Ausserdem überwintern sie südlän-
dische Pflanzen. Im Verkauf klären sie die 
Kundschaft über das Düngen von Pflanzen und 
den Schutz vor Schädlingsbefall auf.

Im Arbeitsalltag schützen Gärtner/innen EFZ 
ihre Gesundheit. Sie tragen beispielsweise 
Handschuhe, Gehör- und Gesichtsschutz. Oft 
arbeiten sie im Team.

JardinSuisse
Unternehmerverband Gärtner Schweiz

Bahnhofstr. 94, 5000 Aarau 
info@jardinsuisse.ch
www.jardinsuisse.ch

berufsberatung.ch, © 2017 SDBB, Bern

Bächli Tiefbau GmbH  
Industriestrasse 55
8112 Otelfingen  

Tel. 043 931 00 82
Fax  043 931 00 84
info@baechli-tiefbau.ch
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Landstrasse 78
5436 Würenlos
056 424 17 33
www.fischerwohnen.ch  

endlichzuhauseParkett    Teppiche    Vorhänge    Möbel    Betten    Leuchten    Insektenschutz

fischerwohnen

Berufsbilder3

fischerwohnen AG
Landstrasse 78, 5436 Würenlos
056 424 17 33
056 424 19 72
info@fischerwohnen.ch
www.fischerwohnen.ch
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Seit mehr als 50 Jahren führen wir ein Einrich-
tungshaus für Menschen, die gern genussvoll 
wohnen. Persönliche Beratung und fachmänni-
sches Handwerk sind uns dabei ein Vergnügen. 
Wir liefern und montieren Betten, Möbel und 
Vorhangsysteme, entfernen alte und verlegen 
neue Bodenbeläge. Alles, was die eigenen vier 
Wände verschönert und wohnlicher macht,
präsentieren wir in den Ausstellungsräumen
unseres Fachgeschäftes.

Unsere Lernenden werden vom ersten Arbeits-
tag an in unser motiviertes Team und alle
Arbeitsabläufe einbezogen. 

Die vierjährige Ausbildung zum Innendekorateur 
mit Fachrichtung Bodenbelag beinhaltet folgen-
de Schwerpunkte:
• Verlegen von Bodenbelägen verschiedener
 Art, z.B. Textilbeläge, Parkett, Laminate oder
 Kunststoff-Beläge
• Montage von Vorhängen, Vorhangsystemen
 sowie Insektenschutzanlagen
• Liefern und Aufstellen von Wohnmöbeln,
 Betten, Bettinhalten und Leuchten
• Diverse Polster- und Schaumbezugarbeiten,
 Textilbespannungen

Bist Du an dieser vielseitigen Arbeit 
interessiert? 
Möchtest Du dich immer wieder auf neue Kund-
schaft einstellen und deren Wohnwünsche
erfüllen? Dann kannst Du mittels einer Schnup-
perlehre bei uns den Beruf näher kennenlernen. 
Solltest Du dich schon für die Ausbildung ent-
schieden haben, dann nehmen wir gerne Deine 
Bewerbung entgegen und laden Dich zu einem 
unverbindlichen Kennenlern-Gespräch ein.

Wir freuen uns, wenn Du Deine berufliche
Zukunft bei uns beginnen möchtest!

fischerwohnen
endlichzuhause

fischerwohnen AG
Landstrasse 78
5436 Würenlos
056 424 17 33
www.fischerwohnen.ch
info@fischerwohnen.ch

FISCHERWOHNEN AG
Grosses Engagement für
mehr WohnlichkeitTO
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SPITAL LIMMATTAL
Setzt sich für einen qualifizierten 

Nachwuchs im Gesundheitswesen ein. 
Arbeiten im Spital der Region.

Spital Limmattal
Urdorferstrasse 100, 8952 Schlieren

044 733 11 11
info@spital-limmattal.ch

spital-limmattal.ch TO
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Das Spital Limmattal zählt mit seinen 200 Akut- 
und 126 Langzeitbetten zu den bedeutenden 
Schwerpunktspitälern mit umfassendem 
Ausbildungsauftrag im Kanton Zürich. Wir ver-
stehen uns als attraktiven Arbeitgeber und
bieten unseren über 1400 Mitarbeitenden in 
den verschiedensten Fachdisziplinen vielseiti-
ge berufliche Herausforderungen und ein moti-
vierendes Umfeld sowie bedürfnisorientierte 
Weiterbildung.

Berufliche Perspektiven
1400 Mitarbeitende erbringen täglich vielfälti-
ge und qualitativ hochstehende Leistungen für 
das Spital sowie die Patienten. Mit fast 20 Fach-
bereichen bieten wir vielseitige berufliche Mög-
lichkeiten und moderne Arbeitsbedingungen 
für Menschen jeglicher Herkunft und Sprachen. 
Wir unterstützen unsere Angestellten beim 
Erwerb beruflicher und persönlicher Kompe-
tenzen, damit sie sich weiterentwickeln und 
entfalten können.

Heute für morgen
Als Ausbildungs- und Lehrbetrieb sorgt das 
Spital Limmattal für einen qualifizierten Nach-
wuchs im Gesundheitswesen, auch über die Re-
gion hinaus. Wir bieten für verschiedene Berufe 
Aus- und Weiterbildungsplätze an. Lernende 

und Studierende unterstützen und fördern wir 
beim Erwerb beruflicher und persönlicher Kom-
petenzen. 

Attraktive Region
Das Limmattal ist eine ausgesprochen dyna-
mische und vielfältige Wachstumsgegend. 
Die Region bietet mit vielen Naherholungs-
gebieten, Einkaufsmöglichkeiten und Sport-
anlagen einen attraktiven Lebensraum mit
vielfältigen Freizeitangeboten. 

Das Spital Limmattal ist mit öffentlichen und 
privaten Verkehrsmitteln sehr gut erreichbar. 
Zahlreiche S-Bahn- und Buslinien vernetzen die 
ganze Region Limmattal.

Unser Angebot in der beruflichen 
Grundbildung
• Fachfrau / Fachmann Gesundheit
• Medizinische/r Paxisassistent/in EFZ
• Kauffrau / Kaufmann Profil E/M
• Köchin / Koch
• Diätköchin / Diätkoch (1-jährige Zusatzlehre)

Ausbildung Höhere Fachschulen
• diplomierte/r Pflegefachfrau/-mann HF
• diplomierte/r Fachfrau/-mann Operationstechnik
• diplomierte/r Rettungssanitäter/in HF
• diplomierte/r biomedizinische/r Analytiker/in HF
• Fachfrau/-mann für medizinisch technische 

Radiologie HF
• Betriebsleiter/in in Facility Management HF

Das Spital Limmattal zählt mit seinen 200 Akut- und  
134 Langzeitbetten zu den bedeutenden Schwerpunkt-
spitälern mit umfassendem Ausbildungsauftrag im 
Kanton Zürich. Wir verstehen uns als attraktiven Arbeit-
geber und bieten unseren über 1350 Mitarbeitenden  
in den verschiedensten Fachdisziplinen vielseitige 
berufliche Herausforderungen und ein motivierendes 
Umfeld sowie bedürfnisorientierte Weiterbildung. 

Berufliche Perspektiven
Mit über 1350 engagierten Mitarbeitenden, die sich 
 täglich persönlich und kompetent für die Patientinnen 
und Patienten einsetzen, gehört das Spital Limmat-
tal zu den grössten und wichtigsten Arbeitgebern im 

 Limmattal. Die verschiedenen Disziplinen bieten viel-
seitige berufliche Perspektiven und moderne Arbeits-
bedingungen, wie fünf Wochen Ferien. Daneben sind 
die breiten Möglichkeiten zur persönlichen Entwicklung 
ein weiterer Grund, weshalb sich unsere Mitarbeitenden 
im Spital Limmattal wohl fühlen.

Heute für morgen
Als Ausbildungs- und Lehrbetrieb sorgt das Spital 
Limmattal für einen qualifizierten Nachwuchs im Ge-
sundheitswesen. Wir bieten für verschiedene  Berufe 
Aus- und Weiterbildungsplätze an. Lernende und 
Studierende unterstützen und fördern wir beim Erwerb 
beruflicher und persönlicher Kompetenzen.

Attraktive Region
Das Limmattal ist eine ausgesprochen dynamische und 
vielfältige Wachstumsgegend. Die Region bietet mit 
vielen Naherholungsgebieten, Einkaufsmöglichkeiten 
und Sportanlagen einen attraktiven Lebensraum mit 
vielfältigen Freizeitangeboten.

Das Spital Limmattal ist mit öffentlichen und  privaten 
Verkehrsmitteln sehr gut erreichbar. Zahlreiche S-Bahn-  
und Buslinien vernetzen die ganze Region Limmattal.

www.spital-limmattal.ch

LE
TOP 

HR-
BETRIEBE

LE
TOP 

HR-
BETRIEBE

Als bedeutendes Schwerpunktspital mit Ausbildungsauftrag im Kanton Zürich übernehmen wir 
die medizinische Grundversorgung von jährlich über 81’000 Patienten im Limmattal, Furttal 
und in den angrenzenden Regionen. Das Spital Limmattal verfügt über 200 Betten im Akutbe-
reich und 126 in der Langzeitpflege und gehört zu den grössten Arbeitgebern im Limmattal. 
Zurzeit entsteht der Bau des neuen Spitals, das Ende 2018 bezugsbereit ist.

Das körperliche und seelische Wohlbefinden des 
Patienten steht stets im Mittelpunkt. Die stationären 
und ambulanten Leistungen, die enge Vernetzung 
der verschiedenen Fachgebiete sowie eine individu-
elle auf den Patienten abgestimmte Pflege garantie-
ren eine gesamtheitliche, umfassende medizinische 

Betreuung auf höchstem Niveau. Im Sinne einer 
integrierten Versorgung legen wir grossen Wert auf 
eine enge Partnerschaft mit den niedergelassenen 
Ärzten und Nachsorgern.

Berufliche Perspektiven

1’400 Mitarbeitende erbringen täglich vielfältige  
und qualitativ hochstehende Leistungen für das Spital 
sowie die Patienten. Mit fast 20 Fachbereichen 
bieten wir vielseitige berufliche Möglichkeiten und 
moderne Arbeitsbedingungen für Menschen jegli-
cher Herkunft und Sprachen. Als Ausbildungs- und 
Lehrbetrieb fördert das Spital Limmattal quali fizierte 
Fachkräfte im Gesundheitswesen über die Region 
hinaus. Wir unterstützen unsere Angestellten beim 
Erwerb beruflicher und persönlicher Kompetenzen, 
damit sie sich weiterentwickeln und entfalten können.

Attraktive Region

Das Limmattal ist eine dynamische und vielfältige 
Gegend mit wirtschaftlichem Zukunftspotenzial  
nahe der Stadt Zürich. Die Region bietet zahlreiche 
Naherholungsgebiete, Einkaufsmöglichkeiten und 
Sportanlagen in einem attraktiven Lebensraum. Das 
Spital Limmattal ist mit öffentlichen und privaten 
Verkehrsmitteln sehr gut erreichbar und mit dem 
Neubau für die Zukunft gewappnet.

Führend in Magenbypass-Operationen

Das Bariatrische Zentrum ist eines der führenden 
interdisziplinären Zentren der Übergewichtsbehand-
lung in der Schweiz. Jährlich werden hier über 
1’000 Patienten behandelt und rund 300 Operatio-
nen in der Schlüssellochtechnik durchgeführt. Das 
Zentrum besitzt die höchste Einstufung der Fachge-
sellschaft sowie den Leistungsauftrag für hochspezia-
lisierte Medizin zur Durchführung von komplexen 
Wiedereingriffen. spital-limmattal.ch/bariatrie

Spezielle Schilddrüsen-Sprechstunde

Das Spital Limmattal bietet eine spezielle Sprechstun-
de für Schilddrüsenerkrankungen an. Die Abklärung 
der verschiedenen Hormonregelkreise oder von 
Tumoren ist sehr umfassend und wird durch speziali-
sierte Ärzte durchgeführt. Sowohl der Hormons-
pezialist der Inneren Medizin als auch der Chirurg 
für hormonproduzierende Organe beurteilen die 
 Patienten individuell. Diese entscheiden gemeinsam 
mit dem Arzt, welche Therapie die passende und  
ob eine Operation notwendig ist.  
spital-limmattal.ch/viszeralchirurgie

Zertifizierte Stroke Unit

Das Spital Limmattal verfügt über eine eigene  
Abteilung zur Behandlung von Schlaganfällen, ge- 
nannt Stroke Unit, auf der gezielt Hirnschlag- 
patienten behandelt werden. Ursache eines Hirn-
schlags ist eine Durchblutungsstörung im Gehirn. 
Diese erfordert ein extrem schnelles Vorgehen, um 
die Weichen der Therapie sofort richtig zu stellen 
und verschlossene Hirnarterien wieder zu eröffnen. 
Eine Behandlung ausserhalb einer Stroke Unit  
erhöht das Risiko, nach Hirnschlag behindert zu sein. 
spital-limmattal.ch/neurologie

Zertifiziertes Brustzentrum

Das Thema Brustkrebs ist für viele Frauen zentral  
und bringt oft eine grosse Verunsicherung mit sich. 
Umso bedeutender ist eine kompetente und per -
sönliche Betreuung durch ausgewiesene Fachspezialis-
ten in unserem zertifizierten Brustzentrum. In der 
Sprechstunde klären wir Erkrankungen der Brust ab, 
bieten eine Beratung bei Veränderungen sowie die 
Schulung in der Selbstuntersuchung der Brust an.  
Die Zuweisung erfolgt in der Regel durch einen Arzt. 
Patientinnen können sich aber auch direkt im Ambu-
latorium anmelden. spital-limmattal.ch/brustzentrum

Neue Methode zur Behandlung von  
Krebsvorstufen

Die Gastroenterologie/Hepatologie befasst sich  
mit der Abklärung und Therapie bei Erkrankungen  
des Magen-Darm-Trakts sowie der Leber. Unser 
ausgewiesenes Fachpersonal mit langjähriger 
Erfahrung untersucht, berät und betreut die Patienten. 
Dank dem medizinischen Fortschritt sind heute viele 
Krankheiten effizient und schonend therapierbar. 
Falls eine Operation notwendig ist, wird der Fall 
jeweils interdisziplinär mit der Chirurgie besprochen, 
um die bestmögliche Therapie zu erzielen. 
spital-limmattal.ch/gastroenterologie

Modernste Medizintechnik –  
Knieimplantate aus dem 3D-Drucker

Massgeschneiderte Knie-Implantate mit Einzelteilen 
aus dem 3D-Drucker – diese innovative Operations-
technik wird in der Orthopädischen Klinik mit Routine 
angewandt. Die Klinik hat sich als Kompetenzzent-
rum für Endoprothetik etabliert und ist der schweiz- 
weite Branchenführer. spital-limmattal.ch/orthopaedie

Spital Limmattal
Urdorferstrasse 100
CH-8952 Schlieren
T +41 44 733 11 11
info@spital-limmattal.ch
spital-limmattal.ch

RUNDUM GUT VERSORGT

Top Medizin. Persönlich. Individuell.
Kliniken, Institute und Abteilungen
Chirurgische Klinik, Urologische Klinik, Orthopädische Klinik, Frauenklinik, Brustzentrum,
Institut für Anästhesie/Intensivmedizin, Medizinische Klinik, Institut für Radiologie, 
Institut für klinische Notfallmedizin, Institut für Labordiagnostik, Spitalapotheke, Pflege, 
Therapien, Rettungsdienst, Pflege- und Tageszentrum.

Als bedeutendes Schwerpunktspital mit Ausbildungsauftrag im Kanton Zürich übernehmen wir 
die medizinische Grundversorgung von jährlich über 81’000 Patienten im Limmattal, Furttal 
und in den angrenzenden Regionen. Das Spital Limmattal verfügt über 200 Betten im Akutbe-
reich und 126 in der Langzeitpflege und gehört zu den grössten Arbeitgebern im Limmattal. 
Zurzeit entsteht der Bau des neuen Spitals, das Ende 2018 bezugsbereit ist.

Das körperliche und seelische Wohlbefinden des 
Patienten steht stets im Mittelpunkt. Die stationären 
und ambulanten Leistungen, die enge Vernetzung 
der verschiedenen Fachgebiete sowie eine individu-
elle auf den Patienten abgestimmte Pflege garantie-
ren eine gesamtheitliche, umfassende medizinische 

Betreuung auf höchstem Niveau. Im Sinne einer 
integrierten Versorgung legen wir grossen Wert auf 
eine enge Partnerschaft mit den niedergelassenen 
Ärzten und Nachsorgern.

Berufliche Perspektiven

1’400 Mitarbeitende erbringen täglich vielfältige  
und qualitativ hochstehende Leistungen für das Spital 
sowie die Patienten. Mit fast 20 Fachbereichen 
bieten wir vielseitige berufliche Möglichkeiten und 
moderne Arbeitsbedingungen für Menschen jegli-
cher Herkunft und Sprachen. Als Ausbildungs- und 
Lehrbetrieb fördert das Spital Limmattal quali fizierte 
Fachkräfte im Gesundheitswesen über die Region 
hinaus. Wir unterstützen unsere Angestellten beim 
Erwerb beruflicher und persönlicher Kompetenzen, 
damit sie sich weiterentwickeln und entfalten können.

Attraktive Region

Das Limmattal ist eine dynamische und vielfältige 
Gegend mit wirtschaftlichem Zukunftspotenzial  
nahe der Stadt Zürich. Die Region bietet zahlreiche 
Naherholungsgebiete, Einkaufsmöglichkeiten und 
Sportanlagen in einem attraktiven Lebensraum. Das 
Spital Limmattal ist mit öffentlichen und privaten 
Verkehrsmitteln sehr gut erreichbar und mit dem 
Neubau für die Zukunft gewappnet.

Führend in Magenbypass-Operationen

Das Bariatrische Zentrum ist eines der führenden 
interdisziplinären Zentren der Übergewichtsbehand-
lung in der Schweiz. Jährlich werden hier über 
1’000 Patienten behandelt und rund 300 Operatio-
nen in der Schlüssellochtechnik durchgeführt. Das 
Zentrum besitzt die höchste Einstufung der Fachge-
sellschaft sowie den Leistungsauftrag für hochspezia-
lisierte Medizin zur Durchführung von komplexen 
Wiedereingriffen. spital-limmattal.ch/bariatrie

Spezielle Schilddrüsen-Sprechstunde

Das Spital Limmattal bietet eine spezielle Sprechstun-
de für Schilddrüsenerkrankungen an. Die Abklärung 
der verschiedenen Hormonregelkreise oder von 
Tumoren ist sehr umfassend und wird durch speziali-
sierte Ärzte durchgeführt. Sowohl der Hormons-
pezialist der Inneren Medizin als auch der Chirurg 
für hormonproduzierende Organe beurteilen die 
 Patienten individuell. Diese entscheiden gemeinsam 
mit dem Arzt, welche Therapie die passende und  
ob eine Operation notwendig ist.  
spital-limmattal.ch/viszeralchirurgie

Zertifizierte Stroke Unit

Das Spital Limmattal verfügt über eine eigene  
Abteilung zur Behandlung von Schlaganfällen, ge- 
nannt Stroke Unit, auf der gezielt Hirnschlag- 
patienten behandelt werden. Ursache eines Hirn-
schlags ist eine Durchblutungsstörung im Gehirn. 
Diese erfordert ein extrem schnelles Vorgehen, um 
die Weichen der Therapie sofort richtig zu stellen 
und verschlossene Hirnarterien wieder zu eröffnen. 
Eine Behandlung ausserhalb einer Stroke Unit  
erhöht das Risiko, nach Hirnschlag behindert zu sein. 
spital-limmattal.ch/neurologie

Zertifiziertes Brustzentrum

Das Thema Brustkrebs ist für viele Frauen zentral  
und bringt oft eine grosse Verunsicherung mit sich. 
Umso bedeutender ist eine kompetente und per -
sönliche Betreuung durch ausgewiesene Fachspezialis-
ten in unserem zertifizierten Brustzentrum. In der 
Sprechstunde klären wir Erkrankungen der Brust ab, 
bieten eine Beratung bei Veränderungen sowie die 
Schulung in der Selbstuntersuchung der Brust an.  
Die Zuweisung erfolgt in der Regel durch einen Arzt. 
Patientinnen können sich aber auch direkt im Ambu-
latorium anmelden. spital-limmattal.ch/brustzentrum

Neue Methode zur Behandlung von  
Krebsvorstufen

Die Gastroenterologie/Hepatologie befasst sich  
mit der Abklärung und Therapie bei Erkrankungen  
des Magen-Darm-Trakts sowie der Leber. Unser 
ausgewiesenes Fachpersonal mit langjähriger 
Erfahrung untersucht, berät und betreut die Patienten. 
Dank dem medizinischen Fortschritt sind heute viele 
Krankheiten effizient und schonend therapierbar. 
Falls eine Operation notwendig ist, wird der Fall 
jeweils interdisziplinär mit der Chirurgie besprochen, 
um die bestmögliche Therapie zu erzielen. 
spital-limmattal.ch/gastroenterologie

Modernste Medizintechnik –  
Knieimplantate aus dem 3D-Drucker

Massgeschneiderte Knie-Implantate mit Einzelteilen 
aus dem 3D-Drucker – diese innovative Operations-
technik wird in der Orthopädischen Klinik mit Routine 
angewandt. Die Klinik hat sich als Kompetenzzent-
rum für Endoprothetik etabliert und ist der schweiz- 
weite Branchenführer. spital-limmattal.ch/orthopaedie

Spital Limmattal
Urdorferstrasse 100
CH-8952 Schlieren
T +41 44 733 11 11
info@spital-limmattal.ch
spital-limmattal.ch

RUNDUM GUT VERSORGT

Top Medizin. Persönlich. Individuell.
Kliniken, Institute und Abteilungen
Chirurgische Klinik, Urologische Klinik, Orthopädische Klinik, Frauenklinik, Brustzentrum,
Institut für Anästhesie/Intensivmedizin, Medizinische Klinik, Institut für Radiologie, 
Institut für klinische Notfallmedizin, Institut für Labordiagnostik, Spitalapotheke, Pflege, 
Therapien, Rettungsdienst, Pflege- und Tageszentrum.

Als bedeutendes Schwerpunktspital mit Ausbildungsauftrag im Kanton Zürich übernehmen wir 
die medizinische Grundversorgung von jährlich über 81’000 Patienten im Limmattal, Furttal 
und in den angrenzenden Regionen. Das Spital Limmattal verfügt über 200 Betten im Akutbe-
reich und 126 in der Langzeitpflege und gehört zu den grössten Arbeitgebern im Limmattal. 
Zurzeit entsteht der Bau des neuen Spitals, das Ende 2018 bezugsbereit ist.

Das körperliche und seelische Wohlbefinden des 
Patienten steht stets im Mittelpunkt. Die stationären 
und ambulanten Leistungen, die enge Vernetzung 
der verschiedenen Fachgebiete sowie eine individu-
elle auf den Patienten abgestimmte Pflege garantie-
ren eine gesamtheitliche, umfassende medizinische 

Betreuung auf höchstem Niveau. Im Sinne einer 
integrierten Versorgung legen wir grossen Wert auf 
eine enge Partnerschaft mit den niedergelassenen 
Ärzten und Nachsorgern.

Berufliche Perspektiven

1’400 Mitarbeitende erbringen täglich vielfältige  
und qualitativ hochstehende Leistungen für das Spital 
sowie die Patienten. Mit fast 20 Fachbereichen 
bieten wir vielseitige berufliche Möglichkeiten und 
moderne Arbeitsbedingungen für Menschen jegli-
cher Herkunft und Sprachen. Als Ausbildungs- und 
Lehrbetrieb fördert das Spital Limmattal quali fizierte 
Fachkräfte im Gesundheitswesen über die Region 
hinaus. Wir unterstützen unsere Angestellten beim 
Erwerb beruflicher und persönlicher Kompetenzen, 
damit sie sich weiterentwickeln und entfalten können.

Attraktive Region

Das Limmattal ist eine dynamische und vielfältige 
Gegend mit wirtschaftlichem Zukunftspotenzial  
nahe der Stadt Zürich. Die Region bietet zahlreiche 
Naherholungsgebiete, Einkaufsmöglichkeiten und 
Sportanlagen in einem attraktiven Lebensraum. Das 
Spital Limmattal ist mit öffentlichen und privaten 
Verkehrsmitteln sehr gut erreichbar und mit dem 
Neubau für die Zukunft gewappnet.

Führend in Magenbypass-Operationen

Das Bariatrische Zentrum ist eines der führenden 
interdisziplinären Zentren der Übergewichtsbehand-
lung in der Schweiz. Jährlich werden hier über 
1’000 Patienten behandelt und rund 300 Operatio-
nen in der Schlüssellochtechnik durchgeführt. Das 
Zentrum besitzt die höchste Einstufung der Fachge-
sellschaft sowie den Leistungsauftrag für hochspezia-
lisierte Medizin zur Durchführung von komplexen 
Wiedereingriffen. spital-limmattal.ch/bariatrie

Spezielle Schilddrüsen-Sprechstunde

Das Spital Limmattal bietet eine spezielle Sprechstun-
de für Schilddrüsenerkrankungen an. Die Abklärung 
der verschiedenen Hormonregelkreise oder von 
Tumoren ist sehr umfassend und wird durch speziali-
sierte Ärzte durchgeführt. Sowohl der Hormons-
pezialist der Inneren Medizin als auch der Chirurg 
für hormonproduzierende Organe beurteilen die 
 Patienten individuell. Diese entscheiden gemeinsam 
mit dem Arzt, welche Therapie die passende und  
ob eine Operation notwendig ist.  
spital-limmattal.ch/viszeralchirurgie

Zertifizierte Stroke Unit

Das Spital Limmattal verfügt über eine eigene  
Abteilung zur Behandlung von Schlaganfällen, ge- 
nannt Stroke Unit, auf der gezielt Hirnschlag- 
patienten behandelt werden. Ursache eines Hirn-
schlags ist eine Durchblutungsstörung im Gehirn. 
Diese erfordert ein extrem schnelles Vorgehen, um 
die Weichen der Therapie sofort richtig zu stellen 
und verschlossene Hirnarterien wieder zu eröffnen. 
Eine Behandlung ausserhalb einer Stroke Unit  
erhöht das Risiko, nach Hirnschlag behindert zu sein. 
spital-limmattal.ch/neurologie

Zertifiziertes Brustzentrum

Das Thema Brustkrebs ist für viele Frauen zentral  
und bringt oft eine grosse Verunsicherung mit sich. 
Umso bedeutender ist eine kompetente und per -
sönliche Betreuung durch ausgewiesene Fachspezialis-
ten in unserem zertifizierten Brustzentrum. In der 
Sprechstunde klären wir Erkrankungen der Brust ab, 
bieten eine Beratung bei Veränderungen sowie die 
Schulung in der Selbstuntersuchung der Brust an.  
Die Zuweisung erfolgt in der Regel durch einen Arzt. 
Patientinnen können sich aber auch direkt im Ambu-
latorium anmelden. spital-limmattal.ch/brustzentrum

Neue Methode zur Behandlung von  
Krebsvorstufen

Die Gastroenterologie/Hepatologie befasst sich  
mit der Abklärung und Therapie bei Erkrankungen  
des Magen-Darm-Trakts sowie der Leber. Unser 
ausgewiesenes Fachpersonal mit langjähriger 
Erfahrung untersucht, berät und betreut die Patienten. 
Dank dem medizinischen Fortschritt sind heute viele 
Krankheiten effizient und schonend therapierbar. 
Falls eine Operation notwendig ist, wird der Fall 
jeweils interdisziplinär mit der Chirurgie besprochen, 
um die bestmögliche Therapie zu erzielen. 
spital-limmattal.ch/gastroenterologie

Modernste Medizintechnik –  
Knieimplantate aus dem 3D-Drucker

Massgeschneiderte Knie-Implantate mit Einzelteilen 
aus dem 3D-Drucker – diese innovative Operations-
technik wird in der Orthopädischen Klinik mit Routine 
angewandt. Die Klinik hat sich als Kompetenzzent-
rum für Endoprothetik etabliert und ist der schweiz- 
weite Branchenführer. spital-limmattal.ch/orthopaedie

Spital Limmattal
Urdorferstrasse 100
CH-8952 Schlieren
T +41 44 733 11 11
info@spital-limmattal.ch
spital-limmattal.ch

RUNDUM GUT VERSORGT

Top Medizin. Persönlich. Individuell.
Kliniken, Institute und Abteilungen
Chirurgische Klinik, Urologische Klinik, Orthopädische Klinik, Frauenklinik, Brustzentrum,
Institut für Anästhesie/Intensivmedizin, Medizinische Klinik, Institut für Radiologie, 
Institut für klinische Notfallmedizin, Institut für Labordiagnostik, Spitalapotheke, Pflege, 
Therapien, Rettungsdienst, Pflege- und Tageszentrum.

Als bedeutendes Schwerpunktspital mit Ausbildungsauftrag im Kanton Zürich übernehmen wir 
die medizinische Grundversorgung von jährlich über 81’000 Patienten im Limmattal, Furttal 
und in den angrenzenden Regionen. Das Spital Limmattal verfügt über 200 Betten im Akutbe-
reich und 126 in der Langzeitpflege und gehört zu den grössten Arbeitgebern im Limmattal. 
Zurzeit entsteht der Bau des neuen Spitals, das Ende 2018 bezugsbereit ist.

Das körperliche und seelische Wohlbefinden des 
Patienten steht stets im Mittelpunkt. Die stationären 
und ambulanten Leistungen, die enge Vernetzung 
der verschiedenen Fachgebiete sowie eine individu-
elle auf den Patienten abgestimmte Pflege garantie-
ren eine gesamtheitliche, umfassende medizinische 

Betreuung auf höchstem Niveau. Im Sinne einer 
integrierten Versorgung legen wir grossen Wert auf 
eine enge Partnerschaft mit den niedergelassenen 
Ärzten und Nachsorgern.

Berufliche Perspektiven

1’400 Mitarbeitende erbringen täglich vielfältige  
und qualitativ hochstehende Leistungen für das Spital 
sowie die Patienten. Mit fast 20 Fachbereichen 
bieten wir vielseitige berufliche Möglichkeiten und 
moderne Arbeitsbedingungen für Menschen jegli-
cher Herkunft und Sprachen. Als Ausbildungs- und 
Lehrbetrieb fördert das Spital Limmattal quali fizierte 
Fachkräfte im Gesundheitswesen über die Region 
hinaus. Wir unterstützen unsere Angestellten beim 
Erwerb beruflicher und persönlicher Kompetenzen, 
damit sie sich weiterentwickeln und entfalten können.

Attraktive Region

Das Limmattal ist eine dynamische und vielfältige 
Gegend mit wirtschaftlichem Zukunftspotenzial  
nahe der Stadt Zürich. Die Region bietet zahlreiche 
Naherholungsgebiete, Einkaufsmöglichkeiten und 
Sportanlagen in einem attraktiven Lebensraum. Das 
Spital Limmattal ist mit öffentlichen und privaten 
Verkehrsmitteln sehr gut erreichbar und mit dem 
Neubau für die Zukunft gewappnet.

Führend in Magenbypass-Operationen

Das Bariatrische Zentrum ist eines der führenden 
interdisziplinären Zentren der Übergewichtsbehand-
lung in der Schweiz. Jährlich werden hier über 
1’000 Patienten behandelt und rund 300 Operatio-
nen in der Schlüssellochtechnik durchgeführt. Das 
Zentrum besitzt die höchste Einstufung der Fachge-
sellschaft sowie den Leistungsauftrag für hochspezia-
lisierte Medizin zur Durchführung von komplexen 
Wiedereingriffen. spital-limmattal.ch/bariatrie

Spezielle Schilddrüsen-Sprechstunde

Das Spital Limmattal bietet eine spezielle Sprechstun-
de für Schilddrüsenerkrankungen an. Die Abklärung 
der verschiedenen Hormonregelkreise oder von 
Tumoren ist sehr umfassend und wird durch speziali-
sierte Ärzte durchgeführt. Sowohl der Hormons-
pezialist der Inneren Medizin als auch der Chirurg 
für hormonproduzierende Organe beurteilen die 
 Patienten individuell. Diese entscheiden gemeinsam 
mit dem Arzt, welche Therapie die passende und  
ob eine Operation notwendig ist.  
spital-limmattal.ch/viszeralchirurgie

Zertifizierte Stroke Unit

Das Spital Limmattal verfügt über eine eigene  
Abteilung zur Behandlung von Schlaganfällen, ge- 
nannt Stroke Unit, auf der gezielt Hirnschlag- 
patienten behandelt werden. Ursache eines Hirn-
schlags ist eine Durchblutungsstörung im Gehirn. 
Diese erfordert ein extrem schnelles Vorgehen, um 
die Weichen der Therapie sofort richtig zu stellen 
und verschlossene Hirnarterien wieder zu eröffnen. 
Eine Behandlung ausserhalb einer Stroke Unit  
erhöht das Risiko, nach Hirnschlag behindert zu sein. 
spital-limmattal.ch/neurologie

Zertifiziertes Brustzentrum

Das Thema Brustkrebs ist für viele Frauen zentral  
und bringt oft eine grosse Verunsicherung mit sich. 
Umso bedeutender ist eine kompetente und per -
sönliche Betreuung durch ausgewiesene Fachspezialis-
ten in unserem zertifizierten Brustzentrum. In der 
Sprechstunde klären wir Erkrankungen der Brust ab, 
bieten eine Beratung bei Veränderungen sowie die 
Schulung in der Selbstuntersuchung der Brust an.  
Die Zuweisung erfolgt in der Regel durch einen Arzt. 
Patientinnen können sich aber auch direkt im Ambu-
latorium anmelden. spital-limmattal.ch/brustzentrum

Neue Methode zur Behandlung von  
Krebsvorstufen

Die Gastroenterologie/Hepatologie befasst sich  
mit der Abklärung und Therapie bei Erkrankungen  
des Magen-Darm-Trakts sowie der Leber. Unser 
ausgewiesenes Fachpersonal mit langjähriger 
Erfahrung untersucht, berät und betreut die Patienten. 
Dank dem medizinischen Fortschritt sind heute viele 
Krankheiten effizient und schonend therapierbar. 
Falls eine Operation notwendig ist, wird der Fall 
jeweils interdisziplinär mit der Chirurgie besprochen, 
um die bestmögliche Therapie zu erzielen. 
spital-limmattal.ch/gastroenterologie

Modernste Medizintechnik –  
Knieimplantate aus dem 3D-Drucker

Massgeschneiderte Knie-Implantate mit Einzelteilen 
aus dem 3D-Drucker – diese innovative Operations-
technik wird in der Orthopädischen Klinik mit Routine 
angewandt. Die Klinik hat sich als Kompetenzzent-
rum für Endoprothetik etabliert und ist der schweiz- 
weite Branchenführer. spital-limmattal.ch/orthopaedie

Spital Limmattal
Urdorferstrasse 100
CH-8952 Schlieren
T +41 44 733 11 11
info@spital-limmattal.ch
spital-limmattal.ch

RUNDUM GUT VERSORGT

Top Medizin. Persönlich. Individuell.
Kliniken, Institute und Abteilungen
Chirurgische Klinik, Urologische Klinik, Orthopädische Klinik, Frauenklinik, Brustzentrum,
Institut für Anästhesie/Intensivmedizin, Medizinische Klinik, Institut für Radiologie, 
Institut für klinische Notfallmedizin, Institut für Labordiagnostik, Spitalapotheke, Pflege, 
Therapien, Rettungsdienst, Pflege- und Tageszentrum.

Als bedeutendes Schwerpunktspital mit Ausbildungsauftrag im Kanton Zürich übernehmen wir 
die medizinische Grundversorgung von jährlich über 81’000 Patienten im Limmattal, Furttal 
und in den angrenzenden Regionen. Das Spital Limmattal verfügt über 200 Betten im Akutbe-
reich und 126 in der Langzeitpflege und gehört zu den grössten Arbeitgebern im Limmattal. 
Zurzeit entsteht der Bau des neuen Spitals, das Ende 2018 bezugsbereit ist.

Das körperliche und seelische Wohlbefinden des 
Patienten steht stets im Mittelpunkt. Die stationären 
und ambulanten Leistungen, die enge Vernetzung 
der verschiedenen Fachgebiete sowie eine individu-
elle auf den Patienten abgestimmte Pflege garantie-
ren eine gesamtheitliche, umfassende medizinische 

Betreuung auf höchstem Niveau. Im Sinne einer 
integrierten Versorgung legen wir grossen Wert auf 
eine enge Partnerschaft mit den niedergelassenen 
Ärzten und Nachsorgern.

Berufliche Perspektiven

1’400 Mitarbeitende erbringen täglich vielfältige  
und qualitativ hochstehende Leistungen für das Spital 
sowie die Patienten. Mit fast 20 Fachbereichen 
bieten wir vielseitige berufliche Möglichkeiten und 
moderne Arbeitsbedingungen für Menschen jegli-
cher Herkunft und Sprachen. Als Ausbildungs- und 
Lehrbetrieb fördert das Spital Limmattal quali fizierte 
Fachkräfte im Gesundheitswesen über die Region 
hinaus. Wir unterstützen unsere Angestellten beim 
Erwerb beruflicher und persönlicher Kompetenzen, 
damit sie sich weiterentwickeln und entfalten können.

Attraktive Region

Das Limmattal ist eine dynamische und vielfältige 
Gegend mit wirtschaftlichem Zukunftspotenzial  
nahe der Stadt Zürich. Die Region bietet zahlreiche 
Naherholungsgebiete, Einkaufsmöglichkeiten und 
Sportanlagen in einem attraktiven Lebensraum. Das 
Spital Limmattal ist mit öffentlichen und privaten 
Verkehrsmitteln sehr gut erreichbar und mit dem 
Neubau für die Zukunft gewappnet.

Führend in Magenbypass-Operationen

Das Bariatrische Zentrum ist eines der führenden 
interdisziplinären Zentren der Übergewichtsbehand-
lung in der Schweiz. Jährlich werden hier über 
1’000 Patienten behandelt und rund 300 Operatio-
nen in der Schlüssellochtechnik durchgeführt. Das 
Zentrum besitzt die höchste Einstufung der Fachge-
sellschaft sowie den Leistungsauftrag für hochspezia-
lisierte Medizin zur Durchführung von komplexen 
Wiedereingriffen. spital-limmattal.ch/bariatrie

Spezielle Schilddrüsen-Sprechstunde

Das Spital Limmattal bietet eine spezielle Sprechstun-
de für Schilddrüsenerkrankungen an. Die Abklärung 
der verschiedenen Hormonregelkreise oder von 
Tumoren ist sehr umfassend und wird durch speziali-
sierte Ärzte durchgeführt. Sowohl der Hormons-
pezialist der Inneren Medizin als auch der Chirurg 
für hormonproduzierende Organe beurteilen die 
 Patienten individuell. Diese entscheiden gemeinsam 
mit dem Arzt, welche Therapie die passende und  
ob eine Operation notwendig ist.  
spital-limmattal.ch/viszeralchirurgie

Zertifizierte Stroke Unit

Das Spital Limmattal verfügt über eine eigene  
Abteilung zur Behandlung von Schlaganfällen, ge- 
nannt Stroke Unit, auf der gezielt Hirnschlag- 
patienten behandelt werden. Ursache eines Hirn-
schlags ist eine Durchblutungsstörung im Gehirn. 
Diese erfordert ein extrem schnelles Vorgehen, um 
die Weichen der Therapie sofort richtig zu stellen 
und verschlossene Hirnarterien wieder zu eröffnen. 
Eine Behandlung ausserhalb einer Stroke Unit  
erhöht das Risiko, nach Hirnschlag behindert zu sein. 
spital-limmattal.ch/neurologie

Zertifiziertes Brustzentrum

Das Thema Brustkrebs ist für viele Frauen zentral  
und bringt oft eine grosse Verunsicherung mit sich. 
Umso bedeutender ist eine kompetente und per -
sönliche Betreuung durch ausgewiesene Fachspezialis-
ten in unserem zertifizierten Brustzentrum. In der 
Sprechstunde klären wir Erkrankungen der Brust ab, 
bieten eine Beratung bei Veränderungen sowie die 
Schulung in der Selbstuntersuchung der Brust an.  
Die Zuweisung erfolgt in der Regel durch einen Arzt. 
Patientinnen können sich aber auch direkt im Ambu-
latorium anmelden. spital-limmattal.ch/brustzentrum

Neue Methode zur Behandlung von  
Krebsvorstufen

Die Gastroenterologie/Hepatologie befasst sich  
mit der Abklärung und Therapie bei Erkrankungen  
des Magen-Darm-Trakts sowie der Leber. Unser 
ausgewiesenes Fachpersonal mit langjähriger 
Erfahrung untersucht, berät und betreut die Patienten. 
Dank dem medizinischen Fortschritt sind heute viele 
Krankheiten effizient und schonend therapierbar. 
Falls eine Operation notwendig ist, wird der Fall 
jeweils interdisziplinär mit der Chirurgie besprochen, 
um die bestmögliche Therapie zu erzielen. 
spital-limmattal.ch/gastroenterologie

Modernste Medizintechnik –  
Knieimplantate aus dem 3D-Drucker

Massgeschneiderte Knie-Implantate mit Einzelteilen 
aus dem 3D-Drucker – diese innovative Operations-
technik wird in der Orthopädischen Klinik mit Routine 
angewandt. Die Klinik hat sich als Kompetenzzent-
rum für Endoprothetik etabliert und ist der schweiz- 
weite Branchenführer. spital-limmattal.ch/orthopaedie

Spital Limmattal
Urdorferstrasse 100
CH-8952 Schlieren
T +41 44 733 11 11
info@spital-limmattal.ch
spital-limmattal.ch

RUNDUM GUT VERSORGT

Top Medizin. Persönlich. Individuell.
Kliniken, Institute und Abteilungen
Chirurgische Klinik, Urologische Klinik, Orthopädische Klinik, Frauenklinik, Brustzentrum,
Institut für Anästhesie/Intensivmedizin, Medizinische Klinik, Institut für Radiologie, 
Institut für klinische Notfallmedizin, Institut für Labordiagnostik, Spitalapotheke, Pflege, 
Therapien, Rettungsdienst, Pflege- und Tageszentrum.

Berufsbilder3

fischerwohnen AG
Landstrasse 78, 5436 Würenlos
056 424 17 33
056 424 19 72
info@fischerwohnen.ch
www.fischerwohnen.ch
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Seit mehr als 50 Jahren führen wir ein Einrich-
tungshaus für Menschen, die gern genussvoll 
wohnen. Persönliche Beratung und fachmänni-
sches Handwerk sind uns dabei ein Vergnügen. 
Wir liefern und montieren Betten, Möbel und 
Vorhangsysteme, entfernen alte und verlegen 
neue Bodenbeläge. Alles, was die eigenen vier 
Wände verschönert und wohnlicher macht,
präsentieren wir in den Ausstellungsräumen
unseres Fachgeschäftes.

Unsere Lernenden werden vom ersten Arbeits-
tag an in unser motiviertes Team und alle
Arbeitsabläufe einbezogen. 

Die vierjährige Ausbildung zum Innendekorateur 
mit Fachrichtung Bodenbelag beinhaltet folgen-
de Schwerpunkte:
• Verlegen von Bodenbelägen verschiedener
 Art, z.B. Textilbeläge, Parkett, Laminate oder
 Kunststoff-Beläge
• Montage von Vorhängen, Vorhangsystemen
 sowie Insektenschutzanlagen
• Liefern und Aufstellen von Wohnmöbeln,
 Betten, Bettinhalten und Leuchten
• Diverse Polster- und Schaumbezugarbeiten,
 Textilbespannungen

Bist Du an dieser vielseitigen Arbeit 
interessiert? 
Möchtest Du dich immer wieder auf neue Kund-
schaft einstellen und deren Wohnwünsche
erfüllen? Dann kannst Du mittels einer Schnup-
perlehre bei uns den Beruf näher kennenlernen. 
Solltest Du dich schon für die Ausbildung ent-
schieden haben, dann nehmen wir gerne Deine 
Bewerbung entgegen und laden Dich zu einem 
unverbindlichen Kennenlern-Gespräch ein.

Wir freuen uns, wenn Du Deine berufliche
Zukunft bei uns beginnen möchtest!

fischerwohnen
endlichzuhause

fischerwohnen AG
Landstrasse 78
5436 Würenlos
056 424 17 33
www.fischerwohnen.ch
info@fischerwohnen.ch

FISCHERWOHNEN AG
Grosses Engagement für
mehr WohnlichkeitTO
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Die
Beschatter

calia-storen.ch    
T +41 43 455 50 80

CALIA-STOREN Huebwiesenstrasse 24 8954 Geroldswil info@calia-storen.ch

DIETIKON-ZÜRICH    (+41) 44 745 41 41    WWW.SOMMERAU-TICINO.CH

FRAPOLLI
Mit uns erleben Sie Ihre 

«Momenti di passione...»
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VERANSTALTUNGEN
Gesellige und unterhaltende Momente

	

9. 	 Freitag, 9. November 2018�

•	 �Räbeliechtliumzug Unter- 
engstringen 
Kreismusik Limmattal 
18.20 Uhr, Schulhaus Büel, 
Unterengstringen

•	 �Räbeliechtliumzug Ober- 
engstringen 
Kreismusik Limmattal 
18.20 Uhr, Dorfplatz Zentrum, 
Oberengstringen

11. 	 Sonntag, 11. November 2018�

•	 �Musigmetzgete 
MGW Musikgesellschaft Würenlos	
11.00 bis 16.00 Uhr	
Würenlos

13. 	 Dienstag, 13. November 2018�

•	 �Vortrag in Geroldswil 
Pro Senecture Geroldswil

16. 	 Freitag, 16. November 2018�

•	 �Guetzliverkauf 
Frauenverein Weiningen		
Schlössli, Weiningen

NOVEMBER 18. 	 Sonntag, 18. November 2018�

•	 �Adonia-Gospel Konzerte 
Adonia Chor 
16.15 Uhr, Saal zum Doktorhaus, 
Wallisellen

22. 	 Donnerstag, 22. November 2018�

•	 �Informationsveranstaltung  
Senevita Limmatfeld, 14.00 Uhr	

24. 	 Samstag, 24. November 2018�

•	 �Concert & Dine: «Boogieman & 
Entertainer RAY FEIN & Friends»  
Restaurant Linde, 19.00 Uhr, 
Weiningen

25. 	 Sonntag, 25. November 2018�

•	 �«Masel Tow» - Fabienne Kramer 
und Annina Rusch  
Kulturkreis Würenlos, ab 17.00 Uhr

29. 	 Donnerstag, 29. November 2018�

•	 �Magic Moments – «Unglaubliche 
Zufälle» mit «Magrée»  
Restaurant Linde, 18.30 Uhr,	
Weiningen

	

1. 	 Samstag, 1. Dezember 2018�

•	 �Concert & Dine: Bo Katzman 
Restaurant Linde, 19.00 Uhr, 
Weiningen

•	 �MGS Chlaushöck Waldhütte 
Musikgesellschaft Spreitenbach	
19.00 bis 23.00 Uhr

2. 	 Sonntag, 2. Dezember 2018�

•	 �Besinnlicher Adventssonntag 
Gemeindeverwaltung Oetwil an 
der Limmat, Dorfplatz, Oetwil an 
der Limmat 

•	 �Auftritt Kirchenchor Weiningen 
Kirche Weiningen		
Oetwil a.d.L, Dorfplatz 

9. 	 Sonntag, 9. Dezember 2018�

•	 �Kirchenkonzert 
MGW Musikgesellschaft Würenlos	
17.00 Uhr, Kath. Kirche, Würenlos 

•	 �Adventskonzert 
Jugndmusik rechtes Limmattal	
17.00 Uhr, Kath. Kirche, Geroldswil

10. 	 Montag, 10. Dezember 2018�

•	 �Auftritt Kirchenchor Weiningen 
Kirche Weiningen,  
Schlössli Weiningen, Chlaushöck 

DEZEMBER
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Leben und Wohnen in der 
Senevita Limmatfeld
Betreutes Wohnen und Pflegezentrum
� 50 hochwertige und  hindernisfreie 2-Zimmer-Wohnungen
� 77 Pflege-Einzelzimmer (mit Dusche und WC)
� Demenzabteilung
� 24 Stunden Notruf mit interner Spitex
� Mittagessen: tägliche Auswahl aus drei verschiedenen Gerichten
� Wöchentliche Reinigung
� Vielfältige Anlässe und Aktivierung

Restaurant Lilie der Geheimtipp
� Saisonale und regionale Küche
� Täglich wechselnde Mittagsmenüs
� Feine Gerichte aus der à la carte-Karte
� Durchführung von Anlässen wie Geburtstag-, Familienfeier oder Firmenapéro
� Geöffnet täglich von 11.00 bis 17.00 Uhr

Wir freuen uns auf Sie!

Senevita Limmatfeld | Limmatfeld-Strasse 5 | 8953 Dietikon | Telefon 044 744 92 00
limmatfeld@senevita.ch | www.limmatfeld.senevita.ch

Jeden Donnerstag

um 14.00 Uhr

Hausführungen

Anmeldung bitte unter

044 744 92 00
50 grosszügige 2-Zimmer-Wohnungen
77 Pfl ege-Einzelzimmer mit Nasszelle und Balkon
Probewohnen und Ferienaufenthalte
Hauseigene Spitex
Kulturelle Veranstaltungen
Demenzabteilung mit Garten
Vielfältige Aktivitäten
Coiffeur-Salon im Haus
Fusspfl ege im Haus
Physiotherapie
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Öffentliches Restaurant Lilie, der Geheimtipp 
täglich geöffnet von 11.00 bis 17.00 Uhr

Leben und Wohnen in der 
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Betreutes Wohnen und Pflegezentrum

� 50 hochwertige und  hindernisfreie 2-Zimmer-Wohnungen
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13. 	 Donnerstag, 13. Dezember 2018�

•	 �Seniorenweihnacht 
Frauenverein Weiningen

14. 	 Freitag, 14. Dezember 2018�

•	 �Linde Weiningen Ländler- 
Stubete 
18.45 Uhr, Restaurant Linde, 
Weiningen

20. 	 Donnerstag, 20. Dezember 2018�

•	 �Weihnachtsshow! Magic 
Moments – «Unglaubliche 
Zufälle» mit «Magrée» 
Restaurant Linde, 18.30 Uhr	
Restaurant Linde, Weiningen

•	 �MGS Altersheim Ständli 
Musikgesellschaft Spreitenbach	
19.00 bis 20.00 Uhr

24. 	 Montag, 24. Dezember 2018�

•	 �Fiire mit de Chline, 
Weihnachtsfeier 
Evangelisch-Reformierte 
Kirchgemeinde,	 17.00 bis 18.00 Uhr	
Reformierte Kirche Würenlos

25. 	 Dienstag, 25. Dezember 2018�

•	 �Auftritt Kirchenchor Weiningen 
Kirche Weiningen, 
Kirche Geroldswil

	

16. 	 Mittwoch, 16. Januar 2019�

•	 �«dichter klang» – eine unter-
haltsame Reise in die Welt der 
Lyrik 
Kulturkreis Würenlos, 20.15 Uhr	
Alte Kirche Würenlos

	

24. 	 Donnerstag, 24. Januar 2019�

•	 �Informationsveranstaltung  
Senevita Limmatfeld, 14.00 Uhr	
Senevita Limmatfeld 

JANUAR 2019

	

2. 	 Samstag, 2. Februar 2019�

•	 �Auftritt am Jahreskonzert der 
SJMS 
Kreismusik Limmattal, 20.00 Uhr	
Aula Schulhaus Reitmen

21. 	 Donnerstag, 21. Februar 2019�

•	 �Informationsveranstaltung  
Senevita Limmatfeld, 14.00 Uhr	
Senevita Limmatfeld 

	

1. 	 Freitag, 1. März 2019�

•	 �Weltgebetstag 
Ref. Frauenverein Würenlos	

•	 �Metzler Orgelbau – Führung 
VHS-Spreitenbach, 
14.00 bis 16.00 Uhr	
Zürcherstrasse 154, Dietikon

3. 	 Sonntag, 3. März 2019�

•	 �Worte und Stille – Mimologos 
Kulturkreis Würenlos, 17.00 Uhr	
Alte Kirche Würenlos

10. 	 Sonntag, 10. März 2019�

•	 �Suppentag 
Ref. Frauenverein Würenlos		
Würenlos

12. 	 Dienstag, 12. März 2019�

•	 �Polarlichter und Fata Morganas 
VHS-Spreitenbach, 
19.00 bis 20.30 Uhr, Schulhaus 
Haufländli, Spreitenbach

16. 	 Samstag, 16. März 2019�

•	 �Faszination Seidenstrasse 
VHS-Spreitenbach 
13.00 bis 15.00 Uhr,  
Aula Zentraltrakt, Spreitenbach

FEBRUAR

MÄRZ

21. 	 Donnerstag, 21. März 2019�

•	 �Informationsveranstaltung  
Senevita Limmatfeld, 14.00 Uhr	
Senevita Limmatfeld 

30. 	 Samstag, 30. März 2019�

•	 �MGS Jahreskonzert 2019  
Musikgesellschaft Spreitenbach	
19.00 bis 23.00 Uhr

5. 	 Freitag, 5. April 2019�

•	 �Zürcher Trummlebummle 
Kreismusik Limmattal, 
19.00 Uhr, Stadthaus Zürich

7. 	 Sonntag, 7. April 2019�

•	 �Kinderumzug Sechseläuten 
Kreismusik Limmattal, 
13.20 Uhr, Bahnhof Schlieren

•	 �Wiener Mélange - Cobario 
Kulturkreis Würenlos, 
17.00 Uhr, Alte Kirche Würenlos

•	 �Kinderumzug Sechseläuten 
Kreismusik Limmattal, 
13.20 Uhr, Bahnhof Schlieren

8. 	 Montag, 8. April 2019�

•	 �Sechseläuten mit Zumftspiel 
Meisen 
Kreismusik Limmattal, 10.00 Uhr	
Zunfthaus

25. 	 Donnerstag, 25. April 2019�

•	 �Informationsveranstaltung  
Senevita Limmatfeld, 14.00 Uhr	
Senevita Limmatfeld 

APRIL



Tolle Spiele und Geschenke

3 Themen für die Party zur Auswahl
www.mcdonalds.ch/geburtstag

GLEICH  ONLINE  BUCHEN!

NEU!

GLEICH  ONLINE  BUCHEN!

McDonald’s Restaurants:  
Spreitenbach: +41 (0)56 401 55 33 
Shoppi Tivoli: +41 (0)56 401 65 10 
Bremgarten: +41 (0)56 631 60 00 
Dättwil: +41 (0)56 470 32 90

Jetzt online 
buchen und 

Fr. 10.– 
sparen.
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17. 	 Freitag, 17. Mai 2019�

•	 �schön & gut – Mary – Poetisches 
und politisches Kabarett vom 
Feinsten! 
Kulturkreis Würenlos, 20.15 Uhr	
Alte Kirche Würenlos

23. 	 Donnerstag, 23. Mai 2019�

•	 �Informationsveranstaltung  
Senevita Limmatfeld, 14.00 Uhr

•	
	

8. 	 Samstag, 8. Juni 2019�

•	 �12. Pizzaplausch im Biergarten 
STV Spreitenbach		
Boostock, Spreitenbach

18. 	 Dienstag, 18. Juni 2019�

•	 �Vereinsreise 
Ref. Frauenverein Würenlos		
Würenlos

21. 	 Freitag, 21. Juni 2019�

•	 �Rund um die Stimme – 
«Voce’19» 
Kulturkreis Würenlos

27. 	 Donnerstag, 27. Juni 2019�

•	 �Informationsveranstaltung  
Senevita Limmatfeld, 14.00 Uhr	

MAI

JUNI

		

25. 	 Donnerstag, 25. Juli 2019�

•	 �Informationsveranstaltung  
Senevita Limmatfeld, 14.00 Uhr

17. 	 Samstag, 17. August 2019�

•	 �60. Faustball-Dorfturnier 
(Spezial-Jubiläum)  
STV Spreitenbach		
Sportplatz Ziegelei, Spreitenbach

22. 	 Donnerstag, 22. August 2019�

•	 �Informationsveranstaltung  
Senevita Limmatfeld, 
14.00 Uhr, Senevita Limmatfeld 

		

4. 	 Mittwoch, 4. September 2019�

•	 �Auftritt am Schlierenfest 
Kreismusik Limmattal, 19.00 Uhr	
Zentrumsbühne, Schlierenfest

26. 	 Donnerstag, 26. September 2019�

•	 �Informationsveranstaltung  
Senevita Limmatfeld, 14.00 Uhr 
Senevita Limmatfeld

JULI

AUGUST

SEPTEMBER

		

20. 	 Sonntag, 20. Oktober 2019�

•	 �Auftritt am Schlierenfest 
Ref. Frauenverein Würenlos

		

2. 	 Samstag, 2. November 2019�

•	 �Doppeljubiläum-Konzert 
Kreismusik Limmattal		
Saal Zentrum Oberengstringen

11. 	 Montag, 11. November 2019�

•	 �Seniorenweihnacht 
Ref. Frauenverein Würenlos

OKTOBER

NOVEMBER

SIE HABEN DIE MÖGLICHKEIT, IHRE MEINUNG ZU SAGEN.
E-Mail an: feedback@miplan.ch
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FIRMENVERZEICHNIS
Überblick über das Gewerbe der Region.

LE
TOP 

HR-
BETRIEBE

LE
TOP 

HR-
BETRIEBE

Alle Firmen in diesem 
Magazin, markiert  
mit «    », bilden erfolg-
reich Lehrlinge aus  
und bieten Stellen an!

Tiefbau / Strassenbau / Hochbau
Bächli Tiefbau� S. 39, 47

Elektriker / Telematik / Elektroinstallationen
Brem+Schwarz Elektroinstallatioen AG� S. 20
Haupt & Studer AG� S. 18

Innenausbau / Ladenbau / Renovation
reseda� S. 5

Gartenbau / Gartenpflege
Bächli Tiefbau� S. 39, 47

Holzbau / Zimmerei / Schreinerei 
reseda� S. 5
 
Architekt
Christen Architekt� S. 35

BAU & WOHNEN
Haustechnik / Heizung / Sanitär
Dietiker Haustechnik GmbH� S. U3
Dittli AG� S. 26
Rutz & Co. AG� S. 36
Sibir Group AG� S. 33

Storen
Calia Storen� S. 50

Bezeichnungstechnik / Beschriftung
WeissBasso Bezeichnungstechnik� S. 41
 
Putzen
SwissGreenline by Varga GmbH� S. 30

Beratung / Vermittlung / Personal
stärker gmbh� S. 17

SERVICE

Informatik
Graphax AG� S. 24, 32 

Verpackungen / Verpackungsgeräte
Exxtra Pack GmbH� S. 21

Treuhand / Revision / Steuerberatung
Rebex AG� S. 19

Bank
Neue Aargauer Bank� U2

VERSICHERUNG
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Carrosserien / Garagen / Fahrzeugservice
Garage Egger� S. 57
Garage Fischer AG� U2
Honda Automobile Spreitenbach� S. 14

Fahrzeughandel / Fahrzeugvermietung
Garage Egger� S. 57
Garage Fischer AG� U2
Honda Automobile Spreitenbach� S. 14

Umzug
Wild Transporte AG� U3

Kanalreinigung / Entsorgung
Gebrüder Steiner AG� S. 12

LOGISTIK
Verpackungen
Exxtra Pack GmbH� S. 21

Transporte
Gebrüder Steiner AG� S. 12

Verwaltung / Behörden / Bildung
Bénédict Schule Zürich� S. 29
SFB Bildungszentrum� S. 16

Pharma / Medizinaltechnik / Chemie
Ländli-Apotheke� S. 46

VERWALTUNG

INDUSTRIE

Restaurant / Hotel
Frapolli Betriebe AG� S. 50, 58
McDonald’s Restaurant Spreitenbach� S. 54
Restaurant Lilie (Senevita)� S. 52

Catering / Partyservice
LimmatBeck AG� U1, S. 58 

Detailhandel
Zweifel Pomy-Chips AG� S. 6

GASTRONOMIE

Garage Egger AG
Zürcherstrasse 232 • 8953 Dietikon
Tel.: 044 745 17 17 • www.egger-dietikon.ch

*5 Jahre/160 000 km auf alle NISSAN Nutzfahrzeug-Modelle inkl. NISSAN EVALIA, mit Ausnahme des NISSAN e-NV200: 5 Jahre/100 000 km, zusammengesetzt aus 3 Jahre Garantie + 2 Jahre NISSAN 5★ Anschlussgaran-
tie/100 000 km. Es gilt das zuerst Erreichte. Gültig für Neufahrzeuge und Immatrikulationen ab 1. September 2016. Die Anschlussgarantie wird von einem Versicherungspartner von NISSAN erbracht. Umfang und Details 
der Anschlussgarantie können den NISSAN 5★ Anschlussgarantiebedingungen entnommen werden, die der teilnehmende NISSAN Partner für Sie bereithält.

AUF ALLE NISSAN 
NUTZFAHRZEUGE*
AUF ALLE NISSA
NUTZFAHRZEUGE*

DIE NISSAN NUTZFAHRZEUGE.

BESTBESETZUNG
MIT GARANTIE.

CH-322-190x133-4c-LCV-060040.indd   1 10.10.17   16:05



Zeit nehmen. Genuss geben.

limmatbeck.ch

7 Tage

geöffneT

Spreitenbach - Neuenhof - Dietikon - Oberengstringen

DIETIKON-ZÜRICH    (+41) 44 745 41 41    WWW.SOMMERAU-TICINO.CH

FRAPOLLI
Mit uns erleben Sie Ihre 

«Momenti di passione...»
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Altersheim / Pflege
Almacasa (Weisslingen)� S. 43
MediTaNa GmbH� S. 60 
Senevita Limmatfeld� S. 52

Arzt Allg. / Facharzt / Augenarzt
Augen Zentrum Dietikon� S. 15
Dr. med. Hilda Shamon� S. 11
Spital Limmattal� S. 8, 22, 49
Tucare, Dr. med. Heidi Dazzi� S. 61

Kosmetik / Nailstudio / Visagist
Angi’s Beautycorner� S. 23

Altersresidenz
Senevita Limmatfeld� S. 52

Spital
Spital Limmattal� S. 8, 22, 49

Tierarzt
Kleintierpraxis Ruge� S. 3

Zahnarzt
Dr. med. dent. Nico Bühler� S. 10
Zahnarztpraxis Dr. Mihail� U1, S. 13 

Aptheke
Ländli-Apotheke� S. 46

Fusspflege
Angi’s Beautycorner� S. 23

GESUNDHEIT

Bäckerei / Konditorei
LimmatBeck AG� U1, S. 58

Optiker / Kontaktlinsen
Augen Zentrum Dietikon� S. 15

Detailhandel
Lilie Shoppingpoint� S. 62
Shoppi Tivoli� U4 , S. 4
SwissGreenline by Varga GmbH� S. 30

Shoppingcenter
Lilie Shoppingpoint� S. 62
Shoppi Tivoli� S. 4, U4

Tierbedarf / Tiernahrung
pieper tier-gourmet� S. 38

Möbel
Fischerwohnen� S. 40, 48

Haushaltsgeräte
Sibir Group AG� S. 33

SHOPPING

Gesellschaft / Soziales / Kunst / Kultur
KSI Karate Limmattal GmbH� S. 31
TKD Training GmbH� S. 34
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MediTaNa – mit Sicherheit persönlich
und kompetent beraten.

Als erfahrener und passionierter Personalvermittler bieten wir Ihnen Leistungen für die
krankenkassenanerkannte Private Spitex, Fachkräfte aus unserem Notfallpool sowie 
Festvermittlungen und Kaderselektion für Spitäler, Heime und Praxen an.

Die MediTaNa verfügt über rund 280 Mitarbeiter im Notfallpool und für Einsätze in der 
Privaten Spitex  aus allen pflegerischen Fachrichtungen. Unsere Kandidatenprofile für
Festvermittlungen und die Kaderselektion werden auf unserer Webseite ständig aktualisiert.
Ab 2019 unterstützen wir auch Ärzte für eine Praxisübernahme mit frei wählbarem 
Arbeitspensum professionell und umfassend beim Schritt in die berufliche Selbständigkeit. 

Geografisch decken wir die gesamte Deutschschweiz ab.

Gerne geben wir Ihnen bei Interesse weiter Auskunft und freuen uns auf ein persönliches Gespräch.

MediTaNa GmbH | Notfallpool im Gesundheitswesen | Private Spitex | Festvermittlung & Kaderselektion
Birmensdorferstrasse 24, 8902 Urdorf | Telefon 043 444 22 44 I www.meditana.ch
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Unsere Leistungen

Medikamentöse Therapien
-Chemotherapie (klassische Zytostatikabehandlung)
-Hormontherapie
-Molekulare Therapien (targeted treatment)
-Immunotherapien (Antikörperbehandlungen:

(häufig in Kombination mit Chemotherapie)

Supportive Therapien
-Palliative Versorgung
-Nebenwirkungsmanagement
-24 Stunden Erreichbarkeit für hämato-onkologische Notfälle
-Koordination mit Dritten: häusliche Pflege, Rehabilitation, Hospiz
- Psycho-onkologie, psycho-sozialer Dienst
-Pflegesprechstunde

Weitere Angebote
-Zweitmeinung
-Teilnahme an klinischen Studien
-Verabreichung von Blutprodukten

  Mitglied vonZertifiziert durch

ZENTRUM FÜR TUMOR- UND BLUTERKRANKUNGEN

TUCARE

Tucare Dietikon AG
Heimstrasse 1
8953 Dietikon
Fon 043 433 08 50
Fax  043 433 08 22
www.tucare.ch

HEILE MIT
WEILE

18_TUC_Anzeige.indd   128.06.18   07:54
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SHOPPINGPOINT

www.lilie-schlieren.ch

Lilie Shoppingpoint
Mo bis Fr 9 – 19 Uhr
Sa 8 – 17 Uhr

  Coop/Denner
Mo bis Fr 8 – 20 Uhr
Sa 8 – 18 Uhr

Mode und Beauty
Beauty Point Lilie
BL Hairstyle
Boutique INSIEME
Dosenbach + Sport
Import Parfumerie
Karma Mode
McOptic

Food und Gastronomie
Bio im Zentrum 
Coop
Coop Restaurant
Denner
Lily Restaurant Bar Lounge
Ming Kee Takeaway
Moser’s Backparadies

Services
Apotheke Lilie Zentrum
Kiosk Lilie
Schuh Pretz / Frosch
Schuh- und Schlüsselservice
Terlinden
TUI
Geldautomat Post / ZKB

 IHR Treffpunkt im
 Herzen von Schlieren.
Mit 20 Shops, Restaurants zum Verweilen 
und 150 komfortabel gedeckten Parkplätzen.

Der Geheimtipp für die Kinder: Einmal im Monat gibt 
es eine betreute Spielecke für Kinder jeden Alters.



Planung und Ausführung
von Haustechnik-Anlagen

Wagistrasse 15  · 8952 Schlieren
Telefon 044  7  30 95 68 · Fax 044 731 01 21  
e-mail: sekretariat@dietiker-haustechnik.ch
www.dietiker-haustechnik.ch

D I E T I K E R
H A U S T E C H N I K G

m
b
H

SANITAR HEIZUNG LUFTUNG

· Zügellift 
25 m

· Lagerhaus

· Entsorgungen

· Zügelshop

· Sachen-Transporte

· Mietwagen

· Umzüge

· Spezialbühne bis 6 m

· Kran-LKW mit M
ulde

TRANSPORTE AG DIETIKON
Moosmattstrasse 27 8953 Dietikon Tel. 044 750 55 03



SHOPPEN 
MACHT HAPPY.
ESSEN AUCH.

FOL
LOW
US
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